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Medzinarodna norma pre terapeutické vynimky

Medzinarodna norma Svetového antidopingového kddexu pre terapeutické
vynimky je povinnou medzindrodnou normou, ktord bola vytvorend v rédmci
Svetového antidopingového programu. K jej vzniku prispeli konzultacie so
signatarmi, verejnymi organmi a inymi prislu§nymi zainteresovanymi subjektmi.

Medzinarodna norma pre terapeutické vynimky bola po prvykrat prijata v roku
2004 a nadobudla ucinnost 1. januara 2005. Nasledne bola Sestkrat zmenena.
Prva zmenena verzia nadobudla ucinnost' v januari 2009, druha v januari 2010,
tretia v januari 2011, Stvrta v januari 2015, piata v januari 2016 a Siesta v januari
2019. Revidovanu verziu schvalil vykonny vybor agentiry WADA 7. novembra
2019 na Svetovej konferencii o dopingu v Sporte v Katowiciach a nadobudla
ucinnost’ 1. januara 2021.
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Montreal, Quebec
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www.wada-ama.org
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PRVA CAST: UVOD, USTANOVENIA KODEXU, USTANOVENIA MEDZINARODNEJ
NORMY A DEFINICIE

1.0 Uvod arozsah

Medzinarodna norma pre terapeutické vynimky je povinnou medzinarodnou normou, ktora bola
vypracovana v ramci Svetového antidopingového programu.

Ugelom Medzinarodnej normy pre terapeutické vynimky je stanovit (a) podmienky, ktoré musia
byt splnené na udelenie terapeutickej vynimky (alebo TUE), ktora povoli pritomnost zakazanej
latky vo vzorke Sportovca alebo pouZitie alebo pokus o pouZitie zo strany Sportovca, drzba
a/alebo podanie alebo pokus o podanie zakdzanej latky alebo zakdzanej metoddy na terapeutické
ucely; (b) povinnosti ulozené antidopingovym organizaciam pri prijimani a komunikacii rozhodnuti
vo veci TUE; (c) postup, ktory ma Sportovec uplatnit pre podanie ziadosti o TUE; (d) postup, ktory
ma Sportovec uplatnit na to, aby mu bolaTUE udelena jednou antidopingovou organizaciou
uznand inou antidopingovou organizéciou; (e) postup, ktorym sa ma riadit agentara WADA pri
prehodnocovani rozhodnuti o TUE; a (f) ustanovenia o zachovani prisnej dévernosti informacii,
ktoré sa tykaju postupov suvisiacich s TUE.

Terminy z kédexu pouzité v tejto medzinarodnej norme st uvedené kurzivou. Terminy, ktoré su
zadefinované v tejto alebo inej medzinarodnej norme, su poddCiarknuté.

2.0 Ustanovenia kédexu

Nasledujuce ¢lanky kddexu 2021 sa priamo vztahuju na Medzinarodnd normu pre terapeutické
vynimky. Najdete ich v samotnom kbédexe:

. (:Jlénok 4.4 kodexu Terapeutické vynimky (, TUE®)
+ Clanok 13.4 kédexu Odvolania tykajuce sa terapeutickych vynimiek

3.0 Definicie a vyklad

3.1 Definované pojmy z kddexu 2021, ktoré sa pouzivaju v Medzinarodnej norme pre
terapeutické vynimky

ADAMS (Anti-Doping Administration and Management System — Antidopingovy spravny a
riadiaci systém): Webovy nastroj riadenia databazy na vkladanie, uchovavanie,
poskytovanie a oznamovanie udajov. Jeho ucelom je pomahat’ zainteresovanym stranam a
agenture WADA pri ich antidopingovych aktivitach so zohladnenim pravnych predpisov o
ochrane osobnych udajov.

Podanie (Administration): Poskytnutie, dodanie, dozeranie, ulah€enie alebo ina ucast na
pouziti alebo pokuse o pouzitie zakdzanej latky alebo zakdzanej metddy inou osobou. Tato
definicia v8ak nezahffia konanie zdravotnickeho personalu v dobrej viere, pri ktorom
pouziva zakazanu latku alebo zakdzanl metdédu na riadne a zakonné terapeutické ucely
alebo na iny prijatefné odévodneny ucel, a nezahffa Cinnosti so zakdzanymi latkami, ktoré
nie st zakazané v testovani mimo sutaze, ak okolnosti ako celok nepreukazu, ze takéto
zakazané latky nie su urCené na riadne a zakonné terapeutické ucely alebo ze su urcené
na podporu Sportového vykonu.
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Nepriaznivy analyticky nalez (Adverse Analytical Finding): Sprava z laboratéria
akreditovaného agenturou WADA alebo iného laboratoria schvaleného agentirou WADA,
ktora v sulade s Medzinarodnou normou pre laboratéria preukaze vo vzorke pritomnost
zakazanej latky alebo jej metabolitov alebo markerov alebo dbkaz pouZitia zakézanej
metody.

Antidopingova organizacia (Anti-Doping Organization): Agentara WADA alebo signatar,
ktory je zodpovedny za prijatie pravidiel pre zahajenie, zavedenie alebo uplatfiovanie
akejkolvek Casti procesu dopingovej kontroly. Patri sem napriklad Medzindrodny olympijsky
vybor, Medzinarodny paralympijsky vybor, ini organizatori vyznamnych podujati, ktori
uskuto€iuju testovanie na svojich podujatiach, medzinarodné federacie a néarodné
antidopingové organizéacie.

Sportovec (Athlete): Akakolvek osoba, ktora sutazi v $porte na medzinarodnej Grovni (tak,
ako to definuju jednotlivé medzinarodné federacie) alebo na narodnej Urovni (tak, ako to
definuju jednotlivé narodné antidopingové organizacie). Antidopingova organizacia méze
na zaklade vlastného usudku uplatfiovat antidopingové pravidla voci $portovcovi, ktory nie
je $portovcom medzinarodnej urovne ani Sportovcom narodnej trovne, a tak ho zahrnut do
definicie ,Sportovca“. Vo vztahu ku $portovcom, ktori nie su Sportovcami medzinarodnej
arovne ani Sportovcami narodnej urovne, sa antidopingova organizacia méze rozhodnut:
realizovat obmedzené testovanie alebo nerealizovat' Ziadne testovanie; analyzovat’ vzorky
nie v plnom rozsahu zakazanych latok; poZzadovat obmedzené alebo nepoZadovat Ziadne
informacie o mieste pobytu alebo nevyzadovat rozSirené TUE. Ak vSak Sportovec, nad
ktorym sa antidopingova organizacia rozhodla vykonavat svoju pravomoc testovat a ktory
sutazi na niZzSej ako medzinarodnej alebo narodnej urovni, dopusti porusenia
antidopingového pravidla podla ¢lanku 2.1, 2.3 alebo 2.5, potom sa musia uplatnit ddsledky
uvedené v kddexe. Na ucely €lanku 2.8 a ¢lanku 2.9 a na ucely antidopingovych informacii
a vzdelavania sa za Sportovca povazuje akakolvek osoba venujuca sa Sportu, ktory spada
pod pravomoc ktoréhokolvek signatara, viady alebo inej Sportovej organizacie, ktora prijala
kodex.

[Poznamka k definicii terminu ,Sportovec”: Osoby vykonavajtce $port mézu spadat do jednej z
nasledujucich piatich kategorii:

1) 1) $portovec medzinarodnej urovne, 2) $portovec narodnej urovne, 3) jednotlivci, ktori
nie su Sportovcami medzinarodnej alebo narodnej drovne, no ohladne ktorych sa
medzinarodna federacia alebo narodna antidopingova organizacia rozhodla vykonavat
pravomoc, 4) rekreaCny Sportovec a 5) jednotlivci, ohladne ktorych sa Ziadna
medzinarodna federacia ani narodna antidopingova organizacia nerozhodla vykonavat
pravomoc ani nevykonavala pravomoc. Antidopingové pravidla kédexu sa vztahuju na
vSetkych Sportovcov medzinarodnej alebo narodnej trovne, pricom presné definicie Sportu
na medzinarodnej a nérodnej Urovni budld uvedené v antidopingovych pravidlach
medzinarodnych federécii a narodnych antidopingovych organizacii.]

Pokus (Attempt): Umyselné konanie, ktoré predstavuje vyznamny krok v slede éinnosti,
ktoré maju podfa planu vyvrcholit spachanim porusenia antidopingového pravidla. K
poruseniu antidopingového pravidla zalozenom len na pokuse o porusenie vSak neddjde,
ak osoba od pokusu odstlpi skér, ako bol odhaleny tretou stranou, ktora sa pokusu
nezucastriuje.

CAS (Court of Arbitration for Sport): Sportovy arbitrazny sud.
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Kodex (Code): Svetovy antidopingovy kodex.

Sataz (Competition): Jednotlivy pretek, zapas, hra alebo jednotliva Sportova sutaz.
Napriklad basketbalovy zapas alebo finale v Sprinte na 100 m v atletike na olympijskych
hrach. Pre etapové preteky a ostatné Sportové sutaze, v ktorych su ocenenia udelované
denne alebo priebezne, bude rozdiel medzi sidtaZzou a podujatim stanoveny v pravidlach
prislusnej medzinarodnej federacie.

Podujatie (Event): Séria jednotlivych sutazi, ktoré prebiehaju spolo¢ne pod spravou
jedného riadiaceho organu (napr. olympijské hry, majstrovstvd sveta medzinarodnej
federéacie alebo Panamerické hry).

Pocas sutaze alebo sutazny (In-Competition): Doba zacinajuca o 23:59 v den pred
sutazou, ktorej sa ma Sportovec zucastnit, az do konca tejto sutaze a do konca procesu
odberu vzorky v suvislosti s touto sutazou. Agentira WADA vSak pre konkrétny Sport méze
schvalit alternativnu definiciu, ak medzinarodna federacia poskytne presvedcivé
odbévodnenie, Zze pre jej Sport je potrebna ina definicia. Ak agentura WADA takuato
alternativnu definiciu schvali, budu sa fiou riadit' vSetci organizatori vyznamnych podujati
pre dany Sport.

[Poznamka k definicii terminu ,pocCas sutaze/sutazny“: VSeobecne akceptovana definicia
pojmu ,sutazny“ zabezpecuje vacsiu harmonizaciu medzi Sportovcami vo vSetkych
Sportoch, odstrariuje alebo znizuje neistotu medzi $portovcami ohladne prislusného
casoveho ramca pre sutazné testovanie, vyhyba sa nechcenym nepriaznivym analytickym
nalezom medzi sutazami pocas podujatia a poméaha predchadzat akymkolvek
potencialnym vykonnost’ zlepSujucim vyhodam ziskanym z latok zakazanych mimo sutaZe,
ktoré sa prenaS$aju do sutazného obdobia.]

Medzindrodné podujatie (International Event): Podujatie alebo sudtaz, na ktorej je
Medzinarodny olympijsky vybor, Medzinarodny paralympijsky vybor, medzindrodna
federéacia, organizator vyznamného podujatia alebo ina medzinarodna Sportova organizacia
riadiacim organom daného podujatia alebo menuje technickych funkcionarov pre dané
podujatie.

Sportovec medzindrodnej urovne (International-Level Athlete): Sportovci, ktori sttazia v
Sporte na medzinarodnej Urovni tak, ako to definuju jednotlivé medzinarodné federacie, v
sulade s Medzindrodnou normou pre testovanie a vySetrovanie.

[Poznamka k definicii terminu ,Sporfovec medzinarodnej drovne®: V sulade s
medzinarodnou normou pre testovanie a vySetrovanie méze kazda medzinarodna federacia
slobodne stanovit' kritéria, ktoré pouZije na zaradenie Sportovcov do skupiny Sportovcov
medzinarodnej urovne, napr. podla umiestnenia, ucasti na urcitych medzinarodnych
podujatiach, typu licencie atd. Musi vSak tieto kritéria zverejnit v jasnej a strucnej forme tak,
aby dokazali S$portovci rychlo a jednoducho zistit, kedy sa stanu $portovcami
medzinarodnej udrovne. Napriklad ak tieto kritéria zahriiaju ucast na urcitych
medzinarodnych podujatiach, musi medzinarodna federacia zverejnit zoznam tychto
medzinarodnych podujati.]

Medzindrodnéd norma (International Standard): Norma, ktoru prijala agentira WADA na
podporu kdédexu. Dodrzanie medzinarodnej normy (na rozdiel od inych alternativhych
noriem, postupov alebo metdd) staci na vyvodenie zaveru, ze postupy, ktoré su rieSené v
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danej medzinarodnej norme, boli riadne uskutonené. Medzinarodné normy budu zahffiat
vSetky technické dokumenty vydané na zaklade medzinarodnej normy.

Organizéatori vyznamnych podujati (Major Event Organizations): Kontinentalne zdruzenia
narodnych olympijskych vyborov a iné medzinarodné organizacie zdruzujuce viac Sportov,
ktoré funguju ako riadiaci organ pre akékolvek kontinentalne, regionalne alebo iné
medzinarodné poduijatie.

Narodna antidopingova organizacia (National Anti-Doping Organization): Subjekt uréeny
v kazdej krajine, ktory ma na narodnej urovni zakladnu pravomoc a zodpovednost' prijimat
a zavadzat' antidopingové pravidla, nariadovat odbery vzoriek, nakladat s vysledkami
testov a uskuto€novat nakladanie s vysledkami na vnutroStatnej urovni. Ak takyto subjekt
neurcil kompetentny organ verejnej moci, bude takymto subjektom narodny olympijsky
vybor danej krajiny alebo nim splnomocneny subjekt.

Sportovec ndrodnej trovne (National-Level Athlete): Sportovci, ktori sttazia v $porte na
narodnej Urovni tak, ako to definuju jednotlivé narodné antidopingové organizacie, v sulade
s Medzinarodnou normou pre testovanie a vySetrovanie.

Mimo sutaze alebo mimosutazny (Out-of-Competition): Akakolvek doba, ktora nie je pocas
sutaze.

Drzba (Possession): Skuto¢na fyzicka drzba alebo nepriama drzba (ku ktorej dochadza iba
vtedy, ked ma doty&na osoba vyluénu kontrolu alebo planuje mat kontrolu nad zakazanou
latkou alebo zakazanou metédou alebo nad priestorom, v ktorom sa zakazana latka alebo
zakazana metdda nachadza), avdak pod podmienkou, Ze ak osoba nema vyluénu kontrolu
nad zakazanou latkou alebo zakdzanou metédou alebo nad priestorom, v ktorom sa
zakazana latka alebo zakadzana met6da nachadza, bude nepriama drzba existovat iba
vtedy, ak dand osoba vedela o pritomnosti zakazanej latky alebo zakazanej metody a
planovala mat nad fiou kontrolu. PoruSenie antidopingového pravidla zaloZzené vyhradne
na drzbe nie je v8ak mozné uplatnit vtedy, ak este pred doruCenim akéhokolvek
oznamenia o poru$eni antidopingového pravidla podnikla osoba konkrétne kroky na to, aby
preukazala, Ze drZzbu nikdy neplanovala, a drZzbu odmietla explicitnym vyhlasenim
antidopingovej organizacii. Bez ohfadu na akékolvek protichodné ustanovenia v tejto
definicii predstavuje kupa (aj elektronickymi ¢&i inymi prostriedkami) zakazanej latky alebo
zakazanej metody drzbu osobou, ktora tuto kupu uskutoéni.

[Poznamka k definicii terminu ,drzba“: Podla tejto definicie by najdenie steroidov v aute
Sportovca znamenalo porusenie antidopingového pravidla, ak Sportovec nepreukaze, Ze
auto pouZil niekto iny. V takom pripade musi antidopingova organizacia dokazat, Ze aj ked
Sportovec nemal vyluénu kontrolu nad svojim autom, vedel o tychto steroidoch a mal v
umysle s nimi disponovat. Podobne aj v pripade steroidov najdenych v domacej lekarnicke,
ku ktorej ma pristup Sportovec i jeho manzel/manzelka, musi antidopingova organizacia
dokazat, Ze $portovec o steroidoch v lekarnicke vedel a mal v umysle s nimi disponovat.
Samotny ukon zakupenia zakazanej latky predstavuje drzbu dokonca aj v pripade, ked
napriklad produkt nie je doruéeny, dostane ho niekto iny alebo je zaslany na adresu tretej
strany.]

4

Zoznam zakazanych latok a metéd alebo Zoznam (Prohibited List): Zoznam obsahujici
zakazané latky a zakazané metody.

Zakazana metdda (Prohibited Method): Akakolvek metdda takto oznacena v zozname.
ISTUE — januar 2021 Strana 7 z 23
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Zakazana latka (Prohibited Substance): Akakolvek latka alebo trieda latok takto oznacena v
zozname.

Rekreacny Sportovec (Recreational Athlete): Fyzicka osoba, ktoru takto definuje prislusna
narodna antidopingova organizacia. Tento pojem v8ak nezahffia Ziadnu osobu, ktora bola
kedykolvek poc€as piatich rokov pred spachanim porusSenia antidopingového pravidla
Sportovcom medzinarodnej urovne (tak, ako to definuje prislusna medzinarodna federacia
podla Medzinadrodnej normy pre testovanie a vySetrovanie) ani Sportovcom narodnej
arovne (tak, ako to definuje prisluSna narodna antidopingova organizacia podla
Medzinarodnej normy pre testovanie a vySetrovanie), reprezentovala akukolvek krajinu na
medzinarodnom podujati v otvorenej kategorii alebo bola vedena v akomkolvek registri pre
testovanie alebo inom registri informacii o pobyte, ktory vedie akakolvek medzinarodna
federacia alebo narodna antidopingova organizacia.

[Poznamka k definicii terminu ,rekreacny Sportovec”: Pojem ,otvorena kategoria“ nezahfria
sutaz obmedzenu pre juniorské kategorie alebo kategarie istych vekovych skupin.]

Nakladanie s vysledkami (Results Management): Proces zahffajlci ¢asovy ramec medzi
oznamenim podla ¢lanku 5 Medzinarodnej normy pre nakladanie s vysledkami alebo v
niektorych pripadoch (napr. atypicky nalez, biologicky pas Sportovca, neposkytnutie udaje o
mieste pobytu) také kroky vykonané pred oznamenim, ktoré su vyslovne uvedené v ¢lanku
5 Medzinarodnej normy pre nakladanie s vysledkami, cez obvinenie do koneéného
vyrieSenia danej zalezitosti, vratane ukon&enia procesu pojednavania na prvom stupni
alebo odvolania (ak bolo podané odvolanie).

Vzorka (Sample alebo Specimen): Akykolvek biologicky material odobraty na ucéely dopingovej
kontroly.

[Poznamka k definicii terminu ,vzorka®: Zazneli nazory, Ze odber vzorky krvi porusuje
zasady niektorych naboZenskych ¢i kulturnych skupin. Bolo stanovené, Ze tieto tvrdenia nie
su opodstatnené.]

Testovanie (Testing): Casti procesu dopingovej kontroly zahffiajlice planovanie testovania,
odber vzoriek, narabanie so vzorkami a transport vzoriek do laboratoria.

Terapeuticka vynimka (,TUE“) (Therapeutic Use Exemption): Terapeutickd vynimka
umoziiuje Sportovcovi trpiacemu na isté ochorenie pouzivat zakazanu latku alebo
zakazanl metddu, no iba ak su splnené podmienky uvedené v ¢lanku 4.4 a medzinarodne;j
norme pre terapeutické vynimky.

Pouzitie (Use): Vyuzitie, aplikovanie, pozitie, vpichnutie alebo uzZitie zakazanej latky alebo
zakazanej metody akymkolvek spésobom.

WADA (World Anti-Doping Agency): Svetova antidopingova agentara.
3.2 Definované pojmy z Medzinarodnej normy pre ochranu sukromia a osobnych tdajov

Qsobné udaje (Personal Information): Informécie, okrem iného vratane citlivych osobnych
Udajov, ktoré sa tykaju identifikovaného alebo identifikovatelného dcastnika alebo ingj
osoby, ktorych informécie sa spracuvaju vylu¢ne v kontexte antidopingovych aktivit
antidopingovej organizacie.
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[Poznamka k definicii terminu osobné Udaje: Je zrejmé, Ze medzi osobné Udaje patria
okrem iného informacie tykajlice sa mena a datumu narodenia Sportovca, jeho kontaktnych
Gdajov a prisiusnosti k Sportom, miesta pobytu, udelenych terapeutickych vynimiek (ak mu
boli udelené), vysledkov antidopingovych testov a nakladania s vysledkami (vratane
disciplinarnych vypocuvani, odvolani a sankcii). Medzi osobné (daje tiez patria osobné
Udaje a kontaktné udaje inych osbdb, napriklad zdravotnickych odbornikov a inych oséb,
ktori so $portovcom pracuju, poskytuju mu lieCbu alebo mu pomahaju v suvislosti s
antidopingovymi ¢innostami. Tieto informacie ostant osobnymi udajmi a budu sa riadit
touto medzinarodnou normou pocas celej doby ich spracuvania bez ohladu na to, ¢i sa
dany jednotlivec nadalej zapaja do organizovaného sportu.]

Spracuvanje (a odvodené slova spracuvat a spracovany) (Processing, Process,
Processed): zhromazdovanie, ziskavanie pristupu, uchovavanie, ukladanie, zverejfiovanie,

prenos, odosielanie, zmena, odstranovanie alebo iné vyuzivanie osobnych udajov.

il

Definované pojmy Specifické pre Medzinarodnu normu pre terapeutické vynimky

Terapeuticky (Therapeutic): Tykajuci sa lieCby zdravotného stavu lieCebnymi latkami alebo
metddami; alebo poskytujuci lie€bu &i napomahaijuci pri liecbe.

Vvbor pre terapeutické vynimky (Therapeutic Use Exemption Committee alebo , TUEC®):

Vybor zriadeny antidopingovou organizaciou na posudzovanie ziadosti o TUE.

WADA TUEC: Vybor zriadeny agentirou WADA na prehodnocovanie rozhodnuti o TUE
vydanych inymi antidopingovymi organizaciami.

Vyklad

3.4.1 Oficidlne znenie Medzinarodnej normy pre terapeutické vynimky bude vydané v
anglickom a franctzskom jazyku. V pripade akéhokolvek rozporu medzi verziou v
anglickom a francuzskom jazyku ma prednost verzia v anglickom jazyku.

3.4.2 Rovnako ako kbédex, aj Medzinarodna norma pre terapeutické vynimky bola s
ohladom na zasady pomernosti, ludskych prav a inych uplatnitefnych pravnych
zasad. V tomto duchu sa bude vykladat' aj uplatriovat.

3.4.3 Poznamky vysvetlujuce rézne ustanovenia Medzinarodnej normy pre

terapeutické vynimky usmernuju jej vyklad.

3.4.4 Ak to nie je stanovené inak, odkazy na Casti a ¢lanky su odkazmi na Casti a Clanky
Medzinarodnej normy pre terapeutické vynimky.

3.45 Ak je v Medzinarodnej norme pre terapeutické vynimky pouzity vyraz ,dni
znamena to kalendarne dni, ak to nie je stanovené inak.

3.4.6 Prilohy k tejto Medzinarodnej norme pre terapeutické vynimky su rovnako povinné
ako zvysna Cast tejto medzinarodnej normy.
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DRUHA CAST: NORMY A PROCES NA UDELENIE TERAPEUTICKYCH VYNIMIEK

4.0 Ziskanie terapeutickej vynimky

4.1

4.2

Sportovec, ktory potrebuje pouZit zakézanu latku alebo zakdzani metddu z terapeutickych
doévodov, musi poziadat o TUE podla ¢lanku 4.2 a ziskat' ju pred pouzitim alebo drzbou
danej latky alebo metddy.

Sportovec véak moéze poziadat o TUE aj spatne (no stale musi spifiat podmienky uvedené
v ¢lanku 4.2), ak sa uplatiiuje ktorakolvek z tychto vynimiek:

a) bola potrebna urgentna liecba alebo lie€ba akutneho zdravotného stavu; alebo

b) z dévodu nedostatku &asu, prilezitosti alebo inych vynimoénych okolnosti nemohol
Sportovec podat’ ziadost o udelenie TUE (alebo vybor TUEC ju nemohol posudit) pred
odberom vzorky;

c) z dévodu uprednostriovania istych Sportov na narodnej urovni nepovolila narodna
antidopingova organizacia $portovcovi poziadat o udelenie TUE vopred alebo to od
neho nepozadovala (pozri poznamku k ¢lanku 5.1);

d) ak sa antidopingova organizacia rozhodne odobrat vzorku Sportovcovi, ktory nie je
Sportovcom medzinarodnej drovne ani $portovcom narodnej urovne a dany $portovec
pouZziva zakazanu latku alebo zakdzanu metddu z terapeutickych dévodov, musi dana
antidopingova organizacia dovolit $portovcovi poziadat o retroaktivhu TUE; alebo

e) S$portovec pouzil mimo sutaze z terapeutickych dévodov zakazanu latku,
ktora je zakadzana len pocas sutaze.

[Poznamka k clanku 4.1 pism. c), d) a e): Tymto $portovcom sa dbrazne odportca, aby
mali pripravend svoju zdravotnli kartu na preukazanie splnenia podmienok pre udelenie
TUE uvedenych v &lanku 4.2; v pripade Ziadosti o udelenie retroaktivnej TUE po odbere
vzorky.]

[Poznamka k Clanku 4.1 pism. e): Toto ustanovenie je zamerané na situacie, ked’ Sportovec
z terapeutickych dévodov pouzije mimo sutaze latku, ktora je zakazana len pocas sutaze,
no existuje tu riziko, Ze dana latka sa udrzi v jeho organizme pocas sutaze. V takychto
situaciach musi antidopingova organizacia dovolit $portovcovi poZiadat o retroaktivnu TUE
(ak Sportovec nepoziadal vopred). Cielom je tieZz to, aby antidopingové organizacie
nemuseli vyhodnocovat vopred podané Ziadosti o TUE, ktoré nemusia byt potrebné.]

Sportovcovi mdze byt udelena TUE ak (a len ak) na zaklade vazenia pravdepodobnosti
dokaze preukazat splnenie vdetkych nasledujucich podmienok:

a) Dana zakazana latka alebo zakdzana metéda je potrebna na lie€bu diagnostikovaného
zdravotného problému a je to podloZené prisludnymi klinickymi dékazmi.

[Poznamka k ¢lanku 4.2 pism. a): PouZzitie zakazanej latky alebo zakazanej metédy
méze byt sucastou potrebného diagnostického skumania a nie samotnej liecby.]
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b) Terapeutické pouZitie zakazanej latky alebo zakazanej metédy na zaklade vazenia
pravdepodobnosti nepovedie k daldiemu zvySeniu vykonnosti nad ramec, ktory by bolo
mozné predpokladat, ak sa Sportovcovi po lieCbe zdravotného problému vrati normalny
zdravotny stav.

[Poznamka k ¢lanku 4.2 pism. b): Normalny zdravotny stav Sportovca sa musi urCit
individualne. Normalny zdravotny stav konkrétneho Sportovca je jeho zdravotny stav
bez zdravotného problému, kvéli ktorému Sportovec Ziada o TUE.]

c) Zakazand latka alebo zakdzan& metdda je indikovana lie¢ba zdravotného problému a
neexistuje primerana povolend terapeutickd alternativa.

[Poznamka k élanku 4.2 pism. c): Lekar musi vysvellit, pre¢o bola zvolena lie¢ba
najvhodnejSia, napr. na zéklade skusenosti, profilov vedlajsich ucinkov alebo iného
lekarskeho zdbvodnenia, v prislusnych pripadoch vratane geograficky Specifického
lekarskeho postupu a schopnosti mat pristup k liecbe. Okrem toho nie je vZzdy potrebné
pred pouZzitim zakazanej latky alebo zakazanej metody bez uspechu skuSat rbézne
alternativy.]

d) Nutnost pouzitia zakazanej latky alebo zakazanej metddy nie je Uplne ani Ciastocne
dosledkom predchadzajuceho pouZitia latky alebo metddy (bez TUE), ktora bola v Case
daného pouzitia zakazana.

[Poznamka k Célanku 4.2: Na pomoc pri uplatiiovani tychto kritérii vo vztahu ku
konkrétnym zdravotnym probléemom by sa mali pouZit dokumenty agentury WADA s
nazvom ,Usmernenia lekarov v suavislosti s TUE” zverejnené na webovej stranke
agentury WADA.

Udelenie TUE vychadza len zo zvaZenia podmienok uvedenych v ¢lanku
4.2. Nezohladriuje to, Ci je zakazana latka alebo zakazana metéda klinicky
najvhodnejSia alebo bezpecna, alebo Ci je jej pouZitie zakonné vo vSetkych krajinach.

Ak vybor TUEC medzinarodnej federacie alebo organizatora vyznamného podujatia
zvazuje uznanie alebo neuznanie TUE, ktort udelila ina antidopingova organizacia
(pozri ¢lanok 7), alebo ked agentira WADA prehodnocuje rozhodnutie o udeleni (alebo
neudeleni) TUE (pozri ¢lanok 8), postup bude rovnaky ako v pripade, ked vybor TUEC
posudzuje Ziadost o TUE podfa ¢lanku 6, t.j. preukazal Sportovec na zaklade vaZenia
pravdepodobnosti, Ze kazda z podmienok uvedenych v ¢lanku 4.2 je splnena?]

4.3 Za mimoriadnych okolnosti a bez ohladu na akékolvek iné ustanovenie tejto Medzinarodnej
normy pre terapeutické vynimky moze $portovec poziadat o schvalenie terapeutického
pouZivania zakazanej latky alebo zakazanej metddy a méze mu byt retroaktivne
schvélena, ak by to s ohfadom na ucel kédexu bolo preukazatelne nespravodlivé neudelit
mu retroaktivnu TUE. V pripade $portovcov medzinarodnej trovne a $portovcov narodnej
urovne mbéze antidopingova organizacia udelit suhlas so Zziadostou S$porfovca o
retroaktivnu TUE podla tohto ¢lanku len s predchadzajucim suhlasom agentury WADA (a
agentura WADA méze vyhradne na svoje rozhodnutie schvalit alebo zamietnut’ rozhodnutie
antidopingovej organizacie).

V pripade Sportovcov, ktori nie su Sportovcami medzinarodnej urovne alebo Sportovcami
narodnej arovne mdze prislusna antidopingova organizacia udelit suhlas so ziadostou
ISTUE — januar 2021 Strana 11 z



WORLD
Pl ANTI-DOPING
AGENCY

play t

rue

Sportovca o retroaktivnu TUE podla tohto &lanku bez predchadzajucej konzultacie s
agenturou WADA.

Agentira WADA vSak moOze kedykolvek prehodnotit rozhodnutie antidopingovej
organizacie udelit retroaktivhu TUE podla tohto ¢lanku a na vyhradne vlastné rozhodnutie
modze toto prijaté rozhodnutie schvalit alebo odvolat.

Akékolvek rozhodnutie agentiury WADA a/alebo antidopingovej organizacie podfla tohto
Clanku nie je mozné napadnut prostrednictvom podnetu voci konaniu o poruseni
antidopingovych pravidiel alebo odvolanim sa alebo inak.

VSetky rozhodnutia antidopingovej organizacie podfa tohto ¢lanku 4.3, &i uz udeluju alebo
zamietaju TUE, musia byt oznamené prostrednictvom systému ADAMS podla ¢lanku 5.5.

[Poznamka k ¢lanku 4.3: Aby nedoS$lo k pochybnostiam, retroaktivny sthlas mozno podla
Clanku 4.3 udelit aj vtedy, ked’ nie st spinené podmienky &lanku 4.2 (hoci ich spinenie sa
bude nélezite zohladriovat). Dal§imi relevantnymi faktormi mézu byt dévody, preéo
Sportovec nepodal Ziadost vopred, skusenosti $portovca, ¢i Sportovec uviedol pouZivanie
tejto latky alebo metdédy vo formulari dopingovej kontroly a nedavne ukonéenie platnosti
TUE tohto S$portovca. Agentura WADA mbzZe pri zvaZovani na viastné rozhodnutie
konzultovat’ s ¢lenom/-mi vyboru WADA TUEC.]

5.0 Povinnosti antidopingovych organizacii pri TUE

5.1

5.2

Clanok 4.4 kédexu uréuje, (a) ktoré antidopingové organizacie disponuji pravomocou
vydavat rozhodnutia o udeleni TUE; (b) ako by tieto rozhodnutia o udeleni TUE mali
uznavat a reSpektovat iné antidopingové organizicie; a (c) kedy je mozné rozhodnutia o
udeleni TUE prehodnocovat a/alebo sa proti nim odvolat.

[Poznamka k &lanku 5.1: Pozri prilohu 1 — vyvojovy diagram podfa ¢lanku 4.4 kddexu so
suhrnom kluc¢ovych ustanoveni ¢lanku 4.4 kbdexu.

Ak ustanovenia vnutro$tatnych predpisov vyZaduji od narodnej antidopingovej organizacie
alebo jej nariaduju, aby pri planovani testovania uprednostnila isté Sporty pred inymi (ako
uvadza c¢lanok 4.4.1 Medzinarodnej normy pre testovanie a vysSetrovanie), méZze narodna
antidopingova organizacia odmietnut’ posudenie vopred podanych Ziadosti o udelenie TUE
Sportovcami z niektorych alebo vsetkych Sportov, ktoré nie su prioritné, ale v takom pripade
musi umoznit kazdému Sportovcovi, od ktorého sa nasledne odoberie vzorka, aby si mohol
podat’ Ziadost o udelenie retroaktivnej TUE. Narodna antidopingova organizacia by mala na
ucely informovanosti prislusnych Sportovcov zverejnit’ vietky takéto predpisy na svojej
webovej stranke.

Clanok 4.4.2 kédexu $pecifikuje prdvomoc narodnych antidopingovych organizécii prijimat
rozhodnutia o udeleni TUE pre Sportovcov, ktori nie st Sportovcami medzinarodnej drovne.
V pripade sporu o tom, ktora narodna antidopingova organizacia by sa mala zaoberaf
Ziadostou o udelenie TUE Sportovca, ktory nie je Sportovcom medzinarodnej urovne,
rozhodne v danej veci agentura WADA. Rozhodnutie agentury WADA bude konecné a
nebude mozné sa voéi nemu odvolat’]

Aby nedoSlo k pochybnostiam, ked narodn& antidopingova organizacia udeli Sportovcovi
TUE, tdto TUE je platnd na narodnej Urovni celosvetovo a iné narodné antidopingoveé
organizacie ju nemusia formalne uznat podla ¢lanku 7.0 (napriklad ak $portovcovi udeli
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TUE jeho narodna antidopingova organizacia a on potom trénuje alebo sutazi v krajine
pdsobenia inej narodnej antidopingovej organizacie, bude tato TUE platnd, ak Sporfovca
potom otestuje tato druha narodna antidopingova organizacia).

Kazda narodnd antidopingova organizacia, medzinarodna federacia a organizator
vyznamného podujatia musi zriadit vybor TUEC na posudenie toho, Ci ziadosti o udelenie
alebo uznanie TUE splnaju podmienky uvedené v ¢lanku 4.2.

[Poznamka k ¢lanku 5.3: Aby nedoSlo k pochybnostiam, plnenie podmienok uvedenych v
Clankoch 4.1 a 4.3 méze urcit prislusna antidopingova organizacia v konzultacii s ¢lenom/-
mi vyboru TUEC.

Zatial ¢o organizator vyznamného podujatia sa méze rozhodnut, ¢i uzna skér udelené TUE
automaticky, musi existovat’ mechanizmus, aby Sportovci, ktori sa zucastriuju na podujati,
mohli v pripade potreby ziskat novu TUE. Je na rozhodnuti kaZdého organizatora
vyznamného podujatia, ¢i na tento ucel zriadi svoj viastny vybor TUEC, alebo ¢&i si na
plnenie tejto ulohy radSej po dohode najme ftretiu stranu. V kazdom pripade je cielom
zabezpedit, Ze Sportovci sutaZiaci na takychto podujatiach maju moznost ziskat TUE
rychlo a efektivne skér ako budu sutazit.]

a) Vybor TUEC by mal pozostavat z aspon troch (3) lekarov so skisenostami v oblasti
starostlivosti a lieCby $portovcov a nalezitymi poznatkami z oblasti klinického,
Sportového a telovychovného lekarstva. Ak je potrebna Specificka odbornost’ (napriklad
v pripade Sportovcov so zdravotnym postihnutim, kde dana latka alebo metdda suvisi
so zdravotnym postihnutim $portovca), minimalne jeden (1) ¢len vyboru TUEC by mal
mat takuto odbornost. Jeden (1) ¢len - lekar by mal byt predsedom vyboru TUEC.

b) S ciefom zabezpedit nestrannost rozhodnuti musia vSetci ¢lenovia vyboru TUEC
podpisat vyhlasenie o neexistencii konfliktu zaujmov a zachovani dévernosti (vzor
vyhlasenia je k dispozicii na webovej strdnke agentiry WADA).

Kazda néarodna antidopingova organizacia, medzinarodna federacia a organizator
vyznamného podujatia musi stanovit jasny proces podavania ziadosti o udelenie TUE jeho
vyboru TUEC, ktoré musia byt v sulade s poziadavkami tejto medzinarodnej normy. Taktiez
musi zverejnit podrobnejSie informacie o tomto procese (minimalne) uvedenim tychto
informacii na viditelnom mieste na svojej webovej stranke a ich zaslanim agentire WADA.
Agentara WADA mbze tieto informacie publikovat na svojej vlastnej webovej stranke.

Kazda narodna antidopingova organizacia, medzinarodna federacia a organizator
vyznamného podujatia musi bezodkladne prostrednictvom systému ADAMS oznamit (v
anglickom alebo francizskom jazyku) vSetky rozhodnutia svojho vyboru TUEC o udeleni
alebo zamietnuti udelenia TUE a vSetky rozhodnutia vo veci uznania alebo zamietnutia
uznania rozhodnuti inych antidopingovych organizéacii o udeleni TUE, a to ¢o najskér a v
kazdom pripade do dvadsatjeden (21) od prijatia daného rozhodnutia. Rozhodnutie
zamietnut TUE musi obsahovat vysvetlenie dévodov zamietnutia. V pripade udelenych
TUE sa musia oznamovat tieto informacie (v anglickom alebo franciizskom jazyku):

a) skutoénost, ¢i bolo $portovcovi dovolené poZiadat o TUE spéatne podla ¢lanku 4.1 a
vysvetlenie dévodov, alebo &i bolo Sportovcovi dovolené poziadat o TUE a ¢i mu bola
spatne udelena podfa ¢lanku 4.3 a vysvetlenie dévodov;

b) schvalent latku alebo metdédu, davkovanie, frekvenciu a sp6sob povoleného

ISTUE — januar 2021 Strana 13 z



-
==

WORLD
ANTI-DOPING

AGE
play

5.6

5.7

5.8

NCY

y true

podavania, trvanie TUE (a ak sa odliSuje, aj trvanie predpisanej lieCby) a vSetky
podmienky uréené v suvislosti s TUE; a

formular Ziadosti o udelenie TUE a relevantné klinické informacie preukazujuce, Ze v
suvislosti s danou TUE boli splnené podmienky podla ¢lanku

4.2 (ku ktorému bude mat pristup len agentura WADA, narodna antidopingova
organizacia $portovca, medzinarodna federacia a organizator vyznamného podujatia
organizujuci podujatie, na ktorom chce dany Sportovec sutazit).

[Poznamka k ¢lanku 5.5: Formular Ziadosti o TUE méZu antidopingové organizacie
preloZit do inych jazykov, pbvodny anglicky alebo franctuzsky text v8ak musi vo
formulari zostat’ a musi sa poskytnat’ anglicky alebo francuzsky preklad obsahu.

Je potrebné poskytnut dpint zdravotnu kartu vratane diagnostickych testov,
laboratérnych vysledkov a hodnét, ale nemusia byt preloZzené do angli¢tiny alebo
francuzstiny. Do systému ADAMS je vSak potrebné uviest preloZzeny sthrn vSetkych
klacovych informacii (vratane kltucovych diagnostickych testov) s dostatkom informacii
na jasné urCenie diagndzy. Dérazne sa odportca, aby tento suhrn pripravil lekar alebo
ind osoba s nalezitymi lekarskymi znalostami, ktord dokazZe riadne porozumiet
lekarskym informaciam a zhrnudt’ ich. Prislusna Antidopingova organizacia alebo (na
Ziadost) agentiura WADA méZe poZadovat podrobnejSie/ipiné preklady.]

Ked nérodna antidopingovéa organizacia udeli Sportovcovi TUE, musi ho pisomne upozornit
na to, (a) ze dana TUE plati len na narodnej urovni a (b) Zze ak sa dany Sporfovec stane
Sportovcom medzinarodnej Urovne alebo bude sutazit na medzinarodnom podujati, dana
TUE nebude na tieto ucely platna, pokial ju neuzna prislusna medzinarodna federacia
alebo organizator vyznamného podujatia v sulade s ¢lankom 7.0. Potom by narodna
antidopingova organizacia mala poméct $portovcovi uréit, kedy potrebuje predlozit TUE na
uznanie medzinarodnej federacii alebo organizatorovi vyznamného podujatia, a pocas
procesu uznavania by mala $§portovcovi poskytnut poradenstvo a podporu.

Kazda medzinarodna federacia a organizator vyznamného podujatia musi zverejnit a
neustale aktualizovat oznamenie (minimalne ho umiestnit na viditefnom mieste na svojej
webovej stranke a zaslat agenture WADA), kde bude jasne uvedené, (1) ktori Sporfovci
spadajici pod jej pravomoc musia podat ziadost o udelenie TUE a kedy; (2) ktoré
rozhodnutia inych antidopingovych organizacii o udeleni TUE automaticky uzna ako
nahradu za takuto ziadost podfa ¢lanku 7.1 pism. a); a (3) ktoré rozhodnutia inych
antidopingovych organizacii o udeleni TUE jej bude potrebné predlozit na uznanie podla
¢lanku 7.1 pism. b).

Ak nérodna antidopingova organizécia udelila TUE S$portovcovi a tento Sportovec sa
nasledne stane $porfovcom medzinarodnej drovne alebo sutazi na medzindrodnom
podujati, tAto TUE nebude platna, ak a pokial ju neuzna prislusna medzinarodna federacia
v sulade s ¢lankom 7.0. Ak medzinarodna federacia udelila TUE Sporfovcovi a tento
Sportovec neskér sutazi na medzinarodnom podujati, ktoré organizuje organizator
vyznamného podujatia, tdto TUE nebude platna, ak a pokial ju neuzna prislusny
organizator vyznamneého podujatia v sulade s ¢lankom 7.0. Preto ak medzinarodna
federéacia pripadne organizator vyznamného podujatia odmietne uznat danu TUE, potom (s
ohladom na pravo Sporfovca poziadat o prehodnotenie alebo pravo odvolat sa) tato
medzinarodna federacia alebo organizator vyznamného podujatia nebude na danu TUE
prihliadat ako ospravedinenie pritomnosti, pouzivania, drzby alebo podania zakazanej latky
alebo zakazanej metody uvedenej v tejto TUE.
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6.0 Proces podania ziadosti o udelenie TUE

6.1

6.2

6.3

6.4

Sportovec, ktory potrebuje TUE, by o jej udelenie mal poZiadat o najskér. V pripade latok
zakazanych len pocas sutaze by mal Sportovec poziadat o udelenie TUE najmenej tridsat
(30) dni pred terminom svojej nasledujlcej sutaZe, pokial nejde o urgentnd alebo
vynimo¢nu situaciu.

Sportovec by mal podat’ Ziadost svojej antidopingovej organizacii, medzinarodnej federacii
pripadne organizatorovi vyznamného podujatia prostrednictvom poskytnutého formulara
Ziadosti o udelenie TUE. Antidopingové organizacie musia zabezpedit, aby bol formular
Ziadosti, ktory chcu, aby $porfovci pouzivali, k dispozicii na stiahnutie na ich webovej
stranke. Tento formular musi vychadzat zo vzoru ,formulara Ziadosti o udelenie TUE"
zverejneného na webove] stranke agentiry WADA. Antidopingové organizacie mézu
upravit vzor tak, aby obsahoval doplfiujuce poziadavky na informacie, ale zZiadne Casti ani
polozky sa z neho nesmu odstranit.

[Pozndmka k ¢lanku 6.2: V istych situaciach Sportovec nemusi vediet, ktorej antidopingovej
organizacii by mal predloZit Ziadost o udelenie TUE. Za takychto okolnosti by sa mal
obratit na narodnu antidopingovu organizaciu krajiny Sportovej organizacie, za ktoru sutazi
(alebo ktorej je clenom ¢i drzitelom licencie), aby urcila, ¢i v suvislosti s TUE spada pod
pravomoc danej narodnej antidopingovej organizacie podla jej pravidiel.

Ak dana narodna antidopingova organizacia odmietne vyhodnotit Ziadost’ o udelenie TUE
preto, Ze dany S$portovec v suvislosti s TUE nespada pod jej pravomoc, mal by sa
Sportovec riadit antidopingovymi pravidlami narodnej antidopingovej organizacie krajiny, v
ktorej ma trvalé bydlisko (ak sa lisi).

Ak Sportovec aj tak nespada do pravomoci danej narodnej antidopingovej organizacie v
suvislosti s TUE, mal by sa riadit antidopingovymi pravidlami narodnej antidopingovej
organizacie krajiny, ktorej Statnym prislusnikom je (ak sa liSi od krajiny, kde sutazi alebo
kde ma trvalé bydlisko).

Sportovci sa mézu obrétit na ktorukolvek z vyssie uvedenych narodnych antidopingovych
organizacii, aby mu pomohla urcit, ¢i ma dana narodna antidopingova organizacia
pravomoc v suvislosti s TUE. Ak nema v suvislosti s TUE pravomoc ani jedna z vyS$Sie
uvedenych narodnych antidopingovych organizacii, v pripade nepriaznivého analytického
nalezu by malo byt Sportovcovi Standardne dovolené zaslat’ Ziadost o retroaktivnu TUE
antidopingovej organizacii, ktora ma pravomoc nakladat’ s vysledkami. Pozri tieZz sthrnné
vyvojové diagramy ,Kam poslat’ Ziadost?* v medicinskej ¢asti webovej stranky agentury
WADA]

Sportovec nemdze podat Ziadost o udelenie TUE viac neZ jednej (1) antidopingovej
organizacii na pouzivanie tej istej zakadzanej latky alebo zakdzanej metédy pre rovnaky
zdravotny problém. Takisto Sportovec nembze mat naraz viac nez jednu (1) TUE na
pouZivanie tej istej zakdzanej latky alebo zakazanej metody pre rovnaky zdravotny problém
(a akakolvek takato nova TUE nahradi predchadzajucu TUE, ktoru prislusna antidopingova
organizacia zrusi).

Sportovec by mal prislusnej antidopingovej organizacii predlozit formular Ziadosti o
udelenie TUE prostrednictvom systtmu ADAMS alebo inou formou ur€enou
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antidopingovou organizaciou. Formular musi podpisat oSetrujuci lekar a k formularu musia
byt prilozené podrobné lekarske zaznamy vratane (ak je to mozné) dokumentacie od
povodného lekara, ktory problém diagnostikoval, a vysledkov vSetkych kontrol,
laboratérnych vySetreni a snimok suvisiacich so Ziadostou.

[Poznamka k ¢lanku 6.4: Informacie predloZené v suvislosti s diagnézou a lie¢bou by sa mali
riadit prislusnymi dokumentmi agentury WADA zverejnenymi na jej webovej stranke.]

Sportovec by si mal ponechat jednu kompletni képiu dokumentov formulara Ziadosti o
udelenie TUE a vSetkych materidlov a informacii, ktoré predlozi na podloZenie danej
Ziadosti.

Ziadost o udelenie TUE zaéne vybor TUEC posudzovat aZ po prijati riadne vyplneného
formulara ziadosti, ku ktorému su prilozené vSetky relevantné dokumenty. NeuUpIné ziadosti
budul vratené Sportovcovi na doplnenie a opatovné predlozenie.

Vybor TUEC mbze poziadat Sportovca alebo jeho lekara o dopliujuce informacie,
vySetrenia alebo snimky alebo iné informacie, ktoré povazuje za potrebné na posudenie
Ziadosti Sportovca; alalebo mbéze na zaklade vlastného uvazenia poziadat o pomoc inych
zdravotnickych alebo vedeckych expertov.

VSetky naklady vynalozené Sportovcom v suvislosti so Ziadostou o udelenie TUE a jej
doplnenim podla poziadaviek vyboru TUEC znasa $portovec.

Vybor TUEC musi rozhodnut, €i vyhovie alebo nevyhovie zZiadosti o najskoér a zvy&ajne (t.
j. pokial nejde o vynimoéné okolnosti) najneskér do dvadsatjeden (21) dni od prijatia
kompletnej ziadosti. Ak je ziadost o udelenie TUE podana primerane vcas pred podujatim,
musi vybor TUEC vyvinut maximalne Usilie, aby vydal rozhodnutie pred za€atim podujatia.

Rozhodnutie vyboru TUEC musi byt pisomne oznamené S$portovcovi a musi byt
spristupnené agenture WADA a ostatnym antidopingovym organizaciam prostrednictvom
systému ADAMS v sulade s ¢lankom 5.5.

Kazda TUE bude mat ur€enu dobu trvania podla rozhodnutia vyboru TUEC, na konci ktorej
platnost danej TUE vyprsi automaticky. Ak $portovec potrebuje nadalej pouzZivat zakazanu
latku alebo zakazanu metddu po dobe uplynutia platnosti, musi predlozit Ziadost o udelenie
novej TUE dostatoCne v€as pred datumom ukoncenia platnosti predoslej TUE, aby bol
dostatok ¢asu na vydanie rozhodnutia k Ziadosti pred datumom ukoncenia platnosti.

[Poznamka k ¢lanku 6.11: V prislusnych pripadoch by sa doba platnosti mala riadit
dokumentmi agentury WADA s nazvom ,Usmernenia lekarov v suvislosti s TUE",]

TUE bude odvolana pred uplynutim doby platnosti, ak Sportovec bezodkladne nespini
ktorukolvek z poziadaviek alebo podmienok stanovenych antidopingovou organizaciou
udelujucou danu TUE. Pripadne méze byt TUE zruSena na zaklade prehodnotenia
agentirou WADA alebo odvolania.

V pripade vydania nepriaznivého analytického nalezu kratko po skonceni platnosti alebo
odvolani ¢i zruSeni TUE na danu zakazanu latku musi antidopingova organizacia
vykonavajuca Uvodné prehodnotenie nepriaznivého analytického nalezu podla &lanku
5.1.1.1 Medzinarodnej normy pre nakladanie s vysledkami zvazit, i je dany nalez v sulade
s pouZzivanim zakazanej latky pred uplynutim platnosti,
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odvolanim &i zruSenim TUE. Ak ano, dané pouzitie (a z neho vyplyvajuca pritomnost
zakézanej latky vo vzorke $portovca) nepredstavuje poruSenie antidopingovych pravidiel.

V pripade, Zze Sportovec po udeleni TUE pozaduje podstatne odliSné davkovanie,
frekvenciu, spbsob alebo trvanie podavania zakazanej latky alebo zakazanej metody v
porovnani s udajmi Specifikovanymi v TUE, musi kontaktovat prisluSsna antidopingovu
organizaciu, ktora potom urci, ¢i musi Sporfovec poziadat o udelenie novej TUE. Ak
pritomnost, pouzitie, vlastnictvo alebo podanie zakazanej latky alebo zakdzanej metédy nie
je v sulade s podmienkami udelenej TUE, nezabrani TUE udelena Sportovcovi tomu, aby
tento nalez predstavoval porudenie antidopingového pravidla.

[Poznamka k Clanku 6.14: Uznava sa, Ze pri istych zdravotnych problémoch mdézu davky
kolisat, najmé pocas prvych faz stanovenia lieCebného rezimu alebo pri taZzkostiach ako je
cukrovka so zavislostou na inzuline. Takéto mozné kolisania by sa mali v TUE zohladnit. V
pripade zmeny, ktora vSak v TUE nie je zohladnena, musi Sportovec kontaktovat’ prislusnu
antidopingovu organizaciu, ktora urci, ¢i sa poZaduje nova TUE.]

7.0 Proces uznania TUE

7.1

Clanok 4.4 kodexu vyzaduje od antidopingovych organizacii, aby uznavali TUE udelené
inymi antidopingovymi organizaciami, ktoré spifiaju podmienky uvedené v &lanku 4.2. Preto
ak Sportovec, na ktorého sa zaCnu vztahovat poziadavky medzinarodnej federacie alebo
organizatora vyznamného podujatia na udelenie TUE, uz ma udelend TUE, nemal by
predkladat’ Ziadost o udelenie novej TUE medzinarodnej federacii alebo organizatorovi
vyznamného podujatia. Namiesto toho:

a) medzinarodna federacia alebo organizator vyznamného podujatia mbze zverejnit
oznamenie, ktorym automaticky uzna rozhodnutia o udeleni TUE vydané v sllade s
¢lankom 4.4 kbédexu (alebo isté kategérie takychto rozhodnuti, napr. tie, ktoré boli
vydané uréenymi antidopingovymi organizaciami alebo tie, ktoré sa tykaju konkrétnych
zakazanych latok), za predpokladu, Ze dané rozhodnutia o udeleni TUE boli nahlasené
v sulade s ¢lankom 5.5. Ak TUE Sportovca spada do kategérie tych TUE, ktoré sa
automaticky uznavaju tymto spésobom v Case, kedy je TUE udelena, nemusi vykonat
ziadne dalSie kroky.

[Poznamka k ¢lanku 7.1 pism. a): Na ucely znizenia zatazenia $portovcov sa dbrazne
odportca automatické uznavanie rozhodnuti o udeleni TUE potom, ako boli nahlasené
v systéme ADAMS sulade s ¢lankom 5.5. Ak medzindrodné federécia alebo organizétor
vyznamného podujatia nie je ochotny automaticky uznat’ v3etky takéto rozhodnutia, mal
by automaticky uznat ¢o najviac takychto rozhodnuti, napr. zverejnenim a neustalou
aktualizaciou zoznamu antidopingovych organizacii, ktorych rozhodnutia o udeleni TUE
bude uznavat automaticky, a/alebo zoznamu tych zakazanych latok, pre ktoré bude
TUE automaticky uznavat. Zverejnenie by sa malo vykonat rovnakym spésobom, ako je
uvedené v clanku 5.4, t. j. oznamenie by sa malo uverejnit na webovej stranke
medzinarodnej federacie a zaslat agentire WADA a narodnym antidopingovym
organizaciam.]

b) V pripade neexistencie takéhoto automatického uznavania musi Sportovec predlozit
Ziadost o uznanie TUE prisludnej medzinarodnej federacii alebo organizatorovi
vyznamného podujatia, a to prostrednictvom systému ADAMS alebo inou formou, ktoru
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uréi medzinarodna federacia alebo organizator vyznamného podujatia. K Ziadosti by
mala byt prilozena képia TUE a original formulara ziadosti o udelenie TUE a podporné
materialy uvedené v Clanku 6.4 (pokial antidopingova organizacia, ktora udelila danu
TUE, uz nespristupnila tuto TUE a podporné materialy cez systém ADAMS v sllade s
¢lankom 5.5).

Neuplné Ziadosti o uznanie TUE budl vratené Sportovcovi na doplnenie a opéatovné
predlozenie. Okrem toho moéze vybor TUEC pozadovat od $portovca alebo jeho lekara o
doplfujuce informacie, vySetrenia alebo snimky alebo iné informacie, ktoré povazuje za
potrebné na posudenie zZiadosti $porfovca o uznanie TUE; a/alebo mdze na zaklade
vlastného uvazenia poziadat o pomoc inych zdravotnickych alebo vedeckych expertov.

Vsetky naklady, ktoré Sportovec vynalozi v suvislosti so ziadostou o uznanie TUE a jej
doplnenim podla poziadaviek vyboru TUEC, znasa Sportovec.

Vybor TUEC musi rozhodnut, ¢i uzna alebo neuzna TUE €o najskér a zvy€ajne (t. j. pokial
nejde o vynimoc¢né okolnosti) najneskdr do dvadsatjeden (21) dni od prijatia kompletnej
Ziadosti o uznanie. Ak je ziadost podana primerane v&as pred podujatim, musi vybor TUEC
vyvinut maximalne usilie, aby vydal rozhodnutie pred zagatim podujatia.

Rozhodnutie vyboru TUEC bude ozndmené $portovcovi pisomne a bude spristupnené
agentire WADA a ostatnym antidopingovym organizaciam prostrednictvom systému
ADAMS. Rozhodnutie neuznat TUE musi obsahovat vysvetlenie dévodov neuznania.

Ak sa medzinarodna federacia rozhodne otestovat $portovca, ktory nie je Sportovcom
medzinarodnej Urovne, musi uznat TUE udelend narodnou antidopingovou agentirou
daného Sportovca s vynimkou pripadu, ked je tento Sportovec povinny poziadat o uznanie
TUE podfa ¢lankov 5.8 a 7.0, t. j. pretoZe sutazi na medzindrodnom podujati.

8.0 Prehodnotenie rozhodnuti o TUE agenturou WADA

8.1

8.2

8.3

Clanok 4.4.6 koédexu stanovuje, Ze agentira WADA musi v niektorych pripadoch
prehodnotit rozhodnutia medzinarodnych federacii o udeleni TUE, a ze méze prehodnotit
akékolvek dalSie rozhodnutia o udeleni TUE, v kazdom pripade s ciefom overit sulad s
podmienkami ¢lankov 4.1 a 4.2. V suvislosti s podmienkami ¢lanku 4.2 musi agentdra
WADA zriadit vybor WADA TUEC, ktory spifia poziadavky élanku 5.3, na vykonavanie
takychto prehodnoteni. Pokial ide o podmienky ¢lanku 4.1, agentura WADA ich mdze
prehodnotit (a na vlastné rozhodnutie to konzultovat' s ¢lenom/-mi vyboru WADA TUEC.]

Kazda ziadost o prehodnotenie musi byt predlozena agenture WADA pisomne a musi k
nej byt prilozené potvrdenie o Uhrade poplatku za podanie Ziadosti stanoveného agenturou
WADA, ako aj koépie vSetkych informacii uvedenych v ¢lanku 6.4 (alebo v pripade
prehodnotenia zamietnutia ziadosti o udelenie TUE vSetky informacie, ktoré 3portovec
predlozil v suvislosti s pdvodnou ziadostou o udelenie TUE). Kopia ziadosti sa musi poslat
tej antidopingovej organizacii, ktorej rozhodnutie je predmetom posudenia, a Sportovcovi
(ak ziadost o posudenie nepodava Sportovec)

Ak ide o Ziadost o prehodnotenie rozhodnutia o udeleni TUE, ktori agentira WADA nie je
povinna prehodnotit, agentura WADA musi €o najskér po doru€eni Ziadosti informovat
Sportovca, Ci toto rozhodnutie o udeleni TUE prehodnoti. Kazdé rozhodnutie agentury
WADA neprehodnotit’ rozhodnutie o udeleni TUE je kone¢né a nie je mozné sa voc¢i nemu
odvolat. AvSak voci rozhodnutiu o udeleni TUE je stadle mozné sa odvolat tak, ako je
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8.4 Ak ide o Ziadost o prehodnotenie rozhodnutia medzinarodnej federacie o udeleni TUE,
ktoré je agentira WADA povinna prehodnotit, agentira WADA ho moze vratit spat
medzinarodnej federéacii (a) na objasnenie (napriklad ak v rozhodnuti nie st jasne uvedené
dovody); alalebo (b) na opatovné zvazenie medzinarodnej federacie (napriklad ak bola
Ziadost o udelenie TUE zamietnuta len z toho dévodu, Ze chybali lekarske vysetrenia alebo
iné informacie pozadované na Ucely preukazania splnenia podmienok ¢lanku 4.2).

[Poznamka k ¢&lanku 8.4: Ak medzinarodna federacia odmietne uznat TUE udelent
narodnou antidopingovou organizaciou len preto, Ze chybaju lekarske vySetrenia alebo iné
informacie poZadované na ucely preukazania splnenia podmienok Clanku 4.2, nemala by
sa dana zaleZitost predkladat’ agenture WADA. Namiesto toho by sa mala zdravotna zloZka
doplnit a opétovne predlozit medzinarodnej federacii.]

8.5 Ak sa ziadost o prehodnotenie predlozi vyboru WADA TUEC, mdze si tento vybor vyziadat
od antidopingovej organizacie al/alebo od Sportovca doplfiujuce informacie, okrem iného
dalSie Studie, ako je uvedené v ¢lanku 6.7, a/alebo mbéze na zaklade vlastného uvazenia
prijat pomoc od inych lekarskych alebo vedeckych expertov.

8.6 Agentira WADA musi zrusit kazdé udelenie TUE, ktoré nespifia podmienky &lanku 4.1
pripadne ¢lanku 4.2. Ak bola TUE zru$ena nasledujucou TUE (a nie retroaktivnou TUE),
takéto zruSenie nadobuda ucinnost k datumu uvedenému agentirou WADA (ktory nesmie
byt skor$i ako datum upovedomenia Sportovca agentirou WADA). ZruSenie sa nesmie
uplatiiovat retroaktivne a vysledky Sporfovca z obdobia pred takymto upovedomenim
nesmu byt diskvalifikované. Ak vSak bola zruSena retroaktivna TUE, toto zruSenie bude
mat retroaktivne ucinky.

8.7 Agentira WADA musi zrusit kazdé zamietnutie Ziadosti o udelenie TUE, ak ziadost o udelenie
TUE splnila podmienky ¢&lanku 4.1
a (pripadne) ¢lanku 4.2, t. j. udeli TUE.

8.8 Ak agentura WADA prehodnoti rozhodnutie medzinarodnej federacie, ktoré jej bolo
predloZzené v sulade s C&ldnkom 4.4.3 kodexu (t. j. povinné prehodnotenie), moze
ktorukolvek antidopingovu organizaciu, ktora prehodnotenim ,prehra“ (t. j. antidopingova
organizacia, s ktorej ndzorom sa nestotozni) poziadat o to, aby (a) uhradila poplatok za
podanie ziadosti strane, ktora predlozila rozhodnutie na prehodnotenie agentire WADA (v
prislusnych pripadoch); a/alebo (b) uhradila naklady, ktoré agentira WADA vynalozila v
suvislosti s danym prehodnotenim, ak nie su zahrnuté do poplatku za podanie zZiadosti.

8.9 Ak agentura WADA zrusi rozhodnutie o udeleni TUE , ktoré sa agentira WADA na zaklade
vlastného uvazenia rozhodla prehodnotit, méze od antidopingovej organizacie, ktora prijala
dané rozhodnutie poZadovat, aby uhradila naklady, ktoré agentire WADA vznikli v
savislosti s danym prehodnotenim.

8.10 V prislusnych pripadoch agentira WADA bezodkladne oznami od6évodnené rozhodnutie
vyboru WADA TUEC S$portovcovi a jeho narodnej antidopingovej organizacii a
medzinarodnej federacii (a v pripade potreby organizatorovi vyznamného podujatia).

9.0 Dovernost’ informacii
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Spracuvanie osobnych udajov pocas procesu TUE vykonavané antidopingovymi
organizadciami musi byt v sulade s Medzinarodnou normou pre ochranu sukromia a
osobnych Gdajov. Antidopingové organizacie musia zabezpecit, ze maju platna zakonnu
pravomoc alebo zaklad pre takéto spracuvanie podla Medzinarodnej normy pre ochranu
stkromia a osobnych Gdajov a platnych zakonov.

Antidopingové organizécie musia Sportovcom pisomne oznamovat nasledujuce informacie
ako aj vSetky dalSie prislusné informacie podfa ¢lanku 7.1 Medzinarodnej normy pre
ochranu sukromia a osobnych udajov v suvislosti so Ziadostou Sportovca o udelenie alebo
uznanie TUE:

a) VSetky informacie slvisiace so ziadostou sa zaSlu ¢lenom vsetkych vyborov TUEC s
pravomocou prehodnotit ziadost podla tejto medzinarodnej normy a podla potreby tiez
inym nezavislym zdravotnickym alebo vedeckym expertom a vSetkym potrebnym
pracovnikom (vratane pracovnikov agentiry WADA), ktori sa podielaju na sprave a
prehodnocovani zZiadosti o udelenie TUE alebo odvolani sa vo€i nim;

b) Sportovec musi opravnit svojho lekara, aby akémukolvek relevantnému vyboru TUEC
na jeho Ziadost poskytol vietky zdravotné informacie, ktoré tento vybor TUEC povazuje
za nevyhnutné na ucel posudenia a rozhodnutia o ziadosti $portovca; a

Rozhodnutie o ziadosti bude spristupnené vSetkym antidopingovym organizaciam
s pravomocou vykonavat testovanie a/alebo nakladat’ s vysledkami Sportovca.

[Poznamka k C&lanku 9.2: Ak antidopingové organizacie potrebuju suhlas Sportovca so
spracivanim osobnych Udajov v slvislosti s procesom TUE, musi Sportovec Ziadajuci o
udelenie alebo uznanie TUE poskytnut’ pisomny a vyslovny suhlas s vyssie uvedenym.]

So Ziadostou o udelenie TUE sa musi nakladat' v sulade s prisnymi zdsadami lekarskeho
tajomstva. Clenovia vsetkych prislusnych vyborov TUEC, nezavisli experti poskytujuci
poradenstvo a prislusni pracovnici antidopingovej organizacie musia vykonavat vsetky
¢innosti tykajuce sa tohto procesu v prisnej dévernosti a musia podpisat’ prislusné dohody
0 zachovani ml¢anlivosti. Osobitne musia zachovat dévernost nasledujucich informacii:

vSetky zdravotné informacie, ktoré poskytne Sportovec a lekar, ktory sa stara o Sportovca,
a

b) vSetky podrobnosti Ziadosti vratane mena lekara zapojeného do procesu.

Ak si S§portovec Zela zrusit pravo vyboru TUEC ziskavat akékolvek zdravotné informacie v
jeho mene, musi Sportovec o tomto rozhodnuti pisomne informovat svojho oSetrujiceho
lekara; v takom pripade sa bude v désledku tohto zruSenia povazovat ziadost Sportovca o
udelenie TUE alebo uznanie existujucej TUE za stiahnutl bez udelenia schvalenia/uznania.

Antidopingové organizacie mézu pouzit informacie predlozené Sporfovcom v slvislosti so
Ziadostou o udelenie TUE len na ucely posudenia Ziadosti a v kontexte vySetrovania a
konania vo veci potencialneho porusenia antidopingovych pravidiel.
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PRILOHA 1: VYVOJOVY DIAGRAM PODLA CLANKU 4.4 KODEXU

1. Postup pre udelenie TUE ak Sportovec nie je Sportovcom medzinarodnej urovne a vznikne mu
potreba ziskat’ TUE

Apply for TUE

Athleteisnotan | 77 R NADO
International-Level Athlete TUEC
Athlet L * v wd
ete may appea :
NATIONAL-LEVEL <ypp ................ TUE |.. 4» ..... TUE
APPEAL BODY denied granted
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2. Postup pre udelenie TUE ak Sportovec je Sportovcom medzinarodnej urovne (a teda sa na
neho vzt'ahuju poziadavky medzinarodnej federacie na TUE) a vznikne mu potreba ziskat’

TUE
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3. Sportovec sa chce zuéastnit podujatia, na ktorom mé organizator vyznamného podujatia (alebo
"MEOQO“) vlastné poziadavky na
TUE

Does the Athlete
have a TUE?

x
Is the TUEin a category of TUE decisions Ao,
that are automatically recognized by the MEO?

- Apply for a TUE
x y I
Submit TUE for recognition "

MEOTUEC

. ¥ Athlete may appeal
No further action non-recognition
required
H Athlete may appeal non-grant
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