SVETOVA
ANTIDOPINGOVA
AGENTURA

play true

SVETOVY ANTIDOPINGOVY KODEX

TESTOVANIE A
VYSETROVANIE




pu— WORLD
Pedl ANTI-DOPING
AGENCY

play true

Medzinarodna norma pre testovanie a vysetrovanie

Medzinarodna norma Svetového antidopingového kdédexu pre testovanie a
vySetrovanie je povinnou medzinarodnou normou, ktora bola vytvorena v
rdmci Svetového antidopingového programu K jej vzniku prispeli konzultacie
SO signatarmi, verejnymi organmi a inymi prisluSnymi zainteresovanymi
subjektmi.

Medzinarodna norma pre testovanie bola po prvykrat prijata v roku 2003 a
nadobudla u&innost v januari 2004. Nasledne bola Sestkrat zmenena. Prva
zmenena verzia nadobudla uc€innost v januari 2009, druha v januari 2011,
tretia bola premenovana na Medzinarodnd normu pre testovanie a
vySetrovanie (ISTI) a ucinnost nadobudla v januari 2015, Stvrta v januari
2017, piata v marci 2019 a Siesta v marci 2020. Revidovanu verziu schvalil
vykonny vybor agentiry WADA 7. novembra 2019 na Svetovej konferencii o
dopingu v Sporte v Katowiciach a nadobudla ucinnost 1. januara 2021.
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PRVA CAST: UVOD, USTANOVENIA KODEXU, USTANOVENIA
MEDZINARODNEJ
NORMY A DEFINICIE

1.0 Uvod arozsah

Prvym ucelom Medzinarodnej normy pre testovanie a vySetrovanie je naplanovat inteligentné a
efektivne testovanie, poCas sutaZze ako aj mimo sutaZe, a zachovat neporuSenost a identitu
vyzbieranych vzoriek od okamihu, kedy sa testovanie oznami Sportovcovi az po dorucenie
vzoriek do laboratéria na analyzu. Na ucely dosiahnutia tohto ciela Medzinarodna norma pre
testovanie a vySetrovanie (vratane jej priloh) stanovuje povinné normy pre planovanie distribucie
testov (vratane zberu a pouzitia informacii o pobyte $portovcov), informovanie $portovcov,
pripravu a realizaciu odberu vzorky, zabezpecenie/administraciu vzoriek a dokumentaciu po
vykonani testu a prepravu vzoriek do laboratérii na analyzu.

Druhym u€elom Medzinarodnej normy pre testovanie a vySetrovanie je ustanovit povinné normy
pre ucinny a efektivny zber, hodnotenie a pouZivanie informacii pre boj proti dopingu a pre
efektivnu a ucinnu realizaciu vySetrovania moznych poruseni antidopingovych pravidiel.
Medzinarodna norma pre testovanie a vySetrovanie bude podlozena technickymi dokumentmi
vyhotovenymi agentirou WADA, ktoré budu obsahovat viac podrobnosti a pomdzu
antidopingovym organizaciam plnit si svoje povinnosti podla Svetového antidopingového
programu. Technické dokumenty sU povinné. Procesy nakladania s vysledkami, ktoré boli
predtym zahrnuté do Medzinarodnej normy pre testovanie a vySetrovanie, su teraz sucastou
Medzinarodnej normy pre nakladanie s vysledkami.

Terminy z kédexu pouZité v tejto medzinarodnej norme su uvedené kurzivou. Terminy, ktoré su
zadefinované v tejto alebo inej medzinarodnej norme, su podciarknuté.

2.0 Ustanovenia kédexu

Nasledujuce ¢lanky koédexu sa priamo vztahuju na Medzinarodni normu pre testovanie a
vySetrovanie. Najdete ich v samotnom kédexe:

« Clanok 2 Porusenie antidopingovych pravidiel

« Clanok 5 Testovanie a vy$etrovanie

« Clanok 6 Analyza vzoriek

« Clanok 8 Nakladanie s vysledkami: Pravo na spravodlivé pojednavanie a oznamenie o rozhodnuti
« Clanok 10 Sankcie pre jednotlivca

« Clanok 12 Sankcie signatarov vogi inym $portovym organizaciam

«  Clanok 13 Nakladanie s vysledkami: Odvolanie
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Clanok 14 Dévernost a poskytovanie informacii
Clanok 20 Dalsie ulohy a povinnosti signatarov a agentary WADA
Clanok 21 Dalsie ulohy a povinnosti $portovcov a dal$ich 0sdb

Clanok 23 Prijatie a implementécia

Definicie a vyklad

3.1 Definované pojmy z kédexu, ktoré sa pouzivaju v Medzinarodnej norme pre testovanie

a vySetrovanie

ADAMS (Anti-Doping Administration and Management System — Antidopingovy spravny a
riadiaci systém): Webovy nastroj riadenia databazy na vkladanie, uchovavanie, poskytovanie
a oznamovanie udajov. Jeho u€elom je pomahat zainteresovanym stranam a agenture
WADA pri ich antidopingovych aktivitich so zohlfadnenim pravnych predpisov o ochrane
osobnych udajov.

Nepriaznivy analyticky nalez (Adverse Analytical Finding): Sprava z laboratoria
akreditovaného agentirou WADA alebo iného laboratéria schvaleného agentirou WADA,
ktord v sulade s Medzinarodnou normou pre laboratéria preukaze vo vzorke pritomnost
zakazanej latky alebo jej metabolitov alebo markerov alebo dbékaz pouzitia zakazanej
metody.

Nepriaznivy nalez v biologickom pase (Adverse Passport Finding): Sprava identifikovana
ako nepriaznivy nalez v biologickom pase $portovca tak, ako je to opisané v prislusnych
medzinarodnych normach.

Antidopingovéa organizacia (Anti-Doping Organization): Agentura WADA alebo signatar,
ktory je zodpovedny za prijatie pravidiel pre zahdjenie, zavedenie alebo uplatiiovanie
akejkolvek Casti procesu dopingovej kontroly. Patri sem napriklad Medzinarodny olympijsky
vybor, Medzinarodny paralympijsky vybor, ini organizatori vyznamnych podujati, ktori
uskuto€iuju testovanie na svojich podujatiach, medzinarodné federacie a narodné
antidopingové organizacie.

Sportovec (Athlete): Akakolvek osoba, ktora sutazi v $porte na medzinarodnej Grovni (tak,
ako to definuju jednotlivé medzinarodné federacie) alebo na narodnej urovni (tak, ako to
definuju jednotlivé narodné antidopingové organizacie). Antidopingova organizacia méze na
zaklade vlastného usudku uplatfiovat antidopingové pravidla voci $portovcovi, ktory nie je
Sportovcom medzinarodnej urovne ani Sportovcom narodnej urovne, a tak ho zahrnut do
definicie ,8portovca“. Vo vztahu ku Sportovcom, ktori nie su $portovcami medzinarodnej
arovne ani Sportovcami narodnej urovne, sa antidopingova organizacia méze rozhodnut:
realizovat obmedzené testovanie alebo nerealizovat Ziadne testovanie; analyzovat vzorky
nie v plnom rozsahu zakéazanych latok; poZzadovat obmedzené alebo nepozadovat Ziadne
informacie o mieste pobytu alebo nevyZadovat rozSirené TUE. Ak sa v3ak $portovec, nad
ktorym sa antidopingova organizacia rozhodla vykonavat svoju pravomoc testovat a ktory
sutazi na nizSej ako medzinarodnej alebo narodnej udrovni, dopusti porusenia
antidopingového pravidla podla ¢lanku 2.1, 2.3 alebo 2.5, potom sa musia uplatnit désledky
uvedené v kdédexe. Na ucely ¢lanku 2.8 a ¢lanku 2.9 a na ucely antidopingovych informacii a
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‘\'/z'delévania sa za Sportovca povazuje akakolvek osoba venujluca sa Sportu, ktory spada pod
pravomoc ktoréhokolvek signatéra, viady alebo inej Sportovej organizacie, ktora prijala
kodex.

[Poznémbka k definicii terminu ,,$portovec”: Osoby vykonavajuce Sport mézu spadat do jednej
Z nasledujucich piatich kategorii: 1) Sportovec medzinarodnej trovne, 2) Sportovec narodnej
urovne, 3) jednotlivci, ktori nie su Sportovcami medzinarodnej alebo narodnej drovne, no
ohladne ktorych sa medzinarodna federacia alebo narodna antidopingovd organizacia
rozhodla vykonavat pravomoc, 4) rekreacny Sportovec a 5) jednotlivci, ohfadne ktorych sa
Ziadna medzinarodna federacia ani narodna antidopingova organizacia nerozhodla
vykonavat pravomoc ani nevykonavala pravomoc. Antidopingové pravidla kédexu sa
vztahuju na v8etkych Sportovcov medzinarodnej alebo narodnej trovne, priCom presné
definicie Sportu na medzinarodnej a narodnej trovni budl uvedené v antidopingovych
pravidlach medzinarodnych federécii a narodnych antidopingovych organizcii.]

Biologicky pas Sportovca (Athlete Biological Passport): Program a metédy zberu a
zhromazdovania udajov tak, ako su opisané v Medzinarodnej norme pre testovanie a
vySetrovanie a v Medzinarodnej norme pre laboratéria.

Sprievodny persondl Sportovca (Athlete Support Personnel): Akykolvek koug, tréner,
manazér, agent, €len realizatného timu, funkcionar, lekarsky a iny zdravotnicky personal,
rodi€ alebo akakolvek ina osoba, ktora pomaha, lie€i alebo inak spolupracuje so $portovcom,
ktory sa zucastriuje Sportovej sutaZe alebo sa na Au pripravuje.

Pokus (Attempt): Umyselné konanie, ktoré predstavuje vyznamny krok v slede &innosti,
ktoré maju podla planu vyvrcholit spachanim poruSenia antidopingového pravidla. K
poruseniu antidopingového pravidla zaloZzenom len na pokuse o porusenie vSak neddjde, ak
osoba od pokusu odstupi skér, ako bol odhaleny tretou stranou, ktora sa pokusu
nezucastiuje.

Atypicky nalez (Atypical Finding): Sprava z laboratéria akreditovaného alebo schvaleného
agentirou WADA, ktora pred vydanim rozhodnutia o nepriaznivom analytickom naleze
vyzaduje dalSie preSetrenie podla Medzindrodnej normy pre laboratéria alebo podfla
suvisiacich technickych dokumentov.

Atypicky nalez v biologickom pase (Atypical Passport Finding): Sprava opisana ako
atypicky nalez v biologickom pase tak, ako je to uvedené v prislusnych medzinarodnych
normach.

CAS (Court of Arbitration for Sport): Sportovy arbitrazny sud.
Kédex (Code): Svetovy antidopingovy kodex.

Sataz (Competition): Jednotlivy pretek, zapas, hra alebo jednotliva Sportova sutaz.
Napriklad basketbalovy zapas alebo finale v Sprinte na 100 m v atletike na olympijskych
hrach. Pre etapové preteky a ostatné Sportové sutaze, v ktorych su ocenenia udefované
denne alebo priebezne, bude rozdiel medzi sutazou a podujatim stanoveny v pravidlach
prisludnej medzinarodnej federacie.

Désledky porusenia antidopingovych pravidiel (,,d6ésledky”) (Consequences):
Porusenie antidopingového pravidla $portovcom alebo inou osobou méze mat za nasledok
jedno alebo viaceré z nasledujucich opatreni: (a) Diskvalifikhcia/anulovanie vysledkov
(Disqualification) znamena, ze vysledky Sportovca v konkrétnej sutazi alebo podujati su
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zruSené so vsetkymi dalSimi désledkami vratane odnatia medaili, bodov a cien; (b) Zakaz
cinnosti (Ineligibility) znamena, ze Sportovec alebo in4 osoba sa nesmie z dévodu porusenia
antidopingového pravidla poc¢as uréenej doby zucastnit ziadnej sutaze ani inych aktivit, ani
ziskat' finan¢énu podporu tak, ako je to uvedené v ¢lanku 10.14.1; (c) Docasné zastavenie
cinnosti (Provisional Suspension) znamena, ze $portovec alebo ind osoba sa nesmie pocas
istej doby zuclastnit Ziadnej sdtaZe ani aktivity pred koneénym rozhodnutim v pojednavani
vedenom na zaklade ¢lanku 8, (d) Finanéné désledky (Financial Consequences) znamenaju
finanénu sankciu ulozenu za poruSenie antidopingového pravidla alebo na uhradu nakladov
spojenych s poruSenim antidopingového pravidla; a (e) Zverejnenie (Public Disclosure)
znamena Sirenie alebo distribuciu informacii verejnosti alebo osobam okrem tych osob, ktoré
su opravnené na predchadzajuce oznamenie v sulade s clankom 14. Na druzstva v
kolektivnych Sportoch sa tiez m6zu uplatiiovat désledky tak, ako je to uvedené v ¢lanku 11.

Hrani¢na hodnota (Decision Limit): Hodnota vysledku pre hrani¢nu latku vo vzorke, po
prekroCeni ktorej sa oznamuje nepriaznivy analyticky nélez tak, ako je to definované v
Medzinarodnej norme pre laboratéria.

Delegovana tretia strana (Delegated Third Party): Akakolvek osoba, ktorej antidopingova
organizicia deleguje akykolvek aspekt dopingovej kontroly alebo antidopingovych
vzdelavacich programov, okrem iného vratane tretich stran alebo inych antidopingovych
organizacii, ktoré vykonavaju odber vzoriek alebo iné sluzby dopingovej kontroly alebo
antidopingové vzdelavacie programy pre antidopingovl organizaciu, alebo jednotlivci, ktori
sU nezavislymi zhotovitemi poskytujucimi sluzby dopingovej kontroly pre antidopingovu
organizaciu (napr. pracovnici dopingovej kontroly alebo dozoru, ktori nie su
zamestnancami). Tato definicia nezahffia CAS.

Dopingova kontrola (Doping Control): VSetky kroky a procesy od planovania distribucie
testov az po koneéné rozhodnutie pri akomkolvek odvolani a vymahanie d6sledkov, vratane
vSetkych krokov a procesov medzi tym, okrem iného vratane testovania, vySetrovania,
informacii o pobyte Sportovca, TUE, odberu vzoriek a nakladania s nimi, analyzy v
laboratériu, nakladania s vysledkami, pojednavani a odvolani, a skamani alebo konani v
suvislosti s porusenim ¢&lanku 10.14 (Status polas zakazu c¢innosti alebo dodasného
zastavenia c¢innosti).

Vzdelavanie (Education): Proces ucenia, ktory vstepuje hodnoty a rozvija spravanie, ktoré
podporuje a chrani Sportového ducha zabranuje umyselnému a neimyselnému dopingu.

Podujatie (Event): Séria jednotlivych sdtazi, ktoré prebiehaju spolo¢ne pod spravou jedného
riadiaceho organu (napr. olympijské hry, majstrovstva sveta medzinarodnej federacie alebo
Panamerické hry).

Miesta konania podujatia (Event Venues): Miesta, ktoré ur¢i riadiaci organ podujatia.

Pocéas sutaze alebo sutazny (In-Competition): Doba zacinajuca o 23:59 v deh pred
sutazZou, ktorej sa ma Sportovec zucastnit, az do konca tejto sutaze a do konca procesu
odberu vzorky v suvislosti s touto sutaZzou. Agentura WADA v8ak pre konkrétny Sport moze
schvalit alternativhu definiciu, ak medzinarodna federacia poskytne presvedCivé
odbvodnenie, ze pre jej Sport je potrebna ina definicia. Ak agentura WADA takulto
alternativnu definiciu schvali, budu sa fou riadit’ vSetci organizatori vyznamnych podujati pre
dany Sport.

[Poznamka k definicii terminu ,pocas sutaZe/sutazny”: VSeobecne akceptovana definicia
pojmu ,sutazny* zabezpeduje vacsiu harmonizaciu medzi Sportovcami vo vsetkych Sportoch,
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odstraniuje alebo zniZuje neistotu medzi sportovcami ohladne prislusného ¢asového ramca
pre sutazné testovanie, vyhyba sa nechcenym nepriaznivym analytickym nalezom medzi
sutazami pocCas podujatia a pomaha predchadzat akymkolvek potencialnym vykonnost
zlep8ujacim vyhodam ziskanym z latok zakazanych mimo sutaZe, kforé sa prenéa$aju do
sutazného obdobia.]

Program nezavislych pozorovatelov (Independent Observer Program): Tim pozorovatelov
resp. auditorov pod dohfadom agentury WADA, ktori sleduju a usmeriuju proces dopingovej
kontroly pred urcitymi podujatiami alebo po€as nich, a oznamuju svoje zistenia v ramci
programu agentiry WADA na sledovanie dodrziavania predpisov.

Zakaz ¢innosti (Ineligibility): Pozri Désledky poruSenia antidopingovych pravidiel.

Medzinarodné podujatie (International Event): Podujatie alebo sdtaz, na ktorej je
Medzinarodny olympijsky vybor, Medzinarodny paralympijsky vybor, medzinarodna
federé&cia, organizator vyznamného podujatia alebo ina medzinarodna Sportova organizacia
riadiacim organom daného podujatia alebo menuje technickych funkcionarov pre dané
poduijatie.

Sportovec medzindrodnej trovne (International-Level Athlete): Sportovci, ktori sutazia v
Sporte na medzinarodnej urovni tak, ako to definuju jednotlivé medzinarodné federacie, v
stlade s Medzinarodnou normou pre testovanie a vysetrovanie.

Medzinarodna norma (International Standard): Norma, ktord prijala agentira WADA na
podporu kodexu. Dodrzanie medzinarodnej normy (na rozdiel od inych alternativnych
noriem, postupov alebo metdd) staéi na vyvodenie zaveru, Ze postupy, ktoré su riedené v
danej medzinarodnej norme, boli riadne uskuto¢nené. Medzinarodné normy budu zahfiat
vSetky technické dokumenty vydané na zaklade medzinarodnej normy.

Marker (Marker): Zla€enina, skupina zlu€enin alebo biologicka premenna/biologické
premenné, ktoré indikuju pouzitie zakazanej latky alebo zakazanej metody.

Neplnolety Fyzicka osoba, ktora eSte nedosiahla vek osemnast rokov.

Narodn& antidopingova organizicia (National Anti-Doping Organization): Subjekt uréeny v
kazdej krajine, ktory ma na narodnej urovni zakladnu pravomoc a zodpovednost’ prijimat’ a
zavadzat' antidopingové pravidla, nariadovat odbery vzoriek, nakladat s vysledkami testov a
uskutoc¢novat nakladanie s vysledkami na vnutrostatnej urovni. Ak takyto subjekt neurcil
kompetentny organ verejnej moci, bude takymto subjektom néarodny olympijsky vybor danej
krajiny alebo nim splnomocneny subjekt.

Narodné podujatie (National Event): Sportové podujatie alebo sutaZ, ktorej sa ztéastfiuju
Sportovci na medzinarodnej alebo narodnej Urovni a ktora nie je medzindrodnym podujatim.

Sportovec nérodnej trovne (National-Level Athlete): Sportovci, ktori sutazia v $porte na
narodnej arovni tak, ako to definuju jednotlivé narodné antidopingové organizacie, v sulade s
Medzinarodnou normou pre testovanie a vySetrovanie.

Narodny olympijsky vybor (National Olympic Committee): Organizacia uznana
Medzinarodnym olympijskym vyborom. Pojem nérodny olympijsky vybor zahffia aj narodnu
Sportovu konfederaciu v tych krajinach, kde narodna Sportova konfederacia plni zvy€ajné
tlohy narodného olympijského vyboru v antidopingovych zalezitostiach.
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o Mlmo sutaze alebo mimosutazny (Out-of-Competition): Akakolvek doba, ktora nie je
pocas sutaze. Osoba Fyzicka osoba, organizacia alebo iny subjekt.

Zakazana metdda (Prohibited Method): Akakolvek metdda takto oznacena v zozname.

Zakazana latka (Prohibited Substance): Akakolvek latka alebo trieda latok takto oznacena v
zozname.

Chranena osoba (Protected Person): Sportovec alebo ina fyzickd osoba, ktora v &ase
poruSenia antidopingového pravidla: (i) nedosiahla vek Sestnast (16) rokov; (ii) nedosiahla
vek osemnast (18) rokov a nie je vedena v ziadnom registri pre testovanie a nikdy nesutazila
na ziadnom medzinarodnom podujati v otvorenej kategorii; alebo (iii) z inych dévodov ako
vek nema podfa prisludnych vnuatroStatnych pravnych predpisov spdsobilost na pravne
ukony.

[Poznamka k definicii terminu ,chranena osoba“: Kédex za istych okolnosti zaobchadza s
chranenymi osobami inak ako s inymi $portovcami alebo osobami na zaklade toho, Ze pod
istou vekovou hranicou alebo hranicou intelektualnych schopnosti neméze mat Sportovec
alebo iné osoba dusevné schopnosti na to, aby porozumela a bola si vedoma zakazaného
spravania uvedeného v kbédexe. Napriklad paralympijsky Sportovec so zdokladovanou
nespdsobilostou na pravne ukony kvéli duSevnému postihnutiu. Pojem ,otvorena kategoéria®
nezahffia sutaz obmedzenu pre juniorské kategorie alebo kategarie istych vekovych skupin.]

Docéasné zastavenie ¢innosti (Ineligibility): Pozri Désledky poruSenia antidopingovych pravidiel.

Rekreacny Sportovec (Recreational Athlete): Fyzickd osoba, ktoru takto definuje prislusna
narodna antidopingova organizacia. Tento pojem vSak nezahffia ziadnu osobu, ktord bola
kedykolvek pocas piatich (5) rokov pred spachanim poruSenia antidopingového pravidla
Sportovcom medzinarodnej drovne (tak, ako to definuje prislusna medzinarodna federacia
podla Medzinarodnej normy pre testovanie a vySetrovanie) ani Sporfovcom narodnej urovne
(tak, ako to definuje prislusna narodna antidopingova organizacia podla Medzinarodnej
normy pre testovanie a vySetrovanie), reprezentovala akukolvek krajinu na medzindrodnom
podujati v otvorenej kategdrii alebo bola vedena v akomkolvek registri pre testovanie alebo
inom registri informacii o pobyte, ktory vedie akakolvek medzinarodna federacia alebo
narodna antidopingova organizacia.

[Poznamka k definicii terminu ,rekreacny Sportovec”: Pojem ,otvorena kategdria“ nezahrria
sutaz obmedzent pre juniorské kategorie alebo kategdrie istych vekovych skupin.]

Register pre testovanie (Registered Testing Pool): Skupina Sportovcov najvyssej priority,
ktorych ur€uju oddelene na medzinarodnej urovni medzinarodné federacie a na narodne;j
arovni narodné antidopingové organizacie, a ktori podliehaju cielenému sdtaznému i mimo
sutaznému testovaniu v ramci testovacieho programu prislusnej medzinarodnej federacie
alebo narodnej antidopingovej organizacie, a preto sa od nich vyzaduje, aby poskytovali
informacie o mieste svojho pobytu tak, ako je uvedené v €¢lanku 5.5 a v Medzinarodnej
norme pre testovanie a vySetrovanie.

Nakladanie s vysledkami (Results Management): Proces zahffiajuci ¢asovy ramec medzi
oznamenim podla ¢lanku 5 Medzindrodnej normy pre nakladanie s vysledkami alebo v
niektorych pripadoch (napr. atypicky nalez, biologicky pas $portovca, neposkytnutie idajov o
mieste pobytu) také kroky vykonané pred oznamenim, ktoré su vyslovne uvedené v ¢lanku 5
Medzinarodnej normy pre nakladanie s vysledkami, cez obvinenie do kone¢ného vyrieSenia
danej zalezitosti, vratane ukoncenia procesu pojednavania na prvom stupni alebo odvolania
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(ak bolo podané odvolanie).

Vzorka (Sample alebo Specimen): Akykolvek biologicky material odobraty na ucely
dopingovej kontroly.

[Poznambka k definicii terminu ,vzorka“: Zazneli nazory, Ze odber vzorky krvi poruSuje
z&sady niektorych nabozenskych &i kultarnych skupin. Bolo stanovené, Ze tieto tvrdenia
nie su opodstatnené.]

Signatari (Signatories): Tie subjekty, ktoré prijali kédex a suhlasili s jeho dodrziavanim tak,
ako je to uvedené v Clanku 23.

Vyznamna pomoc (Substantial Assistance): Na uc€ely ¢&lanku 10.7.1 musi osoba
poskytujica vyznamna pomoc: (1) v podpisanej pisomnej vypovedi alebo zaznamenanom
rozhovore poskytnut vSetky informacie, ktoré dana ma osoba v suvislosti s porusenim
antidopingového pravidla alebo inym konanim opisanym v ¢&lanku 10.7.1.1, a (2) plne
spolupracovat pri vySetrovani a rozhodovani akéhokolvek pripadu alebo akejkolvek
zalezitosti suvisiacej s danymi informaciami, okrem iného napriklad vratane poskytnutia
svedectva pocCas pojednavania, pokial je o to antidopingovou organizaciou alebo
pojednavacou komisiou poziadana. Poskytnuté informacie musia byt doveryhodné a musia
tvorit vyznamnu Cast' akéhokolvek pripadu alebo konania, ktoré bolo zahajené, alebo ak
eSte nebol pripad ani konanie zahajené, musia poskytnut dostatocny zaklad na zahajenie
pripadu alebo konania.

Fal$ovanie (Tampering): Umyselné spravanie, ktoré naru$a proces dopingovej kontroly, no
ktoré by inak nebolo zahrnuté do definicie zakdzanych metdd. FalSovanie okrem iného
zahfmia ponukanie alebo prijimanie uplatku na vykonanie alebo nevykonanie nejakej Cinnosti,
branenie odberu vzorky, ovplyviiovanie alebo znemoznovanie analyzy vzorky, falSovanie
dokumentov predlozenych antidopingovej organizacii alebo vyboru TUE alebo pojednévacej
komisii, zaobstaranie faloSného svedectva od svedkov, spachanie akejkolvek inej podvodnej
¢innosti voci antidopingovej organizacii alebo pojednavacej komisii s ciefom ovplyvnit
nakladanie s vysledkami alebo uloZenie dbésledkov a akékolvek iné podobné Umyselné
zasahovanie alebo pokus o zasahovanie do akéhokolvek aspektu dopingovej kontroly.

[Poznamka k definicii terminu ,falSovanie“: Tento ¢lanok napriklad zakazuje menenie
identifikacného cisla na formulari dopingovej kontroly pocas testovania, rozbitie flase B v
Case analyzy vzorky B, upravu vzorKky pridanim cudzej latky alebo zastraSovanie &i pokus o
zastrasovanie potencidlneho svedka alebo svedka, ktory poskytol svedectvo alebo
informacie pocas procesu dopingovej kontroly. FalSovanie zahfria umyselné protipravne
konanie poCas nakladania s vysledkami a procesu pojednavania. Pozri ¢lanok 10.9.3.3
kédexu. Cinnosti vykonané v rémci zékonnej obrany osoby pri obvineni z porusenia
antidopingového pravidla sa v$ak nepovazuju za falSovanie. Utodné spravanie voéi
pracovnikovi dopingovej kontroly alebo inej osobe zapojenej do dopingovej kontroly, ktoré
inak nepredstavuje falSovanie, musi byt upravené v disciplinarnych pravidlach Sportovych
organizacii.]

Cielené testovanie (Target testing): Vyber konkrétnych Sportovcov na testovanie na zaklade kritérii
uvedenych v Medzindrodnej norme pre testovanie a vySetrovanie.

Kolektivny $port (Team Sport): Sport, v ktorom je povolené vystriedat hragov v priebehu sutaze.
Technicky dokument (Technical Document): Dokument priebezne prijaty a zverejneny

agenturou WADA, ktory obsahuje povinné technické poziadavky ohladne konkrétnych
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antidopingovych tém tak, ako je to uvedené v medzinarodnej norme.

Testovanie (Testing): Casti procesu dopingovej kontroly zahffiajice planovanie testovania,
odber vzoriek, naradbanie so vzorkami a transport vzoriek do laboratéria.

WADA (World Anti-Doping Agency): Svetova antidopingova agentura.
3.2 Definované pojmy z Medzinarodnej normy pre laboratoérié:

Adaptivny model (Adaptive Model): Matematicky model vytvoreny na zistovanie
nezvy&ajnych pozdiznych vysledkov u $portovcov. Tento model poéita pravdepodobnost
pozdizneho profilu hodnét markerov za predpokladu existencie normélneho fyziologického
stavu Sportovca.

Anpalytické testovanie (Analytical Testing): Casti procesu dopingovej kontroly vykonavané v
laboratériu, ktoré zahffiaju narabanie so vzorkami, analyzu a oznamovanie vysledkov.

Jednotka spravy pasov Sportovcov (Athlete Passport Management Unit alebo APMU):

Jednotka zlozena z osoby alebo 0sb6b, ktoré su zodpovedné za v€asnu spravu biologickych
pasov $portovcov v systéme ADAMS v mene spravcu pasov.

Postup potvrdenia (Confirmation Procedure alebo CP): Postup analytického testovania,
ktorého uc€elom je potvrdit’ pritomnost, pripadne potvrdit koncentraciu/pomer/skére a/alebo
urcit pévod (exogénny alebo endogénny) jednej alebo viacerych konkrétnych zakézanych
latok, metabolitu/metabolitov zakazanej latky alebo markera/markerov pouZitia zakazanej
latky alebo zakazanej metédy vo vzorke.

Laboratérium (Laboratory): Laboratérium akreditované agentirou WADA uplatfiujuce
testovacie _metdédy a procesy s cielom poskytnit dbékazné udaje na zistenie a/alebo
odhalenie zakazanych latok alebo zakazanych metdéd vedenych na zozname a pripadne
vyCislenie hraniCnej latky vo vzorkdch mocu alebo inych biologickych matic v kontexte

¢innosti dopingovej kontroly.

a Laboratérium,
ktore nie Je inak akredltovane agenturou WADA a ktore uplatnUJe analytické metédy a
procesy na podporu hematologického modulu programu biologického pasu Sportovca a
podla kritérii na schvalenie neakreditovanych laboratérii na ucely biologického pasu
Sportovca.

3.3 Definované pojmy z Medzinarodnej normy pre nakladanie s vysledkami:

Porusenie povinnosti (Failure to Comply): Termin pouzivany na popisanie poruseni antidopingovych
pravidiel podla ¢lankov
2.3 a/alebo 2.5 kddexu.

Neposkytnutie informacii (Filing Failure): Neposkytnutie presnych a Uplnych informacii
prostrednictvom oznamenia o miestach pobytu Sportovcom (alebo tretou stranou, ktoru
Sportovec poveril touto Ulohou), ktoré umozfuju zaradenie Sportovca do testovania v Case a
na mieste uréenom v oznameni o miestach pobytu, alebo v pripade potreby aktualizovat
dané oznamenie o miestach pobytu, aby sa zabezpedila ich presnost a uUplnost, vSetko v
sulade s ¢lankom 4.8 Medzinarodnej normy pre testovanie a vySetrovanie a prilohou B
Medzinarodnej normy pre nakladanie s vysledkami.
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Ngzmmwmmmbﬂu (Missed Test): porusenie povinnosti Sportovca dostavit sa

na testovanie v mieste a Case urenom v 60-mindtovom intervale uvedenom v jeho
oznameni o miestach pobytu pre dany den v sulade s ¢lankom 4.8 Medzinarodnej normy pre
testovanie a vySetrovanie a prilohou B Medzinarodnej normy pre nakladanie s vysledkami.

Pas (Passport): Suhrn vSetkych relevantnych u(dajov jedineCnych pre konkrétneho
$portovca, ktoré mézu zahfiiat pozdizny profil markerov, heterogénne faktory jedineéné pre
daného $portovca a dalSie relevantné informacie, ktoré by mohli pombct pri hodnoteni
markerov.

Spravca pasov (Passport Custodian): Antidopingova organizacia zodpovedna za
nakladanie s vysledkami z pasu Sportovca a za zverejnenie akychkolvek relevantnych
inform@cii savisiacich s pasom tohto Sportovca inym antidopingovym organizaciam.

Organ pre nakladanie s vysledkami Antidopingova organizacia zodpovedné za vykonavanie

nakladania s vysledkami v danom pripade.

Neposkytnutie informacii o miestach pobvtu (Whereabouts failure): Neposkytnutie informacii alebo

Nezastihnutie v mieste pobytu.

3.4 Definované pojmy z Medzinarodnej normy pre ochranu sukromia a osobnych
adajov

Spracuvanie (a odvodené slova spracuvat a spracovany) (Processing, Process,
Processed): Zhromazdovanie, ziskavanie pristupu, uchovavanie, ukladanie, zverejfiovanie,

prenos, odosielanie, zmena, odstrafiovanie alebo iné vyuzivanie osobnych ddajov.

3.5 Definované pojmy Specifické pre Medzinarodnu normu pre testovanie a vySetrovanie:

Komisar pre odber krvi (Blood Collection Officer alebo BCO): Komisar, ktory je
kvalifikovany a opravneny organom pre odber vzorky na odber vzorky krvi Sportovcovi.

Ret'azec prepravy vzorky (Chain of Custody): Poradie jednotlivcov alebo organizéacii, ktoré
maju na starosti uschovanie vzorky od jej poskytnutia az po jej doru€enie do laboratdria na

analyzu.

Sprievodca (Chaperone): Komisar, ktory je nalezite vySkoleny a opravneny organom pre
odber vzorky plnit Specifické ulohy, okrem iného jednej alebo viacerych z nasledujucich (na
z&klade rozhodnutia organu pre odber vzorky): informovanie Sportovca vybraného na odber
vzorky; sprevadzanie a pozorovanie Sportovca do prichodu na stanicu dopingovej kontroly;
sprevadzanie a/alebo pozorovanie $portovcov, ktori sa uz nachadzaju na stanici dopingovej
kontroly; a/alebo osvedCenie a overenie poskytnutia vzorky, pokial je na tuto cinnost
vySkoleny.

ada anku 4 koédexu ]| ] h__pobyviy
PoZiadavky na poskytovanie informacii o miestach pobytu uvedené v ¢lanku 4.8, ktoré sa
vztahuju na $portovcov vedenych v registri pre testovanie medzinarodnej federacie alebo
narodnej antidopingovej organizacie.

Koordinator dopingovej kontroly Antidopingova organizacia alebo delegovana tretia

strana, ktora koordinuje akykolvek aspekt dopingovej kontroly v mene antidopingovej

organizacie. Antidopingova organizacia ma podla kédexu vzdy kone¢nu zodpovednost za

plnenie poziadaviek Medzinarodnej normy pre testovanie a vySetrovanie, terapeutické
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vynimky, ochranu sukromia a osobnych Udajov a nakladanie s vysledkami.

Komisar dopingovej kontroly (Doping Control Officer alebo DCO): Komisér, ktory je
vySkoleny a opravneny organom pre odber vzorky na vykonavanie uloh, ktoré komisarom
dopingovej kontroly ukladd Medzindrodnd norma pre testovanie a vySetrovanie.

Stanica dopingovej kontroly (Doping Control Station): Miesto, kde sa realizuje odber
vzorky podla ¢lanku 6.3.2.

Qdbornik (Expert): Odbornik a/alebo odborna komisia so znalostami v danej oblasti,
vybrany antidopingovou organizaciou a/alebo jednotkou spravy pasov Sportovcov, ktory je
zodpovedny za poskytnutie hodnotenia pasu. Odbornik musi byt pre antidopingovu
organizaciu externym pracovnikom.

Pri hematologickom module by sa odborna komisia mala skladat najmenej z troch (3)
odbornikov s kvalifikaciou v jednej alebo viacerych oblastiach klinickej a laboratérnej
hematolégie, Sportového lekarstva alebo fyziolégie cviCenia, pretoze suvisia s krvnym
dopingom. Pri steroidovom module by sa odborna komisia mala skladat najmenej z troch (3)
pracovnikov s kvalifikAciou v oblastiach laboratérnej steroidovej analyzy, steroidovom
dopingu a metabolizme a/alebo klinickej endokrinolégii. V pripade oboch modulov by sa
odborna komisia mala skladat z odbornikov s navzajom sa doplfiujucimi vedomostami tak,
aby boli zastupené vsetky prislusné oblasti. Odbornd komisia méze obsahovat skupinu
minimalne troch (3) vymenovanych odbornikov a akychkolvek ad hoc odbornikov, ktori mézu
byt potrebni na ziadost ktoréhokolvek z vymenovanych odbornikov alebo jednotky spravy
pasov Sportovcov antidopingovej organizacie.

Datum pocas sutaZe (In-Competition Date): Tak, ako je opisany v Clanku 4.8.8.4.
I 1ie bez predchddzajuceho oznamenia (No Advance Notice Testing): Odber

vzoriek, ktory sa realizuje bez predchadzajuceho upozornenia Sportovca, a kde je Sportovec
neustale pod dozorom od okamihu oznamenia az po poskytnutie vzorky.

Nahodny vyber (Random Selection): Vyber Sportovcov na testovanie, ktoré nie je cielenym testovanim.

Hodnotenje rizika (Risk Assessment): Hodnotenie rizika dopingu v Sporte alebo Sportovej
discipline vykonané antidopingovou organizaciou podla ¢lanku 4.2.

Qragan pre odber vzorky (Sample Collection Authority): Organizacia, ktora je zodpovedna
za odber vzoriek v sulade s poziadavkami Medzinarodnej normy pre testovanie a

vySetrovanie, bud (1) samotny organ s pravomocou vykonavat testovanie; alebo (2)
delegovana tretia strana, ktorej bola udelena pravomoc vykonavat testovanie alebo ktora
vykonava testovanie ako subdodavatel. Organ s pravomocou vykonavat testovanie ma
podla kddexu vzdy kone¢nu zodpovednost za plnenie poziadaviek Medzinarodnej normy pre
testovanie a vySetrovanie v suvislosti s odberom vzoriek.

Materidl na odber vzorky (Sample Collection Equipment): FfaSe A a B, sady alebo nadoby,
odberné nadoby, skumavky alebo iné zariadenia pouzivané na odber, uchovanie alebo

uschovanie vzorky kedykolvek v priebehu odberu vzorky a po fiom, ktoré musia spifiat
poziadavky Clanku 6.3.4.

Persondl pre odber vzorky (Sample Collection Personnel): Spolo¢ny termin na

pomenovanie kvalifikovanych komisarov opravnenych orgdnom pre odber vzorky vykonavat
alebo asistovat pri realizacii uloh po€as odberu vzorky.
ISTI — januéar 2021 Strana 15 z




WORLD
M=y ANTI-DOPING
AGENCY

play true

Qdber vzorky (Sample Collection Session): VSetky nasledné aktivity, do ktorych je priamo
zapojeny $portovec od okamihu prvého skontaktovania az po opustenie stanice dopingovej
kontroly $portovcom po poskytnuti vzorky.

e o - P

(Suitable Specific Gravity for Analysis): V
pripade vzoriek s objemom od 90 ml do 150 ml Specificka hmotnost s hodnotou 1,005 alebo
vySSou, ak je merana refraktometrom, alebo s hodnotou 1,010 alebo vy$Sou, ak je merana
diagnostickymi pruzkami. V pripade vzoriek s objemom 150 ml a viac Specifickd hmotnost s
hodnotou 1,003 alebo vySSou, ktora je merana len refraktometrom.

Vvhovujuce mnozstvo moc¢u na analyzu (Suitable Volume of Urine for Analysis):

Minimalne 90 ml, ¢i uz bude laboratérium analyzovat vzorku na vSetky alebo len niektoré
zakazané latky alebo zakazané metddy.

Umoznuijuci zistit' nedovolené otvorenie (Tamper evident): Znamena taky, ktory ma do

materidlu na odber vzorky zacleneny pripadne zahrnuty jeden alebo viaceré ukazovatele
alebo prekazky braniace vstupu, ktoré ak budu porus$ené, budu chybat alebo budu inak
narusené, dokazu poskytnut viditelny dékaz o tom, ze doSlo k falSovaniu alebo pokusu o
falSovanie materialu na odber vzorky.

Iimova aktivita/timové aktivity (Team Activity/Activities): Sportové aktivity, ktoré
vykonavaju Sportovci kolektivne ako sucast timu (napr. tréning, cestovanie, taktické porady)
alebo pod dozorom timu (napr. lie€ba lekarom timu).

e

(Technical Document
for Sport Specific Analysis alebo TDSSA): Technicky dokument uréujuci minimalne Urovne
analyzy, ktoré musia antidopingové organizacie uplathovat pre Sporty a Sportové discipliny v
pripade urcitych zakdzanych latok a/alebo zakazanych metéd, u ktorych je najvacsia
pravdepodobnost’ zneuzitia v konkrétnych Sportoch a Sportovych disciplinach.

Iest (Test): Akakolvek kombinéacia vzorky/vzoriek odobratych (a analyzovanych) od jedného
Sportovca pri jednom odbere vzorky.

Plan testovania (Test Distribution Plan): Dokument vyhotoveny antidopingovou organizéaciou, v ktorom
sa
planuje testovanie Sportovcov v sulade s poziadavkami ¢lanku 4.

(Testing
Authorlty) Antldoplngova orgamzaua ktora opraanJe festovanie sportovcov ktorl spadaju
pod jej pravomoc. Mbze opravnit delegovanu tretiu stranu, aby vykonala testovanie podla
pravomoci a v sulade s pravidlami danej antidopingovej organizicie. Takéto opravnenie
musi byt zdokumentované. Antidopingova organizécia, ktora opravhuje na testovanie,
zostava organom s pravomocou vykonavat testovanie a podla kddexu ma vzdy konecnu
zodpovednost zabezpedit, Ze delegovana tretia strana vykonava testovanie podfla
poziadaviek Medzinarodnej normy pre testovanie a vySetrovanie.

Sprava o npeuspesnom pokuse (Unsuccessful Attempt Report): Podrobnd sprava o

neuspesnom pokuse odobrat vzorku od Sportovca vedenom v registri pre testovanie alebo
skupine pre testovanie, ktora obsahuje datum pokusu, navstivené miesto, presny C€as
prichodu a odchodu z miesta, kroky vykonané na mieste v snahe najst $portovca (vratane
podrobnosti o vSetkych kontaktoch s tretimi stranami) a iné relevantné informacie o pokuse.
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QOznamenie o miestach pobviu (Whereabouts Filing): Informacie poskytnuté Sportovcom
vedenym v registri pre testovanie (pripadne v testovacej skupine) alebo v jeho mene, ktoré
obsahuju miesta pobytu Sportovca pocas nasledujuceho Stvrtroka v sulade s ¢lankom 4.8.

3.6 Vyklad:

3.6.1

3.6.2

3.6.3

3.6.4

3.65

3.6.6
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Oficialne znenie Medzinarodnej normy pre testovanie a vySetrovanie bude vydané v
anglickom a francuzskom jazyku. V pripade akéhokolvek rozporu medzi verziou v
anglickom a francuzskom jazyku ma prednost verzia v anglickom jazyku.

Rovnako ako kdédex, aj Medzinarodna norma pre testovanie a vySetrovanie bola s
ohfadom na zdsady pomernosti, fudskych prav a inych uplatnitelnych pravnych
zasad. V tomto duchu sa bude vykladat’ aj uplatfiovat.

Poznamky vysvetlujice rézne ustanovenia Medzinarodnej normy pre testovanie
a vySetrovanie usmernuiju jej vyklad.

Ak to nie je stanovené inak, odkazy na Casti a ¢lanky su odkazmi na Casti a ¢lanky
Medzindrodnej normy pre testovanie a vySetrovanie.

Ak je v Medzinarodnej norme pre testovanie a vySetrovanie pouzity vyraz ,dni
znamena to kalendarne dni, ak to nie je stanovené inak.

Prilohy k tejto Medzinarodnej norme pre testovanie a vySetrovanie su rovnako
povinné ako zvySna Cast’ tejto medzinarodnej normy.
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DRUHA CAST: NORMY PRE TESTOVANIE

4.0 Planovanie efektivneho testovania

4.1 Ciel

41.1

41.2

413

414

Kazda antidopingova organizacia musi planovat’ a vykonavat’ inteligentné testovanie
Sportovcov spadajucich pod jej pravomoc, ktoré je primerané riziku dopingu a ktoré
dokaze ucinne odhalit a potlacit takéto praktiky. Ciefom &lanku 4 je stanovit kroky,
ktoré su potrebné na vytvorenie hodnotenia rizika a vyhotovenie planu testovania,
ktory bude vyhovovat tejto poziadavke. Podla ¢lanku 23.3 kdédexu musia signatari
venovat dostatoCné zdroje na zavadzanie programov testovania vo vSetkych
oblastiach, ktoré su v sulade s kddexom a medzindrodnymi normami.

Antidopingova organizacia musi zabezpecit, aby sa planovania testovania $portovcov
alebo procesu vyberu $portovcov na testovanie nezucastnil podporny personal
Sportovca ani ziadne iné osoby s konfliktom zaujmov.

Antidopingova organizacia musi zdokumentovat svoje hodnotenie rizika a plan
testovania a predlozit toto hodnotenie rizika a plan testovania agentire WADA na jej
ziadost. Antidopingova organizacia musi vediet agentire WADA k jej spokojnosti
preukazat, Ze vykonala riadne hodnotenie prislusnych rizik a vytvorila a/alebo
zaviedla prislusny plan testovania na z&klade vysledkov tohto hodnotenia.

Antidopingova organizacia musi poc€as roka/cyklu monitorovat, hodnotit a
aktualizovat svoje hodnotenie rizika a plan testovania vzhfadom na meniace sa
okolnosti a plnenie planu testovania.

4.2 Hodnotenie rizika

421

Vychodiskom planu testovania musi byt zvazené hodnotenie rizika vykonané v
dobrej viere. Toto hodnotenie musi zohladfiovat’ (minimalne) nasledujuce informacie:

a) fyzické a iné poZiadavky prisludného Sportu (a/alebo discipliny v ramci Sportu),
osobitne s ohladom na fyziologické pozZiadavky daného Sportu/Sportovej
discipliny;

b) ktoré zakazané latky a/alebo zakdzané metddy by Sporfovec povazoval za latky
a/alebo metdédy, ktoré s najvyS$Sou pravdepodobnostou zvySuju vykonnost v
danom Sporte/Sportovej discipline;

c) odmeny za doping a/alebo potencialne motivacie pre doping na rozlicnych
urovniach Sportu/Sportovej discipliny a pre Staty zuc€astriujuce sa na takomto
Sporte/Sportovej discipline;

d) histériu dopingu v danom Sporte/Sportovej discipline, narode a/alebo podujati;
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[Poznamka k bodu 4.2.1 pism. d): Pokial pre dany Sport eSte nebol vytvoreny
efektivny program testovania, ktory by zahfrial testovanie pocas aj mimo sutazi,
histéria Ziadnych alebo len niekolkych nepriaznivych analytickych nalezov
nepovie o riziku dopingu v danom Sporte ni¢ alebo o nom povie len malo.]

e) dostupné Statistiky a vyskum o dopingovych trendoch (napr. Ciselné udaje z
antidopingového testovania a spravy o poruSeniach antidopingovych pravidiel
zverejnené agentirou WADA, recenzované ¢lanky);

f) ziskané informacie/vytvorené poznatky o moznych dopingovych praktikach v
Sporte (napr. odporucania laboratérii a jednotky spravy pasov $portovcov,
spravy persondlu pre odber vzorky, svedecké vypovede $portovcov, informacie z
trestného vySetrovania a/alebo iné ziskané informacie/vytvorené poznatky v
sulade s Usmerneniami agentiry WADA pre zhromazdovanie informécii a
vymenu poznatkov) v sulade s ¢lankom 11;

g) vystupy z predchadzajucich cyklov planovania testovania vratane minulych stratégii
testovania;

h) v akych momentoch S$portovej kariéry v danom Sporte/discipline by mal
Sportovec pravdepodobne najvacsi prospech zo zakazanych latok a/alebo
zakazanych metdd; a

i) vzhladom na Struktiru sezény prisludného 3portu/discipliny (vratane
Standardnych harmonogramov sutazi a rozvrhu tréningov), kedy pocas
roka/cyklu by mal Sportovec pravdepodobne najvacsi prospech zo zakazanych
latok a/alebo zakazanych metdd.

4.2.2 Pri vypractvani svojho planu testovania musi antidopingova organizacia v dobrej
viere zvazit akékolvek hodnotenie rizika pre dany Sport alebo disciplinu, ktoré
vykonala in& antidopingova organizécia s prekryvajucou sa pravomocou vykonavat
testovanie. Medzinarodna federacia vSak nie je viazana hodnotenim rizik dopingu v
konkrétnom Sporte alebo discipline, ktoré vykonala narodna antidopingova
organizacia, a narodna antidopingova organizacia nie je viazana hodnotenim rizik
dopingu v konkrétnom Sporte alebo discipline, ktoré vykonala medzinarodna
federécia.

4.2.3 Planovanie testovania je priebezny, a nie staticky proces. Antidopingova organizacia
musi pravidelne poc€as roka/cyklu revidovat plan testovania a upravovat ho podfa
potreby tak, aby odzrkadloval nové informacie ziskané a poznatky vytvorené
antidopingovou organizaciou a bral do Uvahy testovanie vykonané inymi
antidopingovymi organizaciami.

4.2.4 Pri vypracuvani svojho planu testovania musi antidopingova organizécia zaclenit
poziadavky technického dokumentu na analyzu tykajucu sa konkrétneho Sportu.

4.3 Definovanie $portovcov medzinarodnej a narodnej Grovne

431 Clanok 5.2 kédexu dava jednotlivym antidopingovym organizaciam pravomoc
vykonavat testovanie potencialne velmi velkych skupin Sportovcov a Sportovkyn.
Avsak vzhladom na obmedzené zdroje antidopingovych organizacii definicia vyrazu
Sportovec uvedena v kédexe
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43.2

umoziuje narodnym antidopingovym organizaciam obmedzit pocet Sportovcov a
Sportovkyn, ktori budu predmetom ich narodnych antidopingovych programov
(osobitne testovania) na tych, ktori sutazZia na najvy$Sich narodnych urovniach (t. j.
Sportovci narodnej urovne tak, ako ich definuje narodna antidopingova organizacia).
Taktiez umozfiuje medzinarodnym federaciam sustredit svoje antidopingové
programy (vratane testovania) na tych, ktori pravidelne sutazia na medzinarodnej
arovni (t. j. Sportovei medzinarodnej trovne tak, ako ich definuje medzinarodna
federacia).

[Poznamka k bodu 4.3.1: Medzinarodnej federacii ni¢ nebrani v tom, aby vykonala
testovanie Sportovca spadajuceho pod jej pravomoc, ktory nie je Sportovcom
medzinarodnej udrovne, pokial to povaZuje za vhodné, napr. ak sutazi na
medzinarodnom podujati. Okrem toho tak, ako je uvedené v definicii pojmu Sportovec
v kbdexe, narodna antidopingova organizacia sa méze rozhodnut’ rozsirit’ p6sobnost’
svojho antidopingového programu (vratane testovania) na $portovcov a S$portovkyne,
ktori sutaZia na niz8ej ako narodnej urovni. Hlavnym cielom planu _testovania
medzinarodnej federacie by vSak mali byt’ Sportovci medzinarodnej trovne a hlavnym
cielom planu testovania narodnej antidopingovej organizacie by mali byt Sportovci
narodnej a vy$Sej trovne.]

Preto je po dokonc¢eni hodnotenia rizika a planu testovania opisanych v ¢lanku 4.2
dalS§im krokom stanovenie prislusnej definicie $portovca medzinarodnej drovne (v
pripade medzinarodnej federacie) alebo S$portovca narodnej udrovne (v pripade
narodnej antidopingovej organizacie), ktori budd predmetom testovania
antidopingovou organizaciou:

a) medzinarodna federacia si méze sama urcit' kritéria, ktoré bude pouzivat na
klasifikaciu Sportovcov ako Sportovcov medzinarodnej urovne, napriklad podla
rebriCku hodnotenia, podla uc€asti na konkrétnych medzinarodnych podujatiach
atd. Mala by to urcit' v dobrej viere, v sulade so svojou zodpovednostou chranit
bezuhonnost Sportu na medzinarodnej urovni (ukadzka toho najlepSieho zo
Sportu verejnosti), stanovenim definicie, ktora zahrnie minimalne (a podla
hodnotenia rizika vykonaného v suvislosti s danym Sportom/danou Sportovou
disciplinou) tych Sportovcov, ktori pravidelne sutazia na medzinarodnej Urovni
al/alebo sutazia na urovni, kde sa mézu dosahovat svetové rekordy.

[Poznamka k bodu 4.3.2 pism. a): Kédex vyZaduje, aby kazda medzinarodna
federécia zverejnila jasné a struéné kritéria, ktoré pouZiva na klasifikaciu
Sportovcov ako Sportovcov medzinarodnej urovne, aby bolo kazdému jasné, kde
je hranica a ako sa maju jednotlivi $portovci klasifikovat. Napriklad ak kritéria
zahfriaju sutaZzenie na istych medzinarodnych podujatiach, potom musi
medzinarodna federacia zverejnit zoznam tychto medzinarodnych podujati.]

b) Rovnako si méze narodna antidopingova organizacia sama urcit' kritéria, ktoré
bude pouzivat na klasifikaciu Sportovcov ako Sportovcov narodnej urovne. Tiez
by to mala uréit v dobrej viere, v sulade so svojou zodpovednostou ochrariovat
bezdhonnost Sportu na narodnej urovni (zdroj narodnej hrdosti v jednotlivych
Sportoch a odrazovy mostik k medzinarodnym sdtaZiam, vratane reprezentacie
Statu na medzinarodnych podujatiach alebo sutaZiach). Definicia musi potom
zahrnut’ minimalne (a podla hodnotenia rizika vykonaného v suvislosti s danym
Sportom/danou Sportovou disciplinou)

ISTI — januéar 2021 Strana 20 z



g WORLD
Pl ANTI-DOPING
AGENCY

play true

tych, ktori sutazia na najvySSej urovni v narodnych sutaZiach v prisluSnom
Sporte (napr. na narodnych majstrovstvach alebo inych podujatiach, ktoré uréuju
alebo sa poditaju do urCenia toho, kto je v danej krajine najlepsi v prisludnej
kategdrii/discipline a/alebo kto mdze byt vybraty, aby reprezentoval danu krajinu
na medzinarodnych podujatiach alebo sdtaziach). Taktiez musi zahffhat tych
obCanov danej krajiny, ktori vo vSeobecnosti alebo c&asto sutaZia na
medzinarodnej Urovni a/alebo na medzinarodnych podujatiach alebo sudtaziach
(skbr ako na néarodnej darovni), ale ktori nie su klasifikovani svojou
medzinarodnou federaciou ako Sportovci medzinarodnej arovne.

4.4 Stanovenie priorit medzi Sportmi a/alebo disciplinami

4.4.1 Antidopingova organizacia tiez musi zvazit, & existuju faktory, ktoré zarucuju
vyClenenie zdrojov na testovanie na jeden $port, pripadne disciplinu alebo krajinu
prednostne pred ostatnymi. To po posudeni relativnych rizik dopingu znamena:

a)

b)

d)
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v pripade medzinarodnej federacie vy&lenenie testovania na rozne discipliny a
krajiny v ramci jej Sportu na zaklade harmonogramu podujati;

v pripade narodnej antidopingovej organizacie vyclenenie testovania na rozne
Sporty ako aj akékolvek pravidla narodnej antidopingovej politiky, ktoré moézu
viest k tomu, Ze bude uprednostriovat’ isté Sporty pred inymi.

[Poznamka k bodu 4.4.1 pism. b): Narodné antidopingové organizacie budu mat
rézne poZiadavky a priority svojich narodnych politik. Napriklad jedna narodna
antidopingova organizacia méze mat legitimne dévody uprednostriovat’ (niektoré
alebo vsetky) olympijské Sporty, zatial ¢o ind mbze mat legitimne ddévody
uprednostnit napriklad niektoré iné ,narodné“ Sporty kvoéli odlisSnym
charakteristikdm danej krajiny. Tieto politické pravidla narodnéd antidopingova
organizacia pri planovani testovania naleZite zohladriuje, rovnako ako svoje
hodnotenie relativnych rizik dopingu v réznych Sportoch, ktoré spadaju pod jej
narodnu pravomoc. M6Zu viest napriklad k tomu, Ze sa narodna antidopingova
organizacia rozhodne na konkrétne obdobie vo svojom plane testovania (1)
vyClenit testovanie na niektoré Sporty spadajuce pod jej pravomoc, ale nie na
iné; a (2) uprednostnit isté Sporty pred inymi nie z dbévodu vyS$Sieho rizika
dopingu v danych $portoch, ale kvéli vy§Siemu narodnému zaujmu zabezpedit
bezuhonnost tychto $portov.]

v pripade organizatora vyznamného podujatia vy€lenit’ testovanie na jednotlivé
Sporty a/alebo discipliny na jeho podujati.

Dalsim faktorom, ktory je relevantny pre vyélenenie zdrojov na testovanie v
rdmci planu testovania bude pocet Sportovcov zahrnutych do prislusnej urovne
daného Sportu a/alebo discipliny a/alebo krajiny. Tam, kde sa riziko dopingu
medzi dvomi réznymi Sportmi, disciplinami alebo krajinami vyhodnoti ako
rovnake, by sa malo viac zdrojov venovat Sportu alebo discipline alebo krajine s
vacsim poctom Sportovcov.
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4.5 Stanovenie priorit medzi jednotlivymi $portovcami

45.1 Po definovani $portovcov medzinarodnej urovne a Sportovcov narodnej trovne (pozri
¢lanok 4.3) a stanoveni prioritnych Sportov/disciplin/krajin (pozri ¢lanok 4.4)
inteligentny plan testovania pouzije cielené testovanie, aby sustredil zdroje na
testovanie tam, kde suU najviac potrebné v ramci celkového suboru $portovcov.
Cielené testovanie preto musi dostat prioritu, t. j. znadna c&ast testovania
realizovaného na zaklade planu testovania antidopingovej organizacie musi
predstavovat cielené testovanie Sportovcov v ramci jej celkového suboru.

[Poznamka k bodu 4.5.1: Cielené testovanie je prioritou, pretoZze nahodné testovanie
alebo dokonca aj vazené nahodné testovanie nezabezpeci dostatoéné otestovanie
vSetkych prislusnych $portovcov. Kodex neurluje pre cielené testovanie Ziadne
poZiadavky na primerané podozrenie alebo pravdepodobnt pricinu. Cielené
testovanie by sa vSak nemalo pouZivat na Ziaden iny ucel ako na legitimnu
dopingovu kontrolu.]

45.2 Antidopingové organizdcie musia zvazit realizaciu cieleného testovania pre
nasledujuce kategoérie Sportovcov:.

a) v pripade medzinarodnych federacii Sportovci (najméa z jej prioritnych disciplin
alebo krajin), ktori pravidelne sutazia na najvy$Sej urovni medzinarodnych
sutazi (napr. kandidati na olympijské, paralympijské medaily alebo medaily z
majstrovstiev sveta), a to podla rebriCkov hodnotenia alebo inych vhodnych
kritérif;

b) v pripade narodnych antidopingovych organizacii nasledujici Sportovci z ich

prioritnych Sportov:

()  $portovci, ktori su €lenmi narodnych timov na vyznamnych podujatiach
(napr. olympijskych alebo paralympijskych hrach, majstrovstvach sveta a
inych podujati s viacerymi Sportmi) alebo v inych Sportoch vysokej narodnej
priority (alebo ktori by mohli byt vybrani do tychto timov);

(i)  $portovci, ktori trénuju samostatne, ale sutazZia na vyznamnych podujatiach
(napr. olympijskych alebo paralympijskych hrach, majstrovstvach sveta a
inych podujatiach s viacerymi Sportmi) a mohli by byt vybrani na takéto
podujatia;

(iiiy  Sportovci, ktori su prijemcami dotacii z verejnych zdrojov;

(iv) $portovci najvyssej urovne, ktori Ziju, trénuju alebo sutazia v zahraniéi;

(v) Sportovci najvySSej urovne, ktori su obCanmi inych krajin, ale nachadzaju
sa (Ziju, trénuju, sutazia alebo inak) v krajine pésobenia
narodnej antidopingovej organizacie; a

(vi) v spolupraci s medzinarodnymi federaciami Sportovci medzinarodnej trovne;

c) v pripade vSetkych antidopingovych organizacii s pravomocou vykonavat testovanie:

() $portovci, ktorym plynie lehota zakazu ¢innosti alebo docasného pozastavenia
¢innosti; a
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453

454

(i) $portovci, ktori mali vysoku prioritu na testovanie pred tym, ako ukondili
sutaznu Cinnost, a ktori si teraz zelaju vratit’ sa k sutaznej Cinnosti.

[Poznamka k bodu 4.5.2: Koordindcia medzi medzinarodnymi federaciami,
narodnymi antidopingovymi organizaciami a inymi antidopingovymi organizaciami
musi prebiehat’ podfa &lanku 4.9.]

Antidopingova organizacia musi takisto zvazit ostatné jednotlivé faktory relevantné
pre urCenie toho, ktori Sporfovci musia byt predmetom cieleného testovania.
Relevantné faktory mézu zahffiat (okrem iného):

a) predchadzajuce porusenia antidopingovych pravidiel, histériu testovania vratane
akychkolvek abnormalnych biologickych parametrov (krvné parametre,
steroidové profily podla odporuc¢ania jednotky spravy pasov Sportovcov atd'.);

b) historiu Sportovych vykonov, vzorec vykonnosti a/alebo vysoka vykonnost bez
zodpovedajuceho zaznamu z testovania;

c) opakované nesplnenie poziadaviek tykajucich sa informacii o miestach pobytu;

d) podozrivé vzorce oznameni o miestach pobytu (napr. aktualizacie oznameni o
miestach pobytu na poslednu chvifu);

e) prestahovanie sa na vzdialené miesto alebo tréning na vzdialenom mieste;
f)  odstupenie alebo nepritomnost na olakavanej sutazi;

g) kontakt s tretou stranou (napr. s timovym kolegom, trénerom alebo lekarom)
zapojenou do dopingu v minulosti;

h) zranenie;

i) vek/fazu kariéry (napr. prestup z juniorskej do seniorskej kategérie, bliziaci sa
termin uplynutia zmluvy, bliziace sa ukoncenie kariéry);

j)  finan¢ny motiv pre zlepSenu vykonnost, ako napriklad pefazna vyhra alebo
sponzorské prilezitosti; a/alebo

k) spolahlivé informacie od tretej strany alebo poznatky vytvorené alebo zdielané s
antidopingovou organizaciou v sulade s ¢lankom 11.

Testovanie, ktoré nie je cielenym testovanim, sa urci na zaklade nahodného vyberu a
malo by sa vykonat v sulade s moznostami vyberu uvedenymi v Usmerneniach pre
vykonavanie uc¢inného programu testovania. Nahodny vyber sa musi vykonat
pomocou zdokumentovaného systému pre dany vyber. Nahodny vyber méze byt bud
vazeny (Sportovci su zoradeni na zaklade vopred uréenych kritérii, aby sa zvysSila
alebo zniZila Sanca vyberu) alebo Uplne ndhodny (do uvahy sa neberu Ziadne vopred
uréené kritéria a Sportovci sa vyberaju fubovolne zo zoznamu alebo suboru mien
Sportovcov). Vazeny nahodny vyber bude uprednostneny a bude sa vykonavat
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podla zadefinovanych kritérii, ktoré m6zu brat’ do uvahy faktory uvedené v ¢lanku
4.5.3 (podfa potreby), aby sa zabezpecilo, Ze sa vyberie vys8ie percento ,rizikovych*
Sportovcov.

[Poznamka k bodu 4.5.4: Okrem cieleného testovania méze testovanie
prostrednictvom ndhodného vyberu hrat’ dbleziti dlohu ako odstrasujuci prostriedok a
tieZ pomdct ochranit bezuhonnost podujatia.]

Aby sa predislo pochybnostiam, bez ohladu na tvorbu kritérii pre vyber S§portovcov na
testovanie, a najma na cielené testovanie $portovcov, ako aj na skutocnost, Ze vo
v8eobecnosti sa ma testovanie realizovat v ¢ase medzi 6:00 a 23:00,

pokial i) Sportovec neur&i 60-minatovy interval od 5:00; alebo ii) neexistuju padne
dbévody na testovanie poc€as noci (t. j. od 23:00 do 6:00 hod), ostava v platnosti
z4kladny princip (uvedeny v ¢lanku 5.2 kddexu), Zze od Sportovca smie ktorakolvek
antidopingova organizacia, ktora disponuje pravomocou vykonavat testovanie,
vyzadovat, aby poskytol vzorku v ktoromkolvek ¢ase a na ktoromkolvek mieste bez
ohladu na to, Ci je vyber tohto Sportovca na testovanie v stlade s danymi kritériami.
Preto nesmie Ziadny $porfovec odmietnut odber vzorky s odévodnenim, Ze dané
testovanie nie je uvedené v plane testovania prisludnej antidopingovej organizacie
al/alebo sa nerealizuje v ase medzi 6:00 a 23:00 a/alebo Ze dany $portovec nespifia
prislusné kritéria vyberu pre testovanie, alebo inak nemal byt vybraty na testovanie.

4.6 Stanovenie priorit medzi jednotlivymi druhmi testovania a vzorkami

46.1

Na zaklade procesu hodnotenia rizika a stanovovania priorit opisanych v ¢lankoch
4.2 az 4.5 musi antidopingova organizicia urcit, v akom rozsahu sa vyzaduje kazdy z
nasledujucich druhov testovania, aby sa dalo inteligentne a efektivne odhalovat a
predchadzat dopingovym praktikdm v ramci prislusného Sportu, discipliny a/alebo
krajiny:

a) testovanie pocas sutaZe a mimo sutaze;

(i) v pripade Sportov a/alebo disciplin, ktoré sa z pohladu dopingu hodnotia
ako vysoko rizikové v obdobi mimo sutaze, bude prioritou testovanie mimo
sutaze a podstatna Cast dostupného testovania sa bude vykonavat v ¢ase
mimo sutazZe. Stale sa vSak bude realizovat znacny pocet testovani pocas
sutaze.

(i) V pripade Sportov a/alebo disciplin, ktoré sa z pohladu dopingu hodnotia
ako nizko rizikové v obdobi mimo sutaze (napr. ak je mozné jasne
preukazat, Ze je nepravdepodobné, aby doping v obdobi mimo sutaze
zvySil vykonnost’ alebo zabezpecil iné nedovolené vyhody), bude prioritou
testovanie pocCas sutaze a podstatna Cast dostupného testovania sa bude
vykonavat v Case pocas sttaze. Stale sa vSak bude realizovat isty pocet
testovani mimo sutaze, a to pomerne k miere rizika dopingu v danom
Sporte/discipline v obdobi mimo sttaze. Vo velmi vynimoénych pripadoch,
t. j. v malom pocte Sportov a/alebo disciplin, kde sa v dobrej viere stanovi,
Ze u nich neexistuje Ziadne vyznamné riziko dopingu v obdobi mimo
sutaze, sa nemusi vykonavat ziadne testovanie mimo sutaZe. V tychto
pripadoch musi dana medzinarodna federacia poziadat agentiru WADA o
vynimku z mimosdtazného testovania podla akéhokolvek protokolu
vydaného agentirou WADA:
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b) testovanie mocu;
c) testovanie krvi; a

d) testovanie, ktorého stéastou je vytvorenie pozdizneho profilu, t. j. program biologického
pasu
Sportovca.

4.7 Analyza vzoriek, stratégia uchovavania a d’alSia analyza

4.7.1 Antidopingové organizacie musia poziadat laboratéria, aby vykonali analyzu vzoriek
podla Standardnych zoznamov na analyzu na zaklade toho, €i sa dana vzorka ziskala
pocas sutaze alebo mimo sutaZe. Antidopingové organizacie mézu na zaklade rizika
v konkrétnom S$porte/discipline/krajine alebo akychkolvek informacii, ktoré ziskaju,
takisto zvazit vykonanie rozsiahlejSej analyzy vzoriek z hladiska zakazanych latok
alebo zakazanych metéd nez su tie, ktoré su uvedené (alebo nez su Urovne
pozadované) v technickom dokumente na analyzu tykajucu sa konkrétneho Sportu.

4.7.2 Antidopingova organizacia méze agenturu WADA poziadat o flexibilnost pri
vykonavani minimalnych darovni analyzy stanovenych pre zakazané latky alebo
zakazané metddy, ktoré su uvedené v technickom dokumente na analyzu tykajlcu sa
konkrétneho Sportu.

4.7.3 Antidopingova organizacia musi vypracovat pisomnu stratégiu uchovavania vzoriek a
dokumentéciu tykajucu sa odberu tychto vzoriek tak, aby umoznila dalSiu analyzu
tychto vzoriek vykonavanu neskér v sulade s ¢lankami 6.5 a 6.6 kédexu. Takato
stratégia musi byt v sulade s poziadavkami Medzinarodnej normy pre laboratéria a
Medzinarodnej normy pre ochranu sukromia a osobnych Udajov a do Gvahy musi
vziat' UCely analyzy vzoriek uvedené v Clanku 6.2 kdédexu, ako aj (nie vSak len)
nasledujuce prvky:

a) odporucania laboratérii a jednotky spravy pasov Sportovcov;

b) moznu potrebu retroaktivnej analyzy v spoijitosti s programom biologického pasu
Sportovca;

c) nové metddy detekcie, ktoré budu zavedené do praxe v buducnosti v savislosti s
danym Sportovcom, Sportom a/alebo disciplinou;

d) vzorky ziskané od $portovcov, ktori spifaju niektoré alebo vsetky kritéria
uvedené v ¢lanku 4.5;

e) vSetky dalSie informacie spristupnené antidopingovej organizacii, ktoré
oddévodnuju dlhodobé uchovavanie alebo dalSiu analyzu vzoriek na rozhodnutie
antidopingovej organizacie.

4.8 Zber informacii o miestach pobytu

4.8.1 Informacie o miestach pobytu nie si samoucelné, ale slizia ako prostriedok na
dosiahnutie ciela, ktorym je uc€inna a efektivna realizacia testovania bez
predchadzajuceho oznamenia. Preto ak antidopingova organizacia urci, ze potrebuje
vykonat testovanie (vratane
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testovania mimo sutaze) konkrétnych $portovcov, musi potom zvazit, kolko
informacii potrebuje o miestach pobytu danych Sportovcov, aby mohla vykonat toto
testovanie efektivnhe a bez predchadzajiceho oznamenia. Antidopingova organizacia
musi ziskat vSetky informacie o miestach pobytu, ktoré potrebuje na efektivhe a
ucinné vykonanie testovania uvedeného v jej plane testovania. Okrem toho musi byt
mnozstvo pozadovanych informacii o miestach pobytu pomerné k velkosti prislusnej
skupiny a po&tu planovanych testovani $portovca antidopingovou organizaciou.

4.8.2 Podla ¢lankov 55 a 14.5 kddexu mbzu antidopingové organizdcie ziskavat
informacie o miestach pobytu a musia pouzivat systtm ADAMS na vykonavanie
ucinnej dopingovej kontroly. Preto musia byt takéto informacie prostrednictvom
systému ADAMS automaticky k dispozicii agentire WADA a inym prisluSnym
antidopingovym organizaciam s prekryvajucou sa pravomocou vykonavat' testovanie.
Tieto informécie:

a) budu vzdy vedené ako prisne dévernég;
b) budud sa pouzivat na ucely planovania, koordinacie alebo vykonavania dopingovej kontroly;
c) budu relevantné pre biologicky pas Sportovca alebo iné analytické vysledky;
d) sa pouziju pri vySetrovani potencialneho porusenia antidopingovych pravidiel; a/alebo
e) sa pouziju pri konaniach tykajucich sa udajného porusenia antidopingovych pravidiel.
4.8.3 Ak antidopingova organizacia na zaklade hodnotenia rizika stanovi, Ze potrebuje
vykonat mimosutazné testovanie konkrétnych $portovcov (podla ¢lanku 4.2) a urci
kroky na stanovenie priorit (podla ¢lankov 4.3 az 4.7), musi zvazit, kolko informacii o

miestach pobytu danych Sportovcov potrebuje na Gcinnu realizaciu_testovania bez
predchadzajuceho oznamenia.

4.8.4 Medzinarodna federacia alebo narodna antidopingova organizacia by mala zvazit
prijatie ,pyramidového“ alebo ,vrstvovitého pristupu®, podfa ktorého =zaradi
Sportovcov do rozlicnych skupin informacii o miestach pobytu nazyvanych register
pre testovanie, skupina na testovanie a iné skupiny v zavislosti od toho, kolko
informacii potrebuje na vykonanie poctu testovani vy€lenenych na tychto Sportovcov
v plane testovania.

48,5 Medzinarodna federacia alebo narodnd antidopingova organizacia musi vediet
agenture WADA preukazat, ze pri zaradovani Sportovcov do jednotlivych skupin
informacii o miestach pobytu uplatfiovala prislusny na riziku zalozeny pristup a Ze vo
svojom plane testovania vyclenila dostatok mimosutaznych testov, ako to vyzaduju
¢lanky 4.8.6.1 2 4.8.10.1.

4.8.6 Register pre testovanie

4.8.6.1 NajvysSou kategdriou je register pre testovanie a zahffia Sportovcov, ktori
su podrobovani najCastejSiemu testovaniu, a preto musia poskytovat
informacie o miestach pobytu podla ¢lanku 4.8.6.2. Na Sportovcov v registri
pre testovanie sa vztahuju poziadavky €lanku 2.4 kédexu na poskytovanie
informacii 0 miestach pobytu.
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Pri zaradovani Sportovcov do registra pre testovanie musi medzinarodna
federdcia alebo nérodna antidopingova organizacia zvazit nasledujuce
kritéria:

a)

b)

9)

$portovci, ktori spifiaju kritéria uvedené v &lankoch 4.5.2 a 4.5.3;

Sportovci, ktorych planuje medzinarodna federacia alebo néarodna
antidopingova organizicia testovat najmenej trikrat (3) rone mimo
sutaze (bud nezavisle alebo v dohodnutej koordinacii s inymi
antidopingovymi organizaciami s pravomocou vykonavat testovanie
tychto Sportovcov);

Sportovci, ktori su zaradeni do programu hematologického modulu
biologického pasu Sportovca antidopingovej organizacie, ako to
pozaduje technicky dokument na analyzu tykajucu sa daného Sportu;

Sportovci v skupine na testovanie, ktori nesplnia prislusné poziadavky
na poskytovanie informacii o miestach pobytu danej skupiny;

Sportovci, o ktorych ma medzinarodna federacia alebo narodna
antidopingova organizacia z inych zdrojov nedostatok dostupnych
informacii o miestach pobytu na to, aby ich mohla lokalizovat pre dané
testovanie;

Sportovci v kolektivnom $porte, ktori isti dobu nevykonavaju timové
aktivity (napr. v obdobi mimo sezény); a

Sportovci, ktorym plynie lehota zakazu &innosti.

[Poznamka k bodu 4.8.6.1: Po zvaZeni bodov a) aZz g) a po urceni
Sportovcov patriacich do registra pre testovanie naplanuje medzinarodna
federacia alebo narodnd antidopingova organizdcia samostatne alebo v
dohodnutej koordin4cii s inymi antidopingovymi organizaciami testovanie
kazdého Sportovca zaradeného do registra pre testovanie aspori trikrat (3)
ro¢ne mimo sutaze.]

Od 3portovca zaradeného do registra pre testovanie sa pozaduje:

a)

b)

Stvrtro¢ne predkladat oznamenia o _miestach pobytu, ktoré obsahuju
presné a Uuplné informacie o miestach pobytu $porfovca pocas
nasledujuceho Stvrtroka vratane udajov o tom, kde bude byvat,
trénovat a sutazit polas daného Stvrtroka, a podla potreby
aktualizovat' tieto ozndmenia 0 miestach pobytu, aby mohol byt poc¢as
daného S&tvrtroka vyhlfadany na ucely testovania v ¢asoch a miestach
uvedenych v prislusnom oznameni o miestach pobytu, ako je uvedené
v Clanku 4.8.8. Neposkytnutie tychto informacii sa méze vyhlasit za
neposkytnutie informacii; a

VO svojom oznameni 0 miestach pobytu presne uviest pre kazdy den
nasledujuceho Stvrtroka jeden Specificky 60-minutovy ¢asovy interval,
kedy bude k dispozicii na testovanie na uréenom mieste tak, ako je to
uvedené v Clanku 4.8.8.3. To v8ak nijako neobmedzuje povinnost
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Sportovca podfa €lanku 5.2 kddexu podrobit’ sa testovaniu kedykolvek
a kdekolvek na poziadanie antidopingovej organizacie, ktora disponuje
pravomocou vykonavat testovanie daného $portovca. Takisto to
neobmedzuje jeho povinnost poskytovat informacie uvedené v ¢lanku
4.8.8.2 0 miestach jeho pobytu mimo uvedeny 60-minutovy interval. Ak
v8ak $portovec nebude k dispozicii na testovanie na uvedenom mieste
poCas 60-mindtového intervalu uvedeného pre dany den v jeho
oznameni o0 miestach pobytu, mbéze sa toto porudenie povazovat za
nezastihnutie v mieste pobytu.

[Poznémka k bodu 4.8.6.2 pism. b): Uéelom 60-minGtového intervalu je
najst kompromis medzi potrebou lokalizovat’ $portovca na testovanie a
nepraktickostou a nespravodlivostou systéemu, ak by Sportovci mali byt
potencialne zodpovedni za nezastihnutie v mieste pobytu vZdy, ked’ sa
zmeni ich vopred stanoveny program.]

Antidopingové organizacie s pravomocou vykonavat testovanie $portovca
vedeného v registri pre testovanie musia vykonavat mimosutazné
testovanie daného Sporfovca na zaklade oznamenia o miestach pobytu
daného $portovca. Hoci poziadavky Elanku 2.4 kédexu na poskytovanie
informacii o miestach pobytu zahfiaju poskytnutie 60-mindtového intervalu,
nemalo by byt testovanie obmedzené na tento 60-mindtovy interval
poskytnuty  Sporfovcom. Aby sa zabezpelila nepredvidatelnost
mimosutazného testovania pre $portovca, musia antidopingové organizacie
pri planovani testovania daného Sportovca zvazit aj iné poskytnuté
informacie o miestach pobytu, napr. pravidelné innosti.

Medzinarodna federacia alebo narodna antidopingova organizacia, ktora
vedie register pre testovanie, pouzije systém ADAMS na to, aby
zabezpedila, ze:

a) informacie, ktoré poskytol Sportovec, su bezpecne uchovavané a chraneng;

b) k informaciam mézu mat pristup i) oprdvnené osoby konajuce v mene
medzinarodnej  federacie pripadne narodnej antidopingovej
organizacie, ktoré k nim potrebuju mat pristup; ii) agentura WADA,; a iii)
iné antidopingové organizacie s pravomocou vykonavat testovanie
daného Sportovca podla ¢lanku 5.2 kdédexu; a

c) informacie su vzdy vedené ako prisne déverné, pouzivaju sa vyhradne
na ucely uvedené v ¢lanku 5.5 kddexu a ked uz nie su relevantné, su
zni¢ené v sulade s medzinarodnou normou pre ochranu sukromia a
osobnych udajov.

Sportovei, nad ktorymi méa pravomoc vykonavat testovanie narodna
antidopingova organizacia a medzinarodna federacia, by mali byt vedeni
len v jednom registri pre testovanie, a preto by mali poskytovat' len jeden
subor informacii o miestach pobytu. Ak je $portovec zaradeny do
medzindrodného registra pre testovanie medzinarodnej federacie a do
narodného registra pre testovanie narodnej antidopingovej organizacie
(alebo do registra pre testovanie viac ako jednej narodnej antidopingovej
organizacie alebo viac ako jednej medzinarodnej federacie), musi kazda z
nich informovat’ $portovca o tom, Ze bol zaradeny do jej registra. Predtym
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sa v8ak musia medzi sebou dohodnut, ktorej z nich ma Sportovec zasielat
svoje oznamenia 0 miestach pobytu, a tato antidopingova organizacia bude
spravcom jeho informacii o miestach pobytu. Kazdé oznamenie zaslané
Sportovcovi by malo obsahovat informaciu, Ze ma zaslat’ svoje ozndmenia o
miestach pobytu iba danej antidopingovej organizécii (a tA potom poskytne
tieto informécie ostatnym a vSetkym dalSim antidopingovym organizaciam,
ktoré maju pravomoc vykonat testovanie daného Sportovca).

[Poznamka k bodu 4.8.6.5: Ak sa prislusné antidopingové organizacie
nevedia medzi sebou dohodnut, kftora z nich prevezme zodpovednost za
zber informacii o miestach pobytu Sportovca a za ich spristupriovanie
ostatnym antidopingovym organizaciam s pravomocou testovat’ Sportovca,
mali by pisomne vysvellit agentiure WADA, ako si predstavuju rieSenie
danej situacie a agentira WADA rozhodne s prihliadnutim na najlepSie
zaujmy $portovca. Rozhodnutie agentury WADA bude konecné a nebude
mozné sa proti nemu odvolat’.]

4.8.7 Zaradenie a vyradenie z registra pre testovanie

4.8.7.1 Medzinarodna federacia pripadne narodna antidopingova organizacia musi

ISTI — januéar 2021

informovat’ kazdého Sportovca, ktory ma byt zaradeny do jej registra pre
testovanie, o:

a) skutoCnosti, Ze bol zaradeny do jej registra pre testovanie s u¢innostou
od konkrétneho datumu v buducnosti;

b) poZiadavkach na poskytovanie informacii o miestach pobytu, ktoré musi
dévodu plnit;

c) dobsledkoch, ak nesplni tieto poziadavky na poskytovanie informacii o
miestach pobytu; a

d) skuto€nosti, ze mbze byt testovany aj inymi antidopingovymi
organizciami, ktoré disponuju pravomocou vykonavat’ testovanie.

[Poznamka k bodu 4.8.7.1: Toto oznamenie méze podat narodny zvéz
alebo  narodny  olympijsky  vybor vtedy, ked  medzinarodna
federacia/narodna antidopingova organizacia usudi, Ze je to primerané
alebo vhodné, a obycajne to vykona s primeranym cCasovym odstupom
predtym, nez bude dany Sportovec zaradeny do registra pre testovanie. V
oznameni by tiez malo byt uvedené vysvetlenie, ¢o ma Sportovec urobit,
aby splnil poZiadavky c¢lanku 2.4 kédexu na poskytovanie informacii o
miestach pobytu (alebo by v riom mal byt uvedeny odkaz na web strdnku
alebo iny zdroj, kde §portovec néjde tieto informécie). Sportovci zaradeni do
registra pre testovanie by mali byt informovani a pouceni, aby porozumeli
poZiadavkam na poskytovanie informacii o miestach pobytu, ktoré musia
plnit, o tom, ako funguje systém poskytovania informacii o miestach pobytu,
o dobsledkoch neposkytnutia informacii alebo nezastihnutia v mieste pobytu
a o ich prave protestovat’ proti obvineniam z neposkytnutia informacii alebo
nezastihnutia v mieste pobytu vznesenym proti nim.

Antidopingové organizacie by tiez mali z viastnej iniciativy pomahat
Sportovcom, aby sa vyhli neposkytnutiam informacii. Napriklad mnoho
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48.7.2

48.7.3

antidopingovych organizacii systematicky pripomina $portovcom zaradenym
v ich registri pre testovanie Stvrtroéné terminy pre zaslanie oznameni o
miestach pobytu a potom pred bliziacim sa terminom opétovne kontaktuje
tych $portovcov, ktori este neposkytli potrebné informécie. Sportovci viak
nadalej ostavaju v plnom rozsahu zodpovedni za plnenie poZiadaviek na
poskytovanie informéacii bez ohladu na to, ¢i im antidopingova organizacia
poskytla alebo neposkytla takito pomoc.]

Sportovci, ktori uz nespifaju kritéria pre zaradenie do registra pre
testovanie, musia byt z neho vyradeni.

[Pozndmka k bodu 4.8.7.2: Platné pravidla tiez mézu ukladat povinnost
zaslat oznamenie o ukoncCeni sutaznej kariéry narodnému zvéazu Sportovca.
Ak Sportovec ukonCi sutaznu kariéru a potom sa do Sportu vrati, jeho
obdobie nedostupnosti pre mimosutazné testovanie sa nebude brat’ do
Gvahy pri vypocte 12 mesacného obdobia uvedeného v ¢lanku 2.4 kédexu.]

Sportovec, ktory bol zaradeny do registra pre testovanie, musi nadalej plnit
poziadavky Clanku 2.4 kodexu na poskytovanie informéacii o miestach
pobytu az dovtedy, kym:

a) mu nebude dorucené pisomné oznamenie od kazdej z antidopingovych
organizacii, ktoré ho zaradili do svojho registra pre testovanie, ze uz
nie je vedeny v jej registri pre testovanie; alebo

b) sa neprestane zuc€astiovat sutazi v prislushom Sporte v sulade s
platnymi pravidlami a kym o tom pisomne neinformuje kazdu
antidopingovl organizaciu, ktord ho zaradila do svojho registra pre
testovanie.

4.8.8 Poziadavky na oznamenia 0 miestach pobytu

48.8.1

4.8.8.2

ISTI — januéar 2021

Antidopingové organizacie skontroluji oznamenia 0 miestach pobytu
zaslané 3$portovcom a overia, €i boli podané podla ¢lankov 4.8.8.2 a 4.8.8.3.

Antidopingové organizacia, ktora je prijemcom oznameni o miestach pobytu
Sportovca, méze urcit den pred prvym dnom kazdého Stvrtroka (t. j. 1.
januar, 1. april, 1. jul resp. 1. oktober), kedy musi Sportovec zaradeny do
registra pre testovanie zaslat oznamenie o miestach pobytu, ktoré obsahuje
minimalne nasledujice informécie:

[Poznamka k bodu 4.8.8.2: Na ulahlenie planovania a pripravenosti na
testovanie v prvy den Stvrtroka (ako je uvedené v clanku 4.8.8.2) mézu
antidopingové organizacie vyZadovat poskytnutie informacii o miestach
pobytu v 15. defi mesiaca, ktory predchadza prislusnému S$tvrtroku. Za
neposkytnutie udajov pred prvym driom daného Stvrtroka sa vSak
neuplatriuju nijaké désledky.]

a) uplnu postovu adresu a osobnu e-mailovl adresu, kam méze byt
Sportovcovi zasielana koreSpondencia na ucely formalneho oznamenia.
Akékolvek oznamenie alebo vec zaslana na tuto adresu sa bude
povazovat za dorucenu S$portovcovi sedem (7) dni od datumu
odoslania postou a ihned vtedy, ked sa vygeneruje/doruci oznamenie o
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b)

d)

e)

prijati odoslaného e-mailu (podfa prislusného prava); [Poznamka k
bodu 4.8.8.2 pism. a): Na tieto ucely by mal Sportovec uviest adresu,
kde Zije alebo o ktorej vie, Ze sa o zasielke doruéenej na tuto adresu
ihned” dozvie. Antidopingovej organizacii sa tieZ odporuéa, aby vo
svojich pravidlach doplnila toto zakladné ustanovenie o ustanovenia o
inom spésobe doru¢ovania oznameni a/alebo ,0znameni, ktoré sa
povaZuju za doruéené” (napriklad, povolit pouZitie faxu, e-mailu, SMS
spravy, schvalenych socialnych sieti alebo aplikacii alebo inych
spOsobov dorucovania oznameni; povolit preukazanie skuto¢ného
doruéenia ako nahradu za domnelé doruéenie; umoznit, aby bolo
oznamenie doru¢ené narodnému zvézu Sportovca, ak sa vrati ako
nedoru¢ené z adresy poskytnutej $portovcom). Cielom tychto
ustanoveni by malo byt skratenie terminov pre nakladanie s
vysledkami.]

osobitné potvrdenie suhlasu $portovca s tym, Ze jeho oznamenie o
miestach pobytu za poskytne ostatnym antidopingovym organizaciam,
ktoré maju pravomoc vykonavat jeho testovanie;

pre kazdy den nasledujuceho Stvrtroka — UplnG adresu miesta, kde
bude Sportovec nocovat (napr. adresa trvalého pobytu, prechodné
ubytovanie, hotel atd'.);

pre kazdy deh nasledujuceho Stvrtroka — nazov a adresu kazdého
miesta, kde bude S$porfovec trénovat, pracovat alebo vykonavat
akékolvek iné pravidelné aktivity (napr. 8kola), rovnako ako aj obvyklé
Casové rozpatie tychto pravidelnych &innosti; a

[Poznamka k bodu 4.8.8.2 pism. d): Tato poZiadavka sa vztahuje len
na ¢innosti, ktoré su sucastou pravidelného rezimu $portovca.
Napriklad, ak pravidelny reZim $portovca zahrria tréning v posilfiovni,
bazéne, na drahe a pravidelné fyzioterapeutické cvi¢enia, potom by
mal Sportovec vo svojom ozndmeni 0 miestach pobytu uviest nazov a
adresu posilfiovne, drahy, bazéna a fyzioterapeutického zariadenia a
potom opisat svoj zvyCajny rezim, napriklad ,pondelky: 9-11
posilfioviia, 13-17 posilfiovria; utorky: 9-11 posilfiovia, 16-18
posilfiovria; stredy: 9-11 draha, 3-5 fyzioterapeutické cvienia;

Stvrtky:  9-12 posilniovria, 16-18 draha; piatky: 9-11 bazén, 3-5
fyzioterapeutické cvienia;

soboty: 9-12 draha, 13-15 bazén; nedele: 9-11 draha, 13-15 bazén.” Ak
Sportovec aktualne netrénuje, mal by to uviest vo svojom oznameni o
miestach pobytu, a mal by opisat akukolvek int pravidelnd ¢innost,
ktorej sa bude venovat' v nadchadzajucom Stvrtroku, ako napriklad svoj
pravidelny pracovny reZim, $Skolsky rozvrh, pravidelnt rehabilitaciu
alebo inu pravidelnu ¢innost, a uviest nazov a adresu kazdého miesta,
kde bude tuto pravidelnu cinnost vykonavat, a Casové rozpétie, v
ktorom ju bude vykonavat.

V pripade kolektivnheho Sportu alebo iného Sportu, kde sa sutazi
a/alebo trénuje kolektivne, budu pravidelné ¢innosti  Sportovca
pravdepodobne zahfriat vacSinou, ak nie vyhradne, timové aktivity.]

harmonogram sutazi/podujati Sportovca na nasledujuci Stvrtrok vratane

Strana 31 z



g WORLD
Pl ANTI-DOPING
AGENCY

play true

4.8.8.3

48.8.4
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nazvu a adresy kazdého miesta, kde ma Sportovec poCas daného
Stvrtroka sutazit, a datumy a Casy, kedy ma v danych miestach sutazit.

Podla ¢lanku 4.8.8.4 musi oznamenie o miestach pobytu pre kazdy den
nasledujuceho Stvrtroka obsahovat aj Specificky 60-minatovy interval medzi
5:00

a 23:00, kedy bude Sportovec k dispozicii a dostupny na testovanie na
konkrétnom mieste.

[Poznamka k bodu 4.8.8.3: Sportovec si méze vybrat, ktory 60-minGtovy
interval medzi 5:00 a 23:00 pouZije na tento ucel za predpokladu, Ze pocas
prislusného casového intervalu bude dostupny pre komisara dopingovej
kontroly. MézZe to byt miesto, kde ma 3Sportovec trvaly pobyt, tréning alebo
sutaZz, alebo to méze byt iné miesto (napr. préca alebo $kola). Sportovec
ma pravo urcit 60-mindtovy Casovy interval, kedy bude v hoteli, byte,
budove s kontrolovanym vstupom alebo inom mieste, kde je mozZné dostat
sa k $portovcovi prostrednictvom recepcie alebo stréznika. Sportovec musi
zaistit, Ze na miesto, kde sa bude nachadzat poc¢as zvoleného 60-
minutového intervalu, bude mozZné sa dostat’ aj bez predchadzajuceho
upovedomenia $portovca. Okrem toho mdZe Sportovec uviest cCasovy
interval, kedy sa bude zucastriovat’ na timovej aktivite. V kaZzdom pripade sa
bude akékolvek nezastihnutie a nedostupnost’ na testovanie na uvedenom
mieste pocas uréeného ¢asového intervalu povazovat’ za nezastihnutie v

mieste pobytu.]

i

Ako jedina vynimka z &lanku 4.8.8.3 plati, ze ak (ale len ak) existuju v
prislusnom stvrtroku datumy, kedy ma Sportovec sutazit na podujati (okrem
podujati, ktoré organizuje organizator vyznamného podujatia), a
antidopingovad organizécia, ktora zaradila Sportovca do registra pre
testovanie, ma k dispozicii uspokojivy dostatok informacii z inych zdrojov na
to, aby v tieto dni nasla $portovca na ucely testovania, potom mbze
antidopingova organizacia, ktor4 zaradila 3portovca do registra pre
testovanie, upustit od poziadavky ¢lanku 4.8.8.2 urcit 60-minutovy Casovy
interval v sulvislosti s danymi datumami (,datumy pocdas sutaze“). Ak
ktorakolvek medzinarodna federacia a narodné antidopingova organizacia
zaradia Sportovca do svojho registra pre testovanie, rozhodujdce vo veci
neuplatnenia poziadavky tykajucej sa datumov pocas sutaZze bude
rozhodnutie medzinarodnej federacie. Ak sa v suvislosti s datumami pocas
sutaze neuplatni poziadavka urcit 60-mindtovy interval a Sportovec uviedol
VO svojom oznameni 0 miestach pobytu datumy a miesta, v ktorych
predpoklada ucast pocas sutaze (a preto pre dané datumy neuviedol 60-
mindtovy interval), a ak bude nasledne vyradeny zo sutaze pred uplynutim
tychto datumov, takZze zostavajuce datumy uz nebudu datumy pocdas
sutaze, musi aktualizovat svoje ozndmenie o miestach pobytu a poskytnat
vSetky potrebné informacie pre dané datumy, vratane 60-minatového
¢asového intervalu uvedeného v ¢lanku 4.8.8.3.

Je povinnostou Sportovca zabezpelit poskytnutie vsetkych informacii
pozadovanych v ozndmeni 0 miestach pobytu, ako je uvedené v ¢lankoch
4.8.8.2 a 4.8.8.3, a to presne a dostatoCne podrobne tak, aby dokazala
akakolvek antidopingova organizacia, ktora ma o to zaujem, lokalizovat
Sportovca na ucely testovania v akykolvek konkrétny defi po¢as daného
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Stvrtroka v €¢ase a na mieste uréenom Sportovcom v jeho oznameni o
miestach pobytu na dany den, okrem iného aj pocas 60-mindtového

intervalu uvedeného pre dany den v oznameni o miestach pobytu.

a)

b)

PresnejSie povedané, Sportovec musi poskytnut dostatok informacii na
to, aby umoznil komisarovi dopingovej kontroly najst dané miesto,
dostat sa na dané miesto a najst Sportovca na danom mieste bez toho,
aby bol o tom S$portovec vopred upovedomeny. Nesplnenie tejto
povinnosti je mozné povazovat za neposkytnutie informacii a/alebo (ak
to vyplyva z okolnosti) za vyhybanie sa odberu vzorky podla ¢lanku 2.3
kddexu a/alebo falSovanie alebo pokus o falSovanie dopingovej kontroly
podla Clanku 2.5 kodexu. V kazdom pripade musi antidopingova
organizacia zvazit cielené testovanie Sportovca.

[Poznamka k bodu 4.8.8.5 pism. a): Napriklad vyhlasenia typu ,beh v
Ciernom lese* nie su dostatoéné a pravdepodobne budi povazované
za neposkytnutie informacii. Takisto uvedenie miesta, na ktoré komisar
dopingovej kontroly nema pristup (napriklad budova alebo oblast s
»,o0bmedzenym pristupom®), bude pravdepodobne nakoniec vedené ako
neposkytnutie informécii. Antidopingova organizacia méze oznacit
informacie uvedené v samotnom oznameni o miestach pobytu za
nedostatocné alebo pripadne mbze zistit, Ze informacie suU
nedostato¢né az vtedy, ked sa pokusi vykonat testovanie Sportovca a
nedokéaze ho lokalizovat. V kazdom pripade by sa vSak dana zalezZitost
mala povaZovat za zjavné neposkytnutie informacii a/alebo (ak to
vyplyva z okolnosti) za vyhybanie sa odberu vzorky podfa c¢lanku 2.3
kodexu a/alebo za falSovanie alebo pokus o falSovanie dopingovej
kontroly podla &lanku 2.5 kédexu. Dalsie informécie o poZiadavkéch na
oznamenia 0 miestach pobytu sa nachadzaji v Usmerneniach agentary
WADA pre vykonavanie ucinného programu testovania. Ak Sportovec
presne nevie, kde bude jeho miesto pobytu pocas celého
nadchadzajuceho Stvrtroka, musi poskytnut najlepSie mozné
informacie na zaklade toho, kde predpoklada, ze sa bude v prislusnych
¢asoch nachadzat, a potom musi informacie podla potreby aktualizovat
podla ¢lanku 4.8.8.5.]

Ak je Sportovec otestovany poc€as 60-minutového intervalu, musi zostat
s komisdarom dopingovej kontroly az do Uplného dokonéenia odberu
vzorky, aj keby to trvalo dlhSie nez uvedeny 60-mindtovy interval. V
opacnom pripade sa to bude povazovat za zjavné porusenie ¢lanku 2.3
kédexu (odmietnutie alebo nepodrobenie sa odberu vzorky).

Ak Sportovec nie je k dispozicii na testovanie na zacdiatku 60-
mindtového intervalu, no bude dostupny na testovanie neskér pocas
tohto 60-minatového intervalu, mal by komisar dopingovej kontroly
vzorku odobrat a nepovaZovat dany pokus za neuspesdny pokus o
testovanie, no mal by oznamit podrobné informacie o meskani
Sportovca na testovanie. Opakujluce sa spravanie tohto typu by sa malo
vySetrit ako mozné porusenie antidopingovych pravidiel — vyhybanie sa
odberu vzorky podfa &lanku 2.3 kédexu alebo ¢lanku 2.5 kdodexu.
Takisto to moze viest k cielenému testovaniu Sportovca. Ak Sportovec
nie je k dispozicii na testovanie po¢as nim uréeného 60-minatového
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intervalu na mieste uréenom pre tento interval na dany den, povazuje
sa to za nezastihnutie v_mieste pobytu, aj ked bude lokalizovany
neskér a vzorka mu bude Uspesne odobrata.

d) Ked komisar dopingovej kontroly dorazil na miesto uvedené pre dany
60-mindtovy interval a Sportovca nedokaze ihned lokalizovat, mal by
komisar dopingovej kontroly zostat na danom mieste do konca daného
60-minutového intervalu a poCas zostavajuceho Casu by mal urobit
vSetko, ¢o je za danych okolnosti primerané, na lokalizovanie
Sportovca. V Usmerneniach agentary WADA pre vykonavanie u€inného
programu testovania je uvedené, ¢o sa povazuje za primerané v tejto
Situdcii.

[Pozndmka k bodu 4.8.8.5 pism. d): Ak sa komisarovi dopingovej
kontroly _napriek jeho primeranej snahe nepodarilo lokalizovat
Sportovca a zostava len péat (5) minat do konca 60-minutového
intervalu, potom mézZe (ale nemusi) komisar dopingovej kontroly vyuZzit
poslednu moznost’ a zatelefonovat’ Sportovcovi (za predpokladu, Ze v
oznameni_o _miestach pobytu poskytol svoje telefénne Cislo), aby si
overil, ¢i sportovec je na urCenom mieste. Ak $portovec prijme hovor
komisara dopingovej kontroly a je k dispozicii na mieste (alebo v jeho
bezprostrednej blizkosti) na okamZzité testovanie (t. j. po¢as daného 60-
mindtového intervalu), komisar dopingovej kontroly pocka na Sportovca
a beZzne mu odoberie vzorku. Komisar dopingovej kontroly by v8ak mal
dbkladne zaznamenat’ vsetky okolnosti, aby bolo mozné rozhodnut, ¢i
je potrebné vykonat dalsSie vySetrovanie. Komisar dopingovej kontroly
by mal najmé& zaznamenat’ vSetky skuto¢nosti naznacujuce, Ze mohlo
déjst k falSovaniu alebo manipulacii s moéom alebo krvou Sportovca v
Case medzi telefonatom a odberom vzorky. Ak Sportovec prijme hovor
od komisara dopingovej kontroly a nenachadza sa na ur¢enom mieste
alebo v jeho bezprostrednej blizkosti, takZze nembzZe byt k dispozicii na
testovanie pocas uréeného 60-minatového intervalu, mal by komisar
dopingove| kontroly podat’ spravu o neuspesnom pokuse.

1]

4886 Ak zmena okolnosti znamena, Ze informacie uvedené v ozndmeni o

ISTI — januéar 2021

miestach pobytu uz nie su presné alebo uplné tak, ako vyzaduje ¢lanok
4.8.8.5, musi Sportovec aktualizovat informacie tak, aby boli opat presné a
Uplné. Sportovec musi vzdy aktualizovat svoje oznamenie o miestach
pobytu tak, aby odzrkadlovalo vSetky zmeny pre ktorykolvek deri pocas
prislusného Stvrtroka, najma

a) v Case alebo mieste 60-minutového intervalu uvedeného v ¢lanku 4.8.8.3;
alalebo (b) v mieste, kde bude nocovat. Sportovec musi podat aktualizaciu
€o najskor po tom, ako sa dozvie 0 zmene okolnosti, a v kazdom pripade
pred zaciatkom 60-minatového intervalu uvedeného v jeho oznameni pre
prislusny den. Nesplnenie tejto povinnosti je mozné povazovat za
neposkytnutie informacii a/alebo (ak to vyplyva z okolnosti) za vyhybanie sa
odberu vzorky podla ¢lanku 2.3 kédexu a/alebo falSovanie alebo pokus o
falSovanie dopingovej kontroly podla €lanku 2.5 kdédexu. V kazdom pripade
musi antidopingova organizécia zvazit cielené testovanie Sportovca.

[Poznamka k bodu 4.8.8.6: Antidopingova organizacia, ktorej $porfovec

podava oznamenia o miestach pobytu, by mala poskytovat primerané

mechanizmy (napr. telefén, fax, Internet, email, SMS, schvéalené socialne
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siete alebo aplikacie), prostrednictvom ktorych je mozZné aktualizovat
informacie. Kazdé antidopingova organizacia s pravomocou vykonavat
testovanie $portovca ma povinnost zabezpecit kontrolu vSetkych
aktualizacii informacii, ktoré poda Sportovec pred pokusom odobrat mu
vzorku na zaklade jeho oznamenia 0 miestach pobytu. Aby sa vSak predislo
pochybnostiam, Sportovec, ktory aktualizuje svoj 60-mindtovy interval pre
konkrétny deri pred p6évodnym 60-minutovym intervalom, sa stale musi
podrobit’ testovaniu oas pévodného 60-minttového ¢asového intervalu, ak
Je pocas daneho intervalu lokalizovany na ucely testovania.]

4.8.9 Dostupnost na testovanie

4.8.9.1 Kazdy Sportovec sa musi podrobit testovaniu v akomkolvek ¢ase a na
akomkolvek mieste na poziadanie antidopingovej organizacie s
pravomocou vykonavat testovanie. Sportovec vedeny v registri pre
testovanie musi byt navySe pritomny a dostupny na testovanie v
ktorykolvek den po€as 60-minutového intervalu ur€eného pre dany den v
jeho oznameni 0 miestach pobytu, a na mieste, ktoré $portovec uviedol pre
dany interval.

[Poznamka k bodu 4.8.9.1: Aby testovanie ucéinne odradzalo a odhalovalo
podvadzanie, malo by byt ¢o najmenej predvidatelné. Preto zamerom 60-
minutového intervalu nie je obmedzit testovanie len na tento interval, ani
vytvorit ,prednastavené” obdobie na testovanie, ale skor:

a) velmijasne uviest, kedy sa netuspesny pokus vykonat testovanie
Sportovca bude pocéitat’ ako nezastihnutie na mieste pobytu;

b) zarudit, Ze Sportovec mdéze byt zastihnuty a vzorku je mozné odobrat
najmenej raz denne (¢o by malo odradzat od dopingu, alebo ho aspon
robit ovela zlozitejSim);

c) zvysit spolahlivost ostatnych informacii o miestach pobytu
poskytnutych Sportovcom, a tak pomdct antidopingovej organizacii
lokalizovat’ Sportovca na tcely testovania aj inokedy neZ poc¢as daného
60-minutového intervalu. 60-mindtovy interval ,priputa® Sportovca k
urcitému miestu v konkrétny den. V spojeni s informaciami, ktoré musi
Sportovec poskytnut o miestach, kde bude nocovat, kde bude mat
tréning, preteky a vykonavat iné ,pravidelné” innosti po¢as daného
dria, by mala antidopingova organizacia vediet lokalizovat’ $portovca na
ucely testovania aj inokedy nez pocas 60-minatového intervalu; a

d) wytvarat uZitocné informacie na boj proti dopingu, napriklad ak
Sportovec pravidelne uvadza intervaly s velkymi medzerami medzi nimi
a/alebo meni svoj interval a/alebo miesto na poslednt chvilu. Takéto
informacie sa mdézZzu pouZit ako zaklad pre cielené testovanie tohto
Sportovca.]

4.8.10 Skupina na testovanie

4.8.10.1 Druhou kategériou pod registrom pre testovanie je skupina na testovanie a
mala by zahffhat $portovcov, od ktorych sa pozaduju isté informacie o
miestach pobytu, aby bolo mozné lokalizovat a otestovat ich aspon raz
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roéne mimo sutaze. Tieto informacie by mali zahffiat minimalne adresu, kde
bude S$porfovec nocovat, harmonogram sudtazi/podujati a pravidelné
tréningové cinnosti. Na $portovcov zaradenych do skupiny na testovanie sa
vztahuju poziadavky c&lanku 2.4 kddexu. Pri zaradovani $portovcov do
skupiny na testovanie musi medzinarodna federacia alebo narodna
antidopingova organizacia zvazit nasledujuce kritéria:

a) Sportovci, ktorych planuje medzinarodna federacia alebo néarodna
antidopingova organizacia testovat najmenej jedenkrat rone mimo
sutaZze (bud nezavisle alebo v dohodnutej koordinacii s inymi
antidopingovymi organizaciami s pravomocou vykonavat testovanie
tychto $portovcov);

b) $portovci zo Sportov, pri ktorych je k dispozicii dostatok informacii o
miestach pobytu na ich lokalizovanie na testovanie prostrednictvom
pravidelnych timovych sutazi/podujati a timovych aktivit.

Ak sa tréning v Sporte organizuje a vykonava kolektivne, a nie individualne,
a obsahuje timové aktivity, méze medzinarodna federacia alebo narodna
antidopingova organizicia rozhodnut, ze sta€i zahrnut $portovcov do
skupiny na testovanie ako sucast kolektivu. V obdobiach, kedy nie su
naplanované nijaké timové aktivity (napr. mimo sezoény) alebo ak sa
Sportovec nezucastriuje na timovych aktivithch (napr. ked sa zotavuje po
zraneni), vSak modze byt Sportovec povinny na zaklade pravidiel alebo
postupov medzinarodnej federacie alebo narodnej antidopingovej
organizacie poskytnut viac individualne informacie o miestach pobytu, aby
pocCas tychto obdobi umoznil testovanie Sportovca_bez predchadzajiuceho
oznamenia. Ak pozadované informacie o miestach pobytu nie su dostato¢né
na vykonanie testovania bez predchadzajuceho oznamenia poc¢as tychto
obdobi, zaradi sa Sportovec do registra pre testovanie a budu sa uplatiiovat
poziadavky d&lanku 2.4 kdédexu na poskytovanie informacii o miestach

pobytu.

S cielom zabezpecit, aby Sportovci v skupine na testovanie predkladali a
udrziavali presné informacie o miestach pobytu, musi medzinarodna
federacia alebo narodna antidopingova organizacia do svojich pravidiel a
postupov zahrnut v suvislosti s jednotlivymi Sportovcami alebo kolektivmi,
ktori patria do skupiny na testovanie, prislusné a pomerné dbsledky, ktoré
sa neriadia ¢lankom 2.4 kédexu, ak:

a) sainformacie o miestach pobytu nepredlozia v den uvedeny v
pravidlach; alebo

b) sa po pokuse o testovanie zisti, ze informacie o miestach pobytu nie su
presné; alebo

c) sa ziskaju informacie, ktoré su v protiklade k poskytnutym informaciam
0 miestach pobytu.

[Poznamka k bodu 4.8.10.3: Takéto dbsledky mézZu doplnit zaradenie
Sportovca do registra pre testovanie, ako je to opisané v bode 4.8.6.1 pism.

d)].
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4.8.10.4

4.8.10.5

Informacie o miestach pobytu $porfovcov zaradenych do skupiny na
testovanie by sa mali uviest aj do systému ADAMS s cielom umoznit lepSiu
koordinaciu testovania medzi antidopingovymi organizaciami. Medzinarodna
federacia alebo narodna antidopingova organizacia moéze tiez pozadovat
predkladanie ozndmeni o0 miestach pobytu v pravidelnejSich intervaloch
napr. tyZdenne, mesacne alebo Stvrtroéne podla jej pravidiel a postupov,
ktoré viac vyhovuju potrebam a poziadavkam timovych aktivit v danom
Sporte.

Sportovcov, ktori maju byt zaradeni do skupiny na testovanie, musi
medzinarodna federacia a narodna antidopingova organizacia vopred
informovat’ o ich zaradeni do skupiny na testovanie, o poziadavkach na
predkladanie informacii o miestach pobytu a o uplatfiovanych dosledkoch.

4.8.11 Iné skupiny

4.8.11.1 Medzinarodné federacie a narodné antidopingové organizdcie mozu

vytvorit iné skupiny pre $portovcov, ktori nespifiaju kritéria glanku

4.5.2 a v ktorych mb6ze medzinarodna federacia a narodna antidopingova
organizacia definovat niz8ie pozZiadavky na predkladanie informacii o
miestach pobytu. Na $porfovcov v takejto skupine sa nevztahuju
poziadavky Clanku 2.4 kédexu na poskytovanie informécii o miestach

pobytu.

4.8.12 Zaradenie $portovcov do r6znych skupin na poskytovanie informacii o miestach
pobytu a koordinacia medzi medzinarodnymi federaciami a narodnymi
antidopingovymi organizaciami.

48.12.1

48.12.2

48.12.3

48.12.4

ISTI — januéar 2021

Kazda medzinarodna federacia a narodna antidopingova organizacia ma
pravomoc rozhodnut, ktory Sportovec patri do ktorého typu skupiny na
poskytovanie informacii o miestach pobytu. Medzinarodna federacia a
narodna antidopingova organizacia musia byt schopné preukazat, ze
vykonali nalezité hodnotenia prislusnych rizik, potrebné stanovenie priorit
podla ¢lankov 4.2 az 4.7 a ze prijali vhodné kritéria na zaklade vysledkov
daného hodnotenia.

Ked medzinarodna federacia a narodna antidopingova organizacia vyberie
Sportovcov do svojho registra pre testovanie, prostrednictvom systému
ADAMS poskytne zoznam $portovcov prislusnej medzinarodnej federacii a
narodnej antidopingovej organizacii a bude ho udrziavat.

Ak je Sportovec vedeny v jednej skupine na poskytovanie informacii o
miestach pobytu u svojej medzinarodnej federacie a v inej u svojej narodnej
antidopingovej organizacie, musi poskytovat informacie o miestach pobytu
a plnit podmienky tej skupiny, ktora ma vysSiu mieru poziadaviek na
poskytovanie informacii o miestach pobytu.

Medzindrodné federdcie a narodné antidopingové organizdcie musia
koordinovat vyber $portovcov do skupin na poskytovanie informécii o
miestach pobytu a c&innosti testovania, aby zabranovali duplicite a
maximalizovali vyuZivanie zdrojov. V dosledku takejto koordinacie a
efektivnosti zdrojov musi bud medzinarodna federacia alebo narodna
antidopingova organizacia zvazit pridanie viacerych $portovcov do svojho
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registra pre testovanie alebo skupiny na testovanie, aby sa zarudila vy$Sia
miera testovania v SirSej Skale ,rizikovych® S§portovcov.

4.8.12.5 Kazda medzinarodna federacia a kazda narodna antidopingova organizacia
musi:

a)

b)

pravidelne revidovat a podla potreby aktualizovat svoje kritéria pre
zahrnutie $portovcov do svojho registra pre testovanie a do skupin na
testovanie, aby zabezpedila, Ze ostanud primerané ucelu, t. |j.
zachytavaju vsetkych prislusnych Sportovcov. Do uvahy musia zobrat
kalendar sutazi/podujati pre prislusné obdobie a zmenit alebo zvysit
pocet Sportovcov v registri pre testovanie alebo v skupine na testovanie
pred konanim vyznamného podujatia (napr. olympijskych hier,
paralympijskych hier, majstrovstiev sveta a inych podujati s viacerymi
Sportmi) s cielom zabezpelit dostatoéné mimosudtazné testovanie
tychto zucasthujucich sa $portovcov podla akéhokolvek hodnotenia
rizik.

Pravidelne (minimalne v8ak aspon raz za Stvrtrok) revidovat zoznam
Sportovcov vo svojom registri pre testovanie a v skupinach na
testovanie a skontrolovat, &i kazdy $portovec nadalej spifia prislusné
kritéria. Sportovei, ktori uz tieto kritéria nespifiaju, by mali byt vyradeni
Z registra pre testovanie a/alebo zo skupiny na testovanie a mali by
sem byt zaradeni ti $portovci, ktori teraz kritéria spifiaji. Medzinarodna
federacia a narodna antidopingova organizacia musi tychto $portovcov
informovat o zmene ich statusu a bezodkladne spristupnit novy
zoznam Sportovcov v prisludnej skupine.

4.8.13 Organizéatori vyznamnych podujati

4.8.13.1 Pocas obdobia, kedy sa na Sportovcov vztahuje pravomoc vykonavat
testovanie organizatora vyznamného podujatia:

a)

b)

ak s0 Sportovci zaradeni do registra pre testovanie, organizator
vyznamného podujatia mdze ziskat pristup k ich oznameniam o
miestach pobytu na prislusné obdobie, aby mohol vykonat ich
mimosutaZzné testovanie; alebo

ak nie su $portovci zaradeni do registra pre testovanie, organizator
vyznamného podujatia mbze prijat také Specifické pravidla pre dané
podujatie (vratane dbsledkov), na zaklade ktorych musia oni sami alebo
prislusna tretia strana poskytnut informacie o miestach svojho pobytu
na prislusné obdobie, ktoré povazZuje za potrebné a vhodné na to, aby
mohol vykonat ich mimosutazné testovanie.

4.8.14 Povinnosti tykajuce sa poskytovania informécii o miestach pobytu

4.8.14.1 Bez ohladu na akékolvek iné ustanovenie v &lanku 4.8:

ISTI — januéar 2021

a)

medzinarodna federacia médze navrhnit a narodnd antidopingova
organizacia méze suhlasit s tym, Zze medzinarodna federacia deleguje
niektoré alebo vSetky svoje povinnosti tykajuce sa informacii o
miestach pobytu na zaklade ¢lanku 4.8 na narodnu antidopingovud
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4.8.14.3
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organizaciu
alebo koordinatora dopingovej kontroly
podla pism. f) nizSie;

b) medzinarodna federacia moze delegovat niektoré alebo vSetky svoje
povinnosti tykajuce sa informacii o miestach pobytu uvedené v ¢lanku
4.8 na narodny zvaz Sportovca alebo koordinatora dopingovej kontroly
podla pism. f) niZSie; alebo

c) narodna antidopingova organizacia méze delegovat niektoré alebo
vSetky svoje povinnosti tykajuce sa informacii o miestach pobytu
uvedené v ¢lanku 4.8 na narodny zvaz Sportovca, koordinatora
dopingovej kontroly alebo int prislusnd antidopingovu organizaciu, do
pravomoci ktorej spada prislusny $portovec podfa pism. f) nizSie;

d) ak neexistuje ziadna prislusna narodna antidopingova organizacia,
povinnosti narodnej antidopingovej organizacie tykajuce sa informacii o
miestach pobytu uvedené v ¢lanku 4.8 musi prevziat narodny
olympijsky vybor; a

e) ak agentura WADA rozhodne, ze medzinarodna federacia pripadne
narodna antidopingova organizacia riadne nevykonava niektoré alebo
vSetky svoje povinnosti tykajuce sa informacii o miestach pobytu
uvedené v ¢lanku 4.8, mdze agentura WADA delegovat niektoré alebo
vSetky tieto povinnosti na ktorikolvek ind vhodnu antidopingovu
organizaciu.

f)  Antidopingova organizacia (¢i uz medzinarodna federacia, narodna
antidopingova organizacia alebo ina antidopingova organizacia, pod
ktorej pravomoc dany $portovec spada), ktora deleguje svoje
povinnosti (vSetky alebo ich €ast) na narodny zvaz alebo koordinatora
dopingovej kontroly, zostava v kone¢nom dbésledku zodpovedna za
konanie a/alebo nekonanie takéhoto subjektu, na ktorého delegovala
pradvomaoc.

Narodny zvaz musi vyvindt maximalne Usilie, aby pomohol svojej
medzinarodnej federacii pripadne narodnej antidopingovej organizacii pri
zbere ozndmeni o miestach pobytu od Sportovcov, ktori spadaju pod
pravomoc daného narodného zvazu, (okrem iného) vratane prijatia
osobitného ustanovenia vo svojich pravidlach na tento ucel.

Sportovec sa moze rozhodnut delegovat Ulohu podavat ozndmenia o
miestach pobytu (a/alebo ich aktualizacie) na tretiu stranu, napriklad na
trénera, manazéra alebo narodny zvaz za predpokladu, ze dana ftretia
strana suhlasi s takymto poverenim. Antidopingova organizacia, ktorej
Sportovec zasiela oznamenia 0 miestach pobytu, mbéze pozadovat zaslanie
pisomného oznamenia o kazdom dohodnutom delegovani, podpisané
danym Sportovcom a zastupcom tretej strany.

[Poznamka k bodu 4.8.14.3: Napriklad Sportovec, ktory sa zucéastriuje na
kolektivnom $porte alebo inom 3porte, kde sa sutaz a/alebo tréning
vykonavaju kolektivne, mdéZe delegovat ulohu podévat oznamenia o
miestach pobytu na tim a bude ju vykonavat tréner, manazér alebo narodny
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zvéz. Kedze je to vyhodné a efektivne, Sportovec v takomto Sporte méze
delegovat’ podavanie oznameni o0 _miestach pobytu na svoj tim nielen na
obdobie vykonu timovych aktivit, ale tiez na obdobie, kedy nebude s timom,
za predpokladu, Ze s tym tim suhlasi. Za takychto okolnosti bude musiet
Sportovec poskytnut timu informacie o svojich individualnych miestach
pobytu pocas prislusného obdobia, a tak dopinit informacie, ktoré poskytuje
o0 timovych aktivitach.]

4.8.14.4 Vo vSetkych pripadoch vratane Sportovcov v kolektivnych Sportoch vsak plati, ze:

a) kazdy $portovec vedeny v registri pre testovanie ostane v kone¢nom
désledku vzdy zodpovedny za podavanie presnych a Uplnych oznameni
0 miestach pobytu, ¢i uz podava oznamenie osobne alebo deleguje tato
Glohu na tretiu stranu. Ak aj $portovec delegoval tuto povinnost na tretiu
stranu a dana ftretia strana nesplni platné poziadavky, nebude sa tato
skutoCnost mdct pouZit na obhajobu pri obvineni z neposkytnutia
informécii; a

b) dany Sportovec zostava vzdy osobne zodpovedny za to, aby zabezpedil
svoju dostupnost na testovanie v mieste, ktoré uviedol vo svojich
oznameniach o0 miestach pobytu. Ak aj S$portovec delegoval
zodpovednost za poskytnutie informacii o miestach svojho pobytu na
prislusné obdobie na tretiu stranu a dana tretia strana neposkytne
spravne informacie alebo neaktualizuje predtym poskytnuté informacie,
aby zabezpedila aktualnost a presnost’ informacii o miestach pobytu
uvedenych v oznameni o miestach pobytu, nebude sa tato skutocnost
mdct pouZit na obhajobu pri obvineni z nezastihnutia v mieste pobytu.

[Poznamka k bodu 4.8.14.4: Napriklad ak bude pokus vykonat testovanie
Sportovca pocas 60-mindtového intervalu spadajuceho do obdobia
vykonavania konkrétnej timovej aktivity nedspesny kvéli tomu, ze funkcionar
timu poskytol nespravne informacie o timovej aktivite alebo neaktualizoval
predtym poskytnuté informacie v pripade, ked’ sa podrobnosti danej timovej
aktivity nasledne zmenili, zodpovednym za sankciu za takéto nesplnenie
povinnosti méZe byt podla platnych pravidiel medzinarodnej federacie tim,
avSak Sportovec bude aj nadalej zodpovedny za neposkytnutie informacii o
miestach pobytu. Musi to byt takto, lebo ak mbéze Sportovec davat za vinu
timu, Ze nie je k dispozicii na testovanie v mieste uvedenom jeho timom,
potom sa bude méct vyhnut zodpovednosti za poskytnutie informacii o
miestach jeho pobytu pre testovanie. Samozrejme tim ma rovnaky zaujem
ako Sportovec zabezpedit presnost’ 0znamenia 0 miestach pobytu a vyhnat
sa neposkytnutiu informécii 0 miestach pobytu v mene Sportovca.]

4.9 Koordinacia s ostatnymi antidopingovymi organizaciami

4.9.1 Antidopingové organizacie musia koordinovat svoje aktivity tykajlice sa testovania s
ostatnymi antidopingovymi organizaciami, ktorych pravomoci vykonavat testovanie
sa navzajom prekryvaju, aby maximalizovali u¢innost takychto prepojenych aktivit a
vyhli sa zbytoénému opakovanému testovaniu konkrétnych Sportovcov a zabezpedili,
ze S8portovei sutaziaci na medzinarodnych podujatiach budd vhodne vopred
otestovani. Antidopingové organizacie musia najma:

a) konzultovat s inymi prisluSnymi antidopingovymi organizaciami s cielom
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4.9.2

49.3

5.1 Ciel

koordinovat' testovanie (vratane vyberu Sportovcov do skupin na poskytovanie
informacii o miestach pobytu a planov testovania, ktoré mézu obsahovat
mimosutazné testovanie pred vyznamnym podujatim) a vyhnut sa duplicite. V
sulade s c¢lankom 5.3 kodexu sa musia vopred jasne dohodnut ulohy a
zodpovednost za realiz4ciu testovania pocas podujatia. Ak takato dohoda nie je
mozna, agentura WADA vyrieSi situaciu v sulade so zasadami uvedenymi v
prilohe H — Testovanie poc¢as podujatia;

b) do dvadsatjeden (21) dni od odberu vzorky vilozit formular dopingovej kontroly
do systému ADAMS pre vSetky odobraté vzorky;

c) poskytovat prostrednictvom systému ADAMS informacie o poziadavkach na
predkladanie informacii o miestach pobytu $portovcov v pripadoch, ked existuje
organ s prekryvajlcou sa pravomocou vykonavat testovanie;

d) poskytovat prostrednictvom systému ADAMS informécie o programoch
biologického pasu Sportovca, ked existuje_organ s prekryvajucou sa pravomocou
vykonavat testovanie;

e) poskytovat informacie o Sportovcoch, ked existuje_organ s prekryvajucou sa
prdvomocou vykonavat testovanie.

Antidopingové organizacie si mdézu zazmluvnit iné antidopingové organizacie alebo
delegované tretie strany, aby konali ako koordinator dopingovej kontroly alebo ako
organ pre odber vzorky v ich mene. V zmluvnych podmienkach méze poverujlica
antidopingova organizacia (ktora je pre tieto ucely orgdnom s pravomocou vykonavat
testovanie) Specifikovat, ako ma pri odbere vzoriek v jej mene organ pre odber
vzorky uplatfiovat akukolvek volnost v rozhodovani, ktorou disponuje organ pre
odber vzorky na zaklade Medzinarodnej normy pre testovanie a vySetrovanie.

[Poznamka k bodu 4.9.2: Napriklad Medzinarodnd norma pre testovanie a
vy§etrovanie umoZzriuje volnost' v rozhodovani vo veci kritérii, ktoré sa maju pouZit na
overenie identity Sportovca (¢lanok 5.3.4), vo veci okolnosti, za ktorych mbéze byt
povolené neskorsie nahlasovanie do stanice dopingovej kontroly (¢lanok 5.4.4), vo
veci ur€enia, kto méze byt pritomny pocas odberu vzorky (¢lanok 6.3.3), vo veci
kritérii, ktoré sa maju pouZit na to, aby sa zabezpecilo uskladnenie kaZdej odobratej
vzorky spbsobom, ktory ochrani jej neporuSenost, identitu a bezpecnost pred
transportom zo stanice dopingovej kontroly (¢lanok 8.3.1) a vo veci usmerneni,
ktorymi sa ma riadit komisar dopingovej kontroly pri uréeni, ¢i existuju vynimocné
okolnosti, za ktorych by sa mal odber vzorky prerusit bez odobratia vzorky s
vyhovujucou $pecifickou _hmotnostou na _analyzu (¢lanok F.4.5), a vo veci
poskytovania ziskanych informacii/poznatkov (¢lanok 11).]

Antidopingové organizacie by mali konzultovat' a koordinovat vzajomne medzi sebou,
s agentlirou WADA, s organmi presadzovania prava a inymi prislusnymi organmi
zalezitosti tykajuce sa ziskavania, vytvarania a poskytovania informacii a poznatkov,
ktoré mézu byt uzitoéné na ucely planovania testovania v sulade s ¢lankom 11.

Informovanie $portovcov

Cielom je zabezpecit, aby bol S$portovec, ktory bol vybrany na testovanie, riadne
informovany bez predchadzajuceho ozndmenia o odbere vzorky tak, ako je to uvedené v
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5.2

5.3

¢lankoch 5.3.1 a 5.4.1, o tom, ze prava S$portovca zostavaju zachované, ze neexistuje ziadna
moznost manipulovat so vzorkou, ktord ma poskytnut, a Ze oznamenie sa dokumentuje.

VSeobecné ustanovenia

Proces informovania Sportovcov zaCina vtedy, ked organ pre odber vzorky iniciuje zaslanie
oznamenia vybranému $portovcovi, a kon¢i prichodom Sportovca do stanice dopingovej
kontroly alebo ked nastane mozné poruSenie povinnosti zo strany $porfovca. Hlavnymi
Cinnostami su:

a)

b)

c)

d)

e)

vymenovanie dostatoéného pocétu komisdrov dopingovej kontroly, sprievodcov a
ostatného___personalu _pre odber vzorky na zabezpelenie testovania bez
predchadzajuceho ozndmenia a nepretrzité sledovanie Sportovcov informovanych o
tom, Ze boli vybrati na poskytnutie vzorky;

lokalizacia Sporfovca a potvrdenie jeho identity;

informovanie Sportovca o tom, Ze bol vybraty na poskytnutie vzorky, a o jeho pravach a
povinnostiach;

nepretrzité sprevadzanie $portovca od momentu oznamenia azZ po prichod do uréenej
stanice dopingovej kontroly; a

zdokumentovanie oznamenia alebo pokusu o oznamenie.

Poziadavky pred informovanim Sportovcov

5.3.1 Okrem vynimoénych a odévodnenych pripadov sa odber vzoriek realizuje metédou

testovania_bez predchadzajliceho oznamenia. Sportovec musi byt prvou osobou
informovanou o tom, Ze bol vybraty na odber vzorky s vynimkou pripadov, kedy je
potrebny predchadzajuci kontakt s tretou stranou tak, ako je to uvedené v ¢lanku
5.3.7. S cielom zabezpeclit, aby sa testovanie vykonalo formou testovania bez
predchadzajuceho oznamenia, musi organ s pravomocou vykonavat testovanie (a
organ pre odber vzorky, ak ide o odliSné subjekty) zabezpecit, Ze rozhodnutia o
vybere $portovcov sa pred testovanim zverejnia vyhradne tym, ktori to musia
nevyhnutne vediet na ucel realizicie takéhoto testovania. Kazdé oznamenie tretej
strane sa musi vykonat bezpe¢nym a dévernym spésobom tak, aby nehrozilo riziko,
ze Sportovec bude vopred informovany o tom, ze bol vybraty na odber vzorky. V
pripade testovania pocas sutaZe sa takéto ozndmenie poskytne na konci sutaze, v
ktorej Sportovec sutazi.

[Poznédmka k bodu 5.3.1: Je potrebné sa maximalne usilovat’ o to, aby zamestnanci
miesta konania podujatia alebo miesta konania tréningu vopred nevedeli o testovani.
Nie je odévodnené, ak narodny zvaz alebo iny organ trva na tom, aby bol vopred
informovany o testovani $portovcov spadajucich pod jeho pravomoc z dbévodu, Ze
chce mat’ na tomto testovani pritomného zastupcu.]

5.3.2 Na vykonanie alebo asistenciu pri odberoch vzorky vymenuje a splnomocni organ

pre _odber vzorky personal pre odber vzorky, ktory bol vySkoleny na vykon
pridelenych uloh, u ktorych neexistuje konflikt zaujmov, pokial ide o vysledok odberu
vzorky, a ktory nie je neplnolety.

5.3.3 Personal pre odber vzorky dostane od organu pre odber vzorky oficialnu
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dokumentaciu dosvedcujicu ich opravnenie odobrat $portovcovi vzorku, napriklad
splnomocnenie od organu s pravomocou vykonavat testovanie. Komisari dopingovej
kontroly musia mat takisto doplfiujucu identifikaciu, ktora obsahuje ich meno a
fotografiu (t. j. identifikanu kartu od organu pre odber vzorky, vodi¢sky preukaz,
kartu poistenca, pas alebo podobnu platnu identifikaciu) a datum uplynutia platnosti
identifikacie.

Organ s pravomocou vykonavat testovanie alebo organ pre odber vzorky stanovi
kritéria na overenie identity $portovca vybraného na poskytnutie vzorky. Tymto sa
zabezpedi, ze vybrany $porfovec je $portovcom, ktory bol informovany. Ak nie je
Sportovec ihned identifikovatelny, je mozné poziadat tretiu stranu o jeho identifikaciu
a podrobnosti o takejto identifikacii je potrebné zdokumentovat.

Organ pre odber vzorky, komisar dopingovej kontroly pripadne sprievodca urci
miesto, kde sa nachadza vybrany $portovec, a naplanuje spésob a naCasovanie
oznamenia, beruc do uvahy Specifické okolnosti daného Sportu/sdtaze/tréningu/atd.
a prislusnu situaciu.

Organ pre odber vzorky, komisar dopingovej kontroly alebo sprievodca musia
zdokumentovat pokus o informovanie $portovca a vysledok.

Organ pre odber vzorky, komisar dopingovej kontroly pripadne sprievodca musi
zvazit, Ci je potrebné informovat tretiu stranu pred informovanim $portovca v tychto
situéciach:

a) ak sito vyzaduje zdravotné postihnutie Sportovca (ako je uvedené v prilohe A —
Upravy pre $portovcov so zdravotnym postihnutim);

b) ak je §portovec neplnolety (ako je uvedené v prilohe B — Upravy pre
neplnoletych Sportovcov);

c) ak je nainformovanie potrebny timo¢nik a je k dispozicii;

d) ak je potrebné poméct personalu pre odber vzorky identifikovat Sportovca, ktory
sa ma testovat, a oznamit takémuto Sportovcovi, ze ma poskytnut vzorku.

[Poznamka k bodu 5.3.7: Je pripustné informovat tretiu stranu o tom, Ze sa bude
realizovat’ testovanie neplnoletych alebo $portovcov so zdravotnym postihnutim. O
dopingovej kontrole vSak nema byt informovana Ziadna tretia strana (napr. lekar
timu), ak takato pomoc nie je potrebna. Ak ma byt tretia strana informovana pred
informovanim Sportovca, mala by byt tato tretia strana pri informovani Sportovca
sprevadzana komisarom dopingovej kontroly alebo sprievodcom.]

5.4 Poziadavky na informovanie $portovcov

Po uskutoCneni prvotného kontaktu musi orgdn pre odber vzorky, komiséar
dopingovej kontroly pripadne sprievodca zabezpedit, aby boli $portovec alalebo tretia
strana (ak sa to vyZzaduje podla ¢lanku 5.3.7) informovani:

a) Ze saod Sportovca vyZzaduje, aby sa podrobil odberu vzorky;

b) o pravomoci, na zaklade ktorej sa ma vykonat odber vzorky;
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odberom vzorky;
d) o pravach Sporfovca vratane prava:

(i) mat zastupcu a timoénika, pokial je k dispozicii, ktory ho bude sprevadzat' v
sulade s ¢lankom 6.3.3 pism. a);

(i) vyziadat' si doplriujuce informacie o procese odberu vzorky;

(i) poziadat o neskorSie dostavenie sa do stanice dopingovej kontroly z
pravoplatnych dévodov podla ¢lanku 5.4.4; a

(iv) poziadat o Upravy uvedené v prilohe A — Upravy pre $portovcov so
zdravotnym postihnutim;

e) o povinnostiach $portovca vratane poziadavky:

(i) ostat pod neustalym dozorom komisara dopingovej kontroly/sprievodcu po
cely ¢as od momentu pociato€ného kontaktovania zo strany komisara
dopingovej kontroly/sprievodcu az po ukonéenie postupu odberu vzorky;

(i) predlozit identifikaciu v sulade s ¢lankom 5.3 .4;

(i) dodrzat postupy pre odber vzorky (a Sportovec by mal byt informovany o
moznych dbsledkoch poruSenia povinnosti); a

(iv) bezodkladne nahlasit odber vzorky, pokial neexistuju pravoplatné dovody
na oneskorenie, ako je uvedené v ¢lanku 5.4 4;

f) o umiestneni stanice dopingovej kontroly;

g) Zze v pripade, ak sa $portovec rozhodne skonzumovat jedlo alebo napoje pred poskytnutim
vzorky, urobi to na vlastné riziko;

h) Ze nema nadmerne pit, kedZe to mbéze spbdsobit oneskorenie dodania
vhodnej vzorky; a

i) ze kazda vzorka mocu, ktorl poskytne Sportovec personéalu pre odber vzorky, by
mala byt prvym mocCom, ktory Sportovec vyprodukuje po oznameni, t. j. Ze by sa
nemal vymocit v sprche alebo inde pred poskytnutim vzorky personalu pre odber
vzorky.

5.4.2 Po skontaktovani musi komisar dopingovej kontroly/sprievodca:

a) neustale vykonavat dohlad nad $portovcom od okamihu kontaktu az dokial
Sportovec neopusti stanicu dopingovej kontroly na konci odberu vzorky;

b) preukazat sa Sportovcovi s pouzitim dokumentacie uvedenej v €lanku 5.3.3; a

c) potvrdit identitu Sporfovca podra kritérii stanovenych v €lanku 5.3.4. Potvrdenie
identity $portovca akoukolvek inou formou alebo nepotvrdenie identity Sportovca
sa musi zdokumentovat’ a nahlasit organu s pravomocou vykonavat' testovanie.
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¢lanku 5.3.4, organ s pravomocou vykondavat testovanie musi rozhodnut, ¢i je
vhodné postupovat dalej podla prilohy A — VySetrovanie mozného porusenia
povinnosti k Medzinarodnej norme pre nakladanie s vysledkami.
5.4.3 Komiséarovi dopingovej kontroly/sprievodcovi ma Sportovec podpisat prislusny

544

formular na znak potvrdenia a prijatia ozndmenia. Ak $portovec odmietne podpisat,
Ze bol informovany, alebo sa vyhyba informovaniu, musi komisar dopingovej
kontroly/sprievodca, pokial je to mozné, informovat $portovca o dobsledkoch
porusenia povinnosti a sprievodca (ak nie je komisarom dopingovej kontroly) musi
okamzite nahlasit vSetky relevantné skuto&nosti komiséarovi dopingovej kontroly. Ak
je to mozné, komisér dopingovej kontroly musi pokracovat v odbere vzorky. Komiséar
dopingovej kontroly musi zdokumentovat skuto¢nosti v podrobnej sprave a nahlasit
okolnosti organu s pravomocou vykonavat testovanie. Orgdn s prdvomocou
vykonavat testovanie musi postupovat podla krokov stanovenych v prilohe A —
VySetrovanie mozného poruSenia povinnosti k Medzinarodnej norme pre nakladanie
s vysledkami.

Komisar dopingovej kontroly/sprievodca méze na zaklade vlastného uvazenia zvazit
primeranu poziadavku tretej strany alebo poziadavku Sporfovca o povolenie dostavit
sa do stanice dopingovej kontroly neskér po potvrdeni a prijati oznamenia a/alebo
doCasne opustit stanicu dopingovej kontroly po prichode. Komisar dopingovej
kontroly/sprievodca méze udelit’ takyto suhlas, ak Sportovec méze byt pocas tohto
zdrzania nepretrzite v pritomnosti sprievodu a pod stalym dohfadom. NeskorSie
dostavenie sa do stanice dopingovej kontroly/jej do€asné opustenie je mozné povolit
pre nasledujuce €innosti:

a) Vv pripade testovania pocas sutaze:
() ucast na vyhlasovani vitazov;
(i) plnenie medialnych zavazkov;
(iiiy sutazenie v dalSich sutaziach;
(iv) vykonavanie uvolfovacich cviceni po preteku;
(v) poskytnutie nevyhnutného lekarskeho osetrenia;
(vi) hladanie zastupcu a/alebo timoc¢nika;
(vii) obstaranie fotografickej identifikacie; alebo

(viii) akékolvek iné primerané okolnosti, ktoré uréi komisar dopingovej kontroly,
berdc do Uvahy vSetky pokyny organu s pravomocou vykonavat testovanie;

b) v pripade testovania mimo sutaze:
() hladanie zastupcu;
(i) ukoncCenie tréningu;

(i) poskytnutie nevyhnutného lekarskeho oSetrenia;
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(iv) obstaranie fotografickej identifikacie; alebo

(v) akékolvek iné primerané okolnosti, ktoré uréi komisar dopingovej kontroly,
beruc do Uvahy vSetky pokyny organu s pravomocou vykonavat testovanie;

Komisar dopingovej kontroly/sprievodca musi odmietnut Zziadost $portovca o
neskorsi prichod, ak nebude mozné mat pocas daného zdrzania Sportovca neustale
pod dohladom.

Komisar dopingovej kontroly/sprievodca alebo iny povereny personal pre odber
vzorky musi zdokumentovat’ vSetky dovody neskorSieho dostavenia sa do stanice
dopingovej kontroly a/alebo dbévody pre opustenie stanice dopingovej kontroly, ¢o
bude mozno nevyhnutné dalej vySetrit orgadnom s pravomocou vykonavat testovanie.

Ak sa Sportovec dostavi neskér do stanice dopingovej kontroly z iného dévodu nez je
uvedené v Clanku 5.4.4 alalebo ak Sportovec nebol pod stalym dohfadom pocas
sprevadzania, ale do stanice dopingovej kontroly pride skér, ako z nej komisar
dopingovej kontroly odide, musi komisar dopingovej kontroly zaznamenat mozné
poruSenie povinnosti. Ak to bude vobec mozné, komisar dopingovej kontroly musi
pristupit k odberu vzorky $portovca. Organ s pravomocou vykonavat testovanie musi
vySetrit mozné poruSenie povinnosti podla prilohy A — VySetrovanie mozného
poruSenia povinnosti k Medzinarodnej norme pre nakladanie s vysledkami.

Ak si personal pre odber vzorky vSimne akukolvek inu zalezitost, ktora by mohla
ohrozit odber vzorky, musi dané okolnosti nahlasit komisarovi dopingovej kontroly,
ktory ich musi zdokumentovat. Ak to komisar dopingovej kontroly povazuje za
nalezité, zvazi, ¢i je vhodné odobrat dalSiu vzorku od S$portovca. Organ s
pravomocou vykonavat' testovanie musi vySetrit mozné poruSenie povinnosti podla
prilohy A — VySetrovanie mozného poruSenia povinnosti k Medzinarodnej norme pre
nakladanie s vysledkami.

6.0 Priprava na odber vzorky

6.1 Ciel

Pripravit sa na odber vzorky spdésobom, ktory zabezpedi, ze sa odber vykona ucéinne a
efektivne a s dostatonymi zdrojmi, t. j. personalnymi a materialnymi.

6.2 VSeobecné ustanovenia

Priprava na odber vzorky zacina vytvorenim systému pre ziskanie relevantnych informacii
pre efektivnu realizaciu odberu a konéi potvrdenim, Ze material na odber vzorky splfa
stanovené kritéria. Hlavnymi ¢innostami su:

a) vytvorenie systému pre zber Udajov o odbere vzorky;

b) stanovenie kritérii o tom, kto mbéze byt pritomny po&as odberu vzorky;

c) zabezpedenie, Ze stanica dopingovej kontroly spifia minimalne kritéria uvedené v &lanku
6.3.2;a

d) zabezpedenie, Ze material na odber vzorky spifia minimalne kritéria uvedené v &lanku
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6.3.4.
6.3 Poziadavky na pripravu na odber yzorky

6.3.1. Organ s prdvomocou vykonavat testovanie, koordinator dopingovej kontroly alebo
organ pre odber vzorky musi vytvorit systém pre ziskanie vSetkych informacii
potrebnych na to, aby sa zabezpedilo, Zze odber vzorky bude mozné vykonat
efektivne. Takisto zisti Specidlne poziadavky na splnenie potrieb $portovcov so
zdravotnym postihnutim (ako je uvedené v prilohe A
— Upravy pre $portovcov so zdravotnym postihnutim) ako aj potrieb neplnoletych
$portovcov (ako je uvedené v prilohe B — Upravy pre nepinoletych $portovcov).

6.3.2. Komisar_dopingovej kontroly musi pouzit takd stanicu dopingovej kontroly, ktora
zabezpedi prinajmenSom sukromie Sportovca a ak je to mozné, pocas trvania odberu
vzorky sa bude pouzivat len ako stanica dopingovej kontroly. Komisar dopingovej
kontroly musi zaznamenat akékolvek vyznamné odchylky od tychto kritérii. Ak
komisar dopingovej kontroly ur€i, Ze stanica dopingovej kontroly nie je vhodn&, musi
vyhladat alternativne miesto, ktoré spifia vy$sie uvedené minimaine kritéria.

6.3.3. Organ s pravomocou vykonavat testovanie alebo organ pre odber vzorky musi
stanovit’ kritéria pre urenie toho, kto okrem personalu pre odber vzorky mbze byt
opravneny byt pritomny pocas odberu vzorky. Tieto kritéria musia obsahovat
minimalne nasledovné:

a) pravo Sportovca byt poCas odberu vzorky sprevadzany zastupcom a/alebo
timo¢&nikom okrem €asu, kedy $portovec produkuje vzorku modu;

b) pravo $portovca so zdravotnym postihnutim byt sprevadzany zastupcom, ako je
uvedené v prilohe A — Upravy pre $portovcov so zdravotnym postihnutim;

c) pravo nepinoletého $portovca (ako je uvedené v prilohe B — Upravy pre
nepinoletych Sportovcov) a pravo osveddéujuceho komisara dopingovej
kontroly/sprievodcu poziadat zastupcu, aby dohliadal na osvedZujuceho
komisara dopingovej kontroly/sprievodcu, ked bude neplnolety $portovec
produkovat vzorku moéu, pri€om zastupca nebude priamo dohliadat na
poskytovanie vzorky mocu, pokial o to nepoziada neplnolety $portovec;

d) pozorovatela z agentury WADA podla programu nezavislych pozorovatelov agentiry WADA
alebo
auditora z agentary WADA (v prisludnych pripadoch); a/alebo

e) opravnenu osobu, ktora sa zucasthuje Skolenia persondlu pre odber vzorky
alebo vykonava audit organu pre odber vzorky.

[Poznamka k bodu 6.3.3 pism. d) a e): Pozorovatel/auditor agentiry WADA a/alebo
opravnena osoba nesmie priamo pozorovat' produkovanie vzorky mocu.]

6.3.4. Organ pre odber vzorky m6ze na odber vzoriek mocu a krvi pouzit len taky material
na odber vzorky, ktory splfia minimalne tieto podmienky:

a) ma jedineCny systém Cislovania vSetkych flia§ A a B, nadob, skumaviek alebo
inych poloZiek pouzivanych na uzavretie vzorky a ma ciarovy kod alebo podobny
datovy kod, ktory splha poziadavky systému ADAMS na prislusny materidl na
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odber vzorky;

ma systém zatvarania umoznujuci zistit nedovolené otvorenie;

zabezpecuje, ze identita Sportovca nebude zjavné zo samotného materialu;

zabezpecuje, ze vSetky materialy budu predtym, nez ich Sportovec pouzije, Cisté
a uzavreté;

je vyrobeny z materialu a systému uzatvarania, ktory dokaze odolat
podmienkam manipulacie a prostrediu, v ktorom sa bude pouzivat alebo
nachadzat, okrem iného vratane prepravy, laboratérnej analyzy a dlhodobého
uchovavania v zamrazenom stave az do premi¢acej lehoty;

je vyrobeny z materialu a systému uzatvarania, ktory:

(i)  zachova neporuSenost (chemické a fyzikalne vlastnosti) vzorky na
analytické testovanie;

(i) odola teplothm -80 °C pre moC€ a krv. Testy vykonavané na uréenie
neporusenosti v zamrazenom stave musia vyuzivat maticu, ktora sa bude
uchovavat vo flaSiach, v nadobach alebo skimavkach so vzorkou, t. j. krv
alebo mo¢;

(i) je vyrobeny z materialu a uzatvaracieho systému, ktory vydrzi najmenej tri
(3) cykly mrazenia/odmrazovania;

ffaSe A a B, nadoby a skumavky musia byt priehladné, aby bola vzorka
viditelna;

ma uzatvaraci systém, ktory umozriuje, aby mohol Sporfovec a komisar
dopingovej kontroly overit, ze vzorka je spravne uzatvorena vo flaSiach A a B
alebo nadobéach;

ma zabudované bezpecfnostné identifikacné vlastnosti, ktoré umozriuju overenie
pravosti materiélu;

je v sulade s normami zverejnenymi Medzinarodnym zdruzenim leteckych
prepravcov (IATA) na prepravu vyfatych ludskych vzoriek, ¢o zahffia vzorky
mocu a/alebo krvi, aby nedoslo k ich uniku poc¢as leteckej prepravy;

bol vyrobeny podla medzinarodne uznaného procesu osvedceného podla normy
ISO 9001, ¢o zahfna systémy riadenia kontroly kvality;

mdbze byt opatovne uzatvoreny po prvom otvoreni v laboratériu pomocou nového
jedine€ného uzatvaracieho systému umoZiujuceho zistit nedovolené otvorenie s
jedinenym systémom ¢islovania na zachovanie neporusenosti vzorky a retazca
prepravy vzorky v sulade s poziadavkami Medzinarodnej normy pre laboratoria
na dihodobé uskladnenie vzorky a dalSiu analyzu;

podstupil testovanie v testovacej institucii, ktora je nezavisla od vyrobcu a je
akreditovana podla normy ISO 17025, na osved¢enie minimalne toho, ze spina
kritéria uvedené v pism. b), f), g), h), i), j) al) vySsie;
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n) kazda uprava materialu alebo uzatvaracieho systému sa musi opatovne
otestovat, aby sa zaistilo, ze nadalej splfia uvedené poziadavky podla pism. m);

0) ma kapacitu na min. 85 ml mocu, ¢o plati pre flasu A aj B alebo nadobu;

p) ma viditelné znacenie na flasiach A a B alebo nadobach a odbernej nadobe, na
ktorom budu uvedené tieto Udaje:

(i)  minimalny potrebny objem mocu pre ffasu A a B alebo nadobu tak, ako je
to uvedené v prilohe C — Odber mocu;

(i)  maximalny objem, ktory umozni rozpinanie v zmrznutom stave bez
narusenia ffaSe, nadoby alebo uzatvaracieho systému; a

(i)  vyhovujuce mnozstvo mo€u na analyzu na odbernej nadobe;

q) obsahuje systém uzatvorenia umoznujuci zistit nedovolené otvorenie Ciastkovej
vzorky s jedine€nym systémom Cislovania na doasné uzatvorenie vzorky s
nedostatoénym objemom podla prilohy E — Vzorky moCu — nedostatocné
mnozstvo;

! Lok KTy

r)  ma schopnost odberu, uchovavania a prepravy krvi v samostatnych skumavkach
A a B a nddobéch;

s) na analyzu zakazanych latok alebo zakazanych metéd v celej krvi alebo plazme
al/alebo na profilovanie parametrov krvi musia mat skimavky A a B kapacitu na
minimalne 3 ml krvi a musia obsahovat EDTA ako antikoagulant;

t) na analyzu zakdzanych latok alebo zakazanych metdéd v sére musia mat
skimavky A a B kapacitu na minimélne 5 ml krvi a musia obsahovat inertny
polymérny separacny gél séra a faktor aktivacie zrazania; a

[Poznamka k bodu 6.3.4 s) a t): Ak boli v plathej medzinarodnej norme agentdry
WADA, v technickom dokumente alebo v usmerneniach uvedené konkrétne
skimavky, potom sa musi za pomoci prislusného laboratéria osvedCit
pouzivanie alternativnych skumaviek, ktoré splfiaji podobné kritéria, a pred ich
pouZzitim na odber vzoriek ich musi schvalit agentura WADA.]

u) na prepravu vzoriek krvi je potrebné zabezpeCit, Ze zariadenie na uchovavanie a
prepravu a zaznamnik Udajov o teplote splfiaju poziadavky uvedené v prilohe | -
Odber, uchovavanie a preprava krvnych vzoriek biologického pasu sportovca.

[Poznamka k bodu 6.3.4: Dbérazne sa odporuCa, aby sa pred komerénym
spristupnenim  zainteresovanym  subjektom tieto  materialy  distribuovali
antidopingovému spoloc¢enstvu, ktoré mbze zahfriat Sportovcov, organy s
pravomocou vykonavat testovanie, organy pre odber vzorky, personal pre odber
vzorky a laboratéria, aby poskytli spétnu vdzbu a aby sa zaistilo, Ze materiél je
vhodny na dany ucel.]
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7.0 Vykon godberu vzorky

7.1

7.2

7.3

Ciel

Vykonat odber vzorky spésobom, ktory zabezpecCuje neporudenost, bezpecnost a identitu
vzorky a reSpektuje sukromie a dostojnost’ §portovca.

VSeobecné ustanovenia

Odber vzorky zacgina zadefinovanim celkovej zodpovednosti za realizaciu odberu vzorky a
konéi po odobrati a zabezpec€eni vzorky a skompletizovani vSetkej dokumentacie z odberu
vzorky. Hlavnymi ¢innostami su:

a) priprava na odobratie vzorky;

b) odber a zabezpecenie vzorky; a

c) zdokumentovanie odobratia vzorky.

Poziadavky pred odberom vzorky

7.3.1 Organ pre odber vzorky bude zodpovedny za celkovu realizaciu odberu vzorky,

pricom komisarovi dopingovej kontroly budu zverené Specifické ulohy.

7.3.2 Komisar dopingovej kontroly musi zabezpedit, aby bol Sporfovec informovany o
svojich pravach a povinnostiach tak, ako je to uvedené v ¢lanku 5.4.1.

7.3.3 Komisar dopingovej kontroly/sprievodca musi poradit Sportovcovi, ze by nemal
nadmerne pit, a to vzhladom na poziadavku, Ze musi poskytnut vzorku s
vyhovujucou Specifickou hmotnostou na analyzu.

7.3.4 Antidopingova organizacia musi stanovit kritéria tykajuce sa toho, ktoré polozky
mozu byt na stanici dopingovej kontroly zakazané. Tieto kritérid by mali minimélne
zakazovat poskytovanie alebo konzumaciu alkoholu na stanici dopingovej kontroly.

7.3.5 Sportovec mdze opustit_stanicu dopingovej kontroly iba pod neustalym dohladom
komisara dopingovej kontroly alebo sprievodcu a so suhlasom komiséra dopingovej
kontroly. Komisar dopingovej kontroly musi zvazit akukolvek oddévodnenu
poziadavku Sportovca opustit’ stanicu dopingovej kontroly, ako je uvedené v ¢lankoch
5.4.4,5.4.5 a 5.4.6, az dokial $portovec nebude schopny poskytnut’ vzorku.

7.3.6 Ak komisar dopingovej kontroly dovoli Sportovcovi opustit stanicu dopingovej
kontroly, komisar dopingovej kontroly sa musi so $portovcom dohodnut na
nasledujucich podmienkach odchodu:

a) Uucel, preco Sportovec odchadza zo stanice dopingovej kontroly; ¢as navratu
(alebo navrat po ukonéeni dohodnutej €innosti);

b) Ze $portovec musi zostat po cely €as pod nepretrzitym dohladom;

c) Ze Sportovec sa nesmie vymocit, kym sa nevrati spat do stanice dopingovej kontroly;

a
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d) Ze komisar dopingovej kontroly musi zaznamenat ¢as odchodu a navratu $portovca.

7.4 Poziadavky na odber vzorky

7.4.1 Komisar dopingovej kontroly musi odobrat vzorku $portovcovi podla nasledujucich
protokolov pre konkrétny druh odberu vzorky:

a) priloha C: Odber vzoriek mocu;
b) priloha D: Odber vzoriek krvi;

c) priloha I: Odber, uchovavanie a preprava krvnych vzoriek biologického pasu
Sportovca.

7.4.2 Komiséar dopingovej kontroly musi podrobne zaznamenat akékolvek spravanie
Sportovca alalebo 0s6b spojenych so Sportovcom alebo anomadlie, ktoré by mohli
ohrozit odber vzorky. Ak je to vhodné, organ s pravomocou vykonavat testovanie
uplatni prilohu A — VySetrovanie mozného poruSenia povinnosti k Medzinarodnej
norme pre nakladanie s vysledkami.

7.4.3 Ak existuja pochybnosti o pbvode alebo pravosti vzorky, bude sa od $portovca
pozadovat, aby poskytol daliu vzorku. Ak $portovec odmietne poskytnut dalSiu
vzorku, komisér dopingovej kontroly musi podrobne zaznamenat’ okolnosti tykajuce
sa odmietnutia a organ s pravomocou vykonavat testovanie uplatni prilohu A —
VySetrovanie mozného poruSenia povinnosti podfa Medzindrodnej normy pre
nakladanie s vysledkami.

7.4.4 Komisar dopingovej kontroly musi dat $portovcovi prilezitost zdokumentovat
akékolvek obavy, ktoré by mohol mat' v suvislosti s vykonanym odberom vzorky.

7.4.5 V suvislosti s odberom vzorky sa musia zaznamenat minimalne nasledujuce
informacie:

a) datum a €¢as oznamenia, meno a podpis oznamujliceho komiséra dopingovej
kontroly/sprievodcu;

b) <&as prichodu Sportovca do stanice dopingovej kontroly a vSetky do&asné
odchody a prichody;

c) datum a Cas uzatvorenia kazdej odobratej vzorky a datum a Cas ukon&enia
celého procesu odberu vzorky (t. j. Cas, kedy Sporfovec podpiSe vyhlasenie v
spodnej ¢asti formulara dopingovej kontroly);

d) meno $portovca;

e) datum narodenia Sportovca;

f)  pohlavie Sportfovca;

g) spdsob overenia identity $portovca (napr. pas, vodiCsky preukaz alebo

akreditdcia Sportovca) vratane overenia tretou stranou (ktora je takto
identifikovand);
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h) adresa bydliska, emailova adresa a telefénne Cislo Sportfovca;

i)  Sport a disciplina $portovca (podla technického dokumentu na analyzu tykajicu sa
konkrétneho Sportu);

i)  meno trénera a lekara $portovca (v prislusnych pripadoch);
k) cislo kédu vzorky a odkaz na vyrobcu odberového materialu;
[)  druh vzorky (mog, krv atd);

m) druh testovania (poéas sutaZe alebo mimo sutaze);,

n) meno a podpis osvedcujuceho komisara dopingovej kontroly/sprievodcu;

0) meno a podpis komiséara pre odber krvi (v prisluSnych pripadoch);

p) informacie o Ciastkovej vzorke, ako je uvedené v ¢lanku E.4.4;

q) pozadované laboratérne informacie o vzorke (t. j. v pripade vzorky mocu jej
objem a namerana Specificka hmotnost);

r) lieky a doplnky vyzivy uzivané pocas predchadzajucich siedmich (7) dni a (v
pripade odberu vzorky krvi) transfazie krvi po€as predchadzajucich troch (3)
mesiacov nahlasené $portovcom;

s) v pripade krvnej vzorky biologického pasu Sportovca musi komisar dopingovej
kontroly/komisar pre odber krvi zaznamenat' informacie tak, ako je uvedené v
prilohe | - Odber, uchovavanie a preprava krvnych vzoriek biologického pasu
Sportovca;

t) akékolvek odchylky v postupoch, napriklad &i bolo poskytnuté predchadzajuce oznamenie;

u) poznamky alebo namietky Sportovca tykajuce sa vykonania odberu vzorky
nahlasené Sportovcom;

v) suhlas Sportovca so spracovanim udajov o odbere vzorky a opis takéhoto
spracovania podla Medzinarodnej normy pre ochranu sukromia a osobnych
Gdajov;

w) sUhlas Sporfovca s pouzitim vzorky na ucely vyskumu;

X) meno a podpis zastupcu Sportovca (v prislusnych pripadoch) podla ¢lanku 7.4.6;

y) meno a podpis $portovca;

z) meno a podpis komisara dopingovej kontroly;

aa) nazov organu s pravomocou vykonavat’ testovanie;

bb) nazov organu pre odber vzorky;

cc) ndzov organu pre nakladanie s vysledkami; a
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7.4.6

7.4.7

dd) meno koordinatora dopingovej kontroly (v prislusnych pripadoch).

[Poznéamka k bodu 7.4.5: Vsetky vyS$Sie uvedené informéacie nemusia byt
zhromaZzdené v jednom formulari dopingovej kontroly, ale mbzu sa ziskavat pocas
dopingovej kontroly alalebo z inych oficialnych dokumentov, ako je napriklad
osobitny formular oznamenia a/alebo doplriujtca sprava.]

Pri ukonéeni odberu vzorky podpiSse Sportovec a komisar dopingovej kontroly
prislusna dokumentaciu, aby vyjadrili suhlas s tym, Zze dokumentacia presne
odzrkadluje okolnosti odberu vzorky $portovca vratane akychkolvek obéav, ktoré
vyjadril $portovec. Dokumentaciu by mal podpisat zastupca $portovca, ak bol
pritomny, a ktory bol svedkom procesu odberu.

Sportovcovi by mala byt poniknuté képia zaznamu z odberu vzorky podpisaného
Sportovcom, Ci uz elektronicky alebo inak.

8.0 Bezpecnost/administrativa po vykonani testu

8.1

8.2

8.3

Ciel

Zabezpecit, aby boli vSetky vzorky odobraté v stanici dopingovej kontroly a dokumentacia z
odberu vzorky bezpeéne uloZené pred odoslanim zo stanice dopingovej kontroly.

VSeobecné ustanovenia

Administrativa po vykonani testu zadina okamihom, ked S$portovec opustil stanicu
dopingovej kontroly po poskytnuti vzorky, a konéi sa pripravou vSetkych odobratych vzoriek

a dokumentacie z odberu vzoriek na odoslanie.

Poziadavky na bezpeénost/administrativu po vykonani testu

8.3.1

8.3.2

8.3.3

Organ pre odber_vzorky musi zadefinovat kritéria zarucujuce, ze kazda odobrata
vzorka sa bude uchovavat spdsobom, ktory chrani jej neporudenost, identitu a
bezpecnost pred odoslanim zo stanice dopingovej kontroly. Tieto kritéria by mali
minimalne Specifikovat a urcit miesto, kde sa uchovavaju vzorky a kto vykonava
uschovu vzoriek al/alebo ma povoleny pristup ku vzorkam. Komisar dopingovej
kontroly musi zabezpedit, Zze kazda vzorka je uchovavanad v sulade s tymito
Kritériami.

Organ pre odber vzorky musi vytvorit systém na zaznamenavanie retazca prepravy
vzoriek a dokumentacie z odberu vzoriek, aby sa zaistila Uplnost a bezpecné
zaobchadzanie s dokumentaciou pre kazdu vzorku. To zahffia potvrdenie, Ze vzorky
aj dokumentacia z odberu vzoriek dorazili do miesta urenia. Laboratérium musi
organu s pravomocou vykonavat testovanie oznamit’ vdetky nezrovnalosti tykajluce sa
stavu vzoriek pri ich doru€eni podla Medzinarodnej normy pre laboratéria.

[Poznamka k bodu 8.3.2: Informéacie o uchovavani vzorky pred jej odoslanim zo
stanice dopingovej kontroly mézu byt zaznamenané napriklad v sprave komisara
dopingovej kontroly.]

Organ pre odber vzorky musi vytvorit systém, ktory zabezpedi,
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Ze v potrebnych pripadoch budu laboratériu, ktoré bude vykonavat analyzu,
poskytnuté pokyny o druhu analyzy, ktory sa bude vykonavat. Okrem toho musi
antidopingova organizacia na ucely oznamenia vysledkov a na Statistické ucely
poskytnut’ laboratoriu informacie, ktoré sa poZaduju podfa €lanku 7.4.5 pism. c), f), i),
k), 1), m), q), r), w), aa), bb) a cc), a uviest, i sa vyzaduje uchovavanie vzoriek podla
¢lanku 4.7.3.

9.0 Transport vzoriek a dokumentacia
9.1 Ciel

a) Zabezpedit, aby boli vzorky a prislusna dokumentacia doru¢ené do laboratéria, ktoré
bude vykonavat analyzu, vo vhodnom stave na vykonanie potrebnej analyzy; a

b) zabezpecit, aby komisar dopingovej kontroly poslal dokumentaciu z odberu vzorky organu s
pravomocou vykonavat testovanie
bezpeéne a veas.

9.2 VSeobecné ustanovenia

9.2.1 Transport za¢ina okamihom, kedy vzorky a slvisiaca dokumentacia opustia stanicu
dopingovej kontroly, a konéi potvrdenym doru€enim vzoriek a dokumentacie z
odberu vzorky na miesto urcenia.

9.2.2 Hlavnymi aktivitami su zariadit bezpecény transport vzoriek a suvisiacej dokumentacie
do laboratéria, ktoré bude vykonavat analyzu, a zariadit bezpecny transport
dokumentécie z odberu vzorky organu s pravomocou vykonavat’ testovanie.

9.3 Poziadavky na prepravu a uchovanie vzoriek a dokumentéacie

9.3.1 Organ pre odber vzorky musi schvalit systém prepravy, ktory zaruCuje, Zze vzorky a
dokumentacia budu prepravené spésobom, ktory chrani ich neporusenost, identitu a
bezpelnost.

9.3.2 Vzorky sa musia vzdy prepravit do laboratéria, ktoré bude vykonavat analyzu
vzoriek, a to spdsobom prepravy, ktory schvalil organ pre odber vzorky, a ¢o najskér
po ukonceni odberu vzorky. Vzorky sa musia prepravovat tak, aby sa minimalizovala
moznost ich znehodnotenia z dévodu faktorov, ako su napriklad omeSkania alebo
extrémne vykyvy teplot.

[Poznamka k bodu 9.3.2: Antidopingové organizacie by s laboratériom, ktoré bude
vykonavat analyzu vzoriek, mali prerokovat’ poZiadavky na prepravu pri konkrétnych
odberoch (napr. ak bola vzorka odobratd v menej hygienickych podmienkach alebo
kde méze déjst’ k omeSkaniu pri transporte vzoriek do laboratéria) s cielom zistit, ¢o
je potrebné pri konkrétnych okolnostiach takéhoto odberu (napr. chladenie alebo
zmrazenie vzoriek).]

9.3.3 Dokumentéacia identifikujica $portovca nesmie byt prilozena k vzorkam ani k
dokumentécii, ktora bola poslana do laboratéria, ktoré bude vykonavat analyzu
vzoriek.

9.3.4 Komisar dopingovej kontroly musi poslat vSetku relevantni dokumentaciu z odberu vzorky
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organu pre odber vzorky sp6sobom prepravy, ktory schvalil orgdn pre odber vzorky
(¢o mdze zahfiat elektronicky prenos), a to o najskdr po ukonéeni odberu vzorky.

9.3.5 Ak vzorky so sprievodnou dokumentaciou alebo dokumentacia z odberu vzorky
neboli doru¢ené do miesta ur€enia alebo ak mohlo pocas prepravy prist k ohrozeniu
neporusenosti alebo identity vzorky, organ pre odber vzorky musi skontrolovat
retazec prepravy vzorky a organ s pravomocou vykonavat testovanie musi zvazit, &i
by vzorka nemala byt zneplatnena.

9.3.6 Dokumenticiu tykajucu sa odberu vzorky a/alebo poruSenia antidopingovych
pravidiel bude organ s pravomocou vykonavat testovanie a/alebo orgdn pre odber
vzorky uchovavat poCas doby a podla inych poZiadaviek, ktoré stanovuje
Medzinarodna norma pre ochranu sukromia a osobnych tdajov.

[Poznamka k bodu 9.3: Zatial ¢o tu uvedené poZiadavky na prepravu a uchovavanie
vzoriek a dokumentacie sa vztahuju rovnako na vsetky vzorky mocu, krvi a krvné
vzorky biologického pas Sportovca, dalSie poZiadavky tykajuce sa Standardnych
krvnych vzoriek mézZete najst v prilohe D - Odber vzoriek krvi a dalSie poZiadavky
tykajluce sa prepravy krvnych vzoriek pre biologicky pas Sportovca mbzete najst v
prilohe | - Odber, uchovavanie a preprava krvnych vzoriek biologického pasu
Sportovca.]

10.0 Vlastnictvo vzoriek

Vlastnikom vzoriek odobratych $portovcovi je organ s prdvomocou vykonavat testovanie pre prislusny
odber

vzorky.

Na poZziadanie mbéze organ s pravomocou vykonavat testovanie previest vlastnictvo vzoriek
na organ pre nakladanie s vysledkami alebo int antidopingovu
organizaciu.

Agentira WADA moze za istych okolnosti prevziat pravomoc vykonavat testovanie podla kédexu
a podla Medzinarodnej normy pre laboratorié.

10.4 Ak organ s pravomocou vykonavat testovanie nie je sprdvcom pasov, ponecha si organ s
pravomocou vykonavat testovanie, ktory zahajil a riadil odber vzorky, zodpovednost za
doplfiujuce analytické testovanie vzorky. To zahffia vykonanie dalSieho postupu/-ov
potvrdenia na ziadost vygenerovaného automaticky adaptivnhym modelom biologického
pasu Sportovca v systtme ADAMS (napr. GC/C/IRMS, ktoré sa aktivuji na zaklade
zvySeného T/E) alebo na Ziadost jednotky spravy pasov Sportovcov (napr. GC/C/IRMS
pozadované kvéli abnormalnym sekundarnym markerom ,pozdiZneho steroidového profilu
z mocu alebo testy analyzy ESA kvdli podozrivym hodnotam hematologickych markerov).
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TRETIA CAST: NORMY PRE ZHROMAZDOVANIE INFORMACIi A VYSETROVANIE

11.0 Zhromazdovanie, vyhodnocovanie a pouzivanie informacii

111

11.2

Ciel

Antidopingové organizacie musia zabezpe(it, Zze dokazu ziskavat, vyhodnocovat a
spracuvat informacie pre boj proti dopingu zo vSetkych dostupnych zdrojov s ciefom
pomdct pri prevencii a odhalovani dopingu, poskytovat informacie na vytvorenie
efektivneho, inteligentného a primeraného planu testovania, planovat cielené testovanie a
vykonavat vySetrovanie pozadované podla ¢lanku 5.7 kédexu. Ciefom ¢lanku 11 je vytvorit
normy pre ucinné a efektivne zhromazdovanie, posudzovanie a spracuvanie informacii na
tieto ucely.

[Poznamka k bodu 11.1: Zatial ¢o testovanie ostane vzZzdy neoddelitelnou sucastou boja
proti dopingu, samotné testovanie nie vZdy postacuje na to, aby sa na poZadovanej urovni
odhalovali a konstatovali vietky poruSenia antidopingovych pravidiel uvedené v kbédexe.
Konkrétne hoci analyza vzoriek casto nemusi odhalit pouzitie zakéazanych latok a
zakazanych metod, ostatné poruSenia antidopingovych pravidiel uvedenych v kbédexe (a
Casto pouZitie) je zvyCajne mozné ucinne identifikovat a sledovat’ len prostrednictvom
zberu a vySetrovania ,neanalytickych” poznatkov a informacii na boj proti dopingu. To
zZnamena, Ze antidopingové organizacie si potrebuju vytvorit ucinné a efektivne funkcie pre
zhromazdovanie informacii a vySetrovanie. Agentira WADA vytvorila Usmernenia k
informaciam a vySetrovaniam s pripadovymi $tudiami s cielom poméct antidopingovym
organizaciam lepSie pochopit typy ,neanalytickych” informacii, ktoré mézu byt k dispozicii,
a poskytnut podporu a usmernenia signatarom v ich snahe dodrZiavat kodex a
medzinarodné normy.]

Zhromazd'ovanie informacii pre boj proti dopingu

11.2.1 Antidopingové organizicie musia urobit vdetko, €o je v ich silach, aby zabezpedili,
ze dokazu zachytavat alebo ziskavat’ informacie na boj proti dopingu zo vSetkych
dostupnych zdrojov, okrem iného vratane Sportovcov a sprievodného personalu
Sportovcov (vratane vyznamnej pomoci poskytnutej v sulade s ¢lankom 10.7.1
kédexu) a verejnosti (napr. prostrednictvom diskrétnej telefonickej linky),
personalu pre odber vzorky (&i uz prostrednictvom sprav z vykonanych odberov,
sprav o incidentoch alebo inak), laboratérii, farmaceutickych spolo€nosti, inych
antidopingovych organizacii, agentiry WADA, narodnych zvazov, organov ¢innych
v trestnom konani, inych regulaénych alebo disciplinarnych organov a médii (vo
vSetkych formach).

11.2.2 Antidopingové organizacie musia mat zavedené predpisy a postupy, ktoré
zabezpedia, ze so zachytenymi alebo ziskanymi informaciami na boj proti dopingu
sa zaobchadza bezpeénym a dbévernym spOsobom, Ze zdroje informacii su
chranené, Ze riziko uniku alebo neumyselného zverejnenia informacii je nalezite
oSetrené a Ze informacie, ktoré im poskytli organy €inné v tresthom konani, iné
prislusné organy a/alebo iné tretie strany, sa spracuju, pouziju a poskytnu len na
legitimne ucely boja proti dopingu.
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11.3 Vyhodnotenie a analyza informacii pre boj proti dopingu

11.3.1 Antidopingové organizacie musia zabezpecit, ze dokazu vyhodnotit' relevantnost,

spolahlivost’ a presnost’ vSetkych informacii na boj proti dopingu pri ich ziskant,
pricom do uvahy musia brat povahu zdroja a okolnosti, za ktorych boli dané
informacie zachytené alebo ziskané.

[Poznamka k bodu 11.3.1: Existuju rézne modely, ktoré je mozné pouZzit ako
zaklad pre vyhodnotenie a analyzu informacii na boj proti dopingu. Taktiez existuju
databazy a systémy riadenia pripadov, ktoré je mozZné pouZit na pomoc pri
organizacii, spractivani, analyze a vytvarani prepojeni medzi tymito informaciami.]

11.3.2 VSetky informacie na boj proti dopingu, ktoré zachyti alebo ziska antidopingova

organizacia, by sa mali zhromazdit a analyzovat, aby sa stanovili vzorce, trendy a
vztahy, ktoré mozu pomdct antidopingovej organizacii vytvorit efektivnu
antidopingovu stratégiu a/alebo urcit (ak sa informacie tykaju konkrétneho
pripadu), C€i je odbvodnené sa domnievat, Zze mohlo dbjst k poruSeniu
antidopingovych pravidiel, ktoré si vyziada vySetrovanie podla ¢lanku 12 a
Medzinarodnej normy pre nakladanie s vysledkami.

11.4 Vystupy z informé@cii

1141

1142

1143

Informacie na boj proti dopingu sa musia pouzivat' (okrem iného) na tieto ucely:
vytvorenie, revizia a Uprava planu testovania a/alebo stanovenie toho, kedy sa ma
vykonat’ cielené testovanie, v kazdom pripade v sulade s ¢lankom

4 alalebo vytvorenie cielenych suborov informacii, ktoré sa pouziju pri vySetrovani
v sulade s ¢lankom 12.

Antidopingové organizécie by tiez mali vytvorit a zaviest predpisy a postupy na
vymenu informacii (v prislusnym pripadoch a v sulade s platnou legislativou) s
inymi antidopingovymi organizdciami (napr. ak sa informécie tykaju Sportovcov
alebo inych oséb spadajucich pod ich pravomoc) a/alebo organmi &innymi v
trestnom konani a/alebo inymi relevantnymi regulaénymi alebo disciplinarnymi
orgdnmi (napr. ak z informacii vyplynie mozné spachanie trestného Cinu alebo
nedodrzanie predpisov alebo porusenie inych pravidiel spravania).

Antidopingové organizacie by mali vytvorit a zaviest predpisy a postupy na pomoc
a podporu informéatorov tak, ako je to uvedené v pravidlach agentiry WADA
tykajucich sa informatorov, ktoré su k dispozicii na jej webovej stranke.

12.0 VysSetrovanie

12.1 Ciel

Cielom ¢lanku 12 je vytvorit normy pre ucinny a efektivny vykon vySetrovania, ktoré musia
antidopingoveé organizacie realizovat podla kédexu, okrem iného vratane:
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a)

b)

d)

vySetrovania atypickych nalezov, atypickych nalezov v biologickom pase a
nepriaznivych nalezov v biologickom pase v sulade s Medzinarodnou normou pre
nakladanie s vysledkami;

vySetrovania akychkolvek inych analytickych alebo neanalytickych informacii a/alebo
poznatkov, ak existuje primerany dévod sa domnievat, Zze mohlo déjst k poruseniu
antidopingovych pravidiel, a to v stlade s Medzinarodnou normou pre nakladanie s
vysledkami;

vySetrovania okolnosti suvisiacich a/alebo vznikajucich z nepriaznivého analyticky
nalezu s cielom ziskat' viac informacii o inych osobach zapojenych do dopingu a
metddach pouzitych pri dopingu (napr. rozhovor s prislusnym Sportovcom); a

ak sa preukaze, ze $portovec porusil antidopingové pravidla, vySetrovania, & do
daného porusenia nebol zapojeny sprievodny personal $portovca alebo iné osoby, a
to v sulade s ¢lankom 20 kodexu.

12.1.1 V kazdom pripade je ucelom vySetrovania dosiahnut bud:

a) vylucenie mozného porusenia/ucasti na poruseni;

b) =ziskanie dékazov, ktoré podloZia zahajenie konania pri porueni
antidopingovych pravidiel v sulade s ¢lankom 8 kddexu; alebo

c) poskytnutie dékazov o poruseni kdédexu alebo platnej medzinirodnej normy.

Vysetrovanie moznych poruseni antidopingovych pravidiel

12.2.1 Antidopingové organizacie musia byt schopné dévernym a efektivnym spbésobom

vySetrovat analytické alebo neanalytické informacie alebo poznatky, ktoré
naznacuju, Ze existuje primerany dévod predpokladat, ze mohlo déjst’ k poruseniu
antidopingovych pravidiel, a to v stlade s Medzinarodnou normou pre nakladanie
s vysledkami.

[Poznamka k bodu 12.2.1: Ak je vysledkom pokusu o odber vzorky $portovca
informacia naznacujuca mozné vyhnutie sa odberu vzorky a/alebo odmietnutie
alebo nesplinenie povinnosti podrobit sa odberu vzorky po riadnom oznameni
predstavujice porusenie ¢lanku 2.3 kédexu alebo mozné falSovanie alebo pokus o
falSovanie dopingovej kontroly predstavujiuce porusenie ¢lanku 2.5 kbdexu, musi
sa dana vec vySetrit v sulade s Medzinarodnou normou pre nakladanie s
vysledkami.]

12.2.2 Antidopingova organizacia musi €o najskér zozbierat a zaznamenat vsSetky

relevantné informacie a dokumentaciu, aby na zaklade danych informécii a
dokumentacie ziskala prijatelné a spofahlivé dbékazy v suvislosti s mozZnym
porusenim antidopingovych pravidiel a/alebo identifikovala dalSie vySetrovanie,
ktoré mbdze viest k ziskaniu takych dbkazov. Antidopingova organizicia musi
zabezpedit, Ze vySetrovanie sa vzdy bude viest spravodlivo, objektivnhe a
nestranne. Vedenie vySetrovania, vyhodnotenie informacii a dékazov ziskanych
pocas
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12.2.3

12.2.4

vySetrovania a vysledok vySetrovania sa musia v plnom rozsahu zdokumentovat.

[Poznamka k bodu 12.2.2: Je déblezZité, aby vySetrujica antidopingova organizacia
ziskala a zhromaZdila informacie ¢o najskér a ¢o najpodrobnejsie, pretoZze &im
dihsie obdobie uplynie medzi incidentom a vysSetrovanim, o to vacsie je riziko, Ze
isté dbkazy uzZ mozZno nebudu existovat. VySetrovanie by sa malo viest s
otvorenou mysfou a nie sledujuc len jeden ciel (napr. zahajenie konania vo veci
poruSenia antidopingovych pravidiel voéi Sportovcovi alebo inej osobe).
VySetrovatel by mal byt otvoreny a zvazit vSetky mozné vysledky v kaZdom
klu¢ovom Stadiu vySetrovania a mal by sa snaZzit' ziskat nielen vSetky dostupné
dbkazy poukazujuce na to, Ze existuje pripad, ktory je potrebné riesdit, ale tiez
vSetky dostupné dbkazy naznalujuce, Ze neexistuje Ziadny pripad, ktory je
potrebné riesit.]

Antidopingova organizidcia by mala na vedenie vySetrovania vyuzit vSetky
primerane dostupné zdroje vySetrovania. M6ze to zahfhat ziskavanie informacii a
pomoci od organov ¢innych v trestnom konani alebo inych relevantnych organov
vratane inych regula¢nych organov. Antidopingova organizacia by vSak mala v
plnom rozsahu vyuzit vSetky zdroje vySetrovania, ktoré ma k dispozicii, vratane
programu biologického pasu $portovca, vySetrovacich pravomoci, ktoré jej boli
udelené na zaklade platnych pravidiel (napr. pravomoc pozZadovat poskytnutie
relevantnych dokumentov a informacii a pradvomoc vypoc€uvat potencialnych
svedkov a S$portovca alebo iné osoby, ktoré su predmetom vySetrovania) a
pravomoc zastavit trvanie zakazu ¢innosti ulozeného Sportovcovi alebo inej osobe
vymenou za poskytnutie vyznamnej pomoci podla ¢lanku 10.7.1 kédexu.

Clanok 21 kdédexu vyzaduje od $portovcov a sprievodného personéalu $portovcov,
aby poskytovali spolupracu pri vySetrovani vedenom antidopingovou organizaciou.
Ak tuto povinnost’ nesplnia, malo by sa voc&i nim uplatnit disciplinarne opatrenie
podla platnych pravidiel. Ak svojim konanim podvracaju proces vySetrovania
(napr. poskytovanim falodnych, zavadzajucich alebo neuplnych informécii a/alebo
zniCenim potencialnych dékazov), mala by antidopingova organizacia voé&i nim
zaCat konanie za poruSenie Clanku 2.5 kdédexu (falSovanie alebo pokus o
falSovanie).

12.3 Vysledky vysetrovania

1231

12.3.2

ISTI — januéar 2021

Antidopingova organizacia musi uc¢inne a bezodkladne prijat rozhodnutie o tom, €i
sa ma zahgjit konanie voc€i Sportovcovi alebo inej osobe z dévodu porusenia
antidopingovych pravidiel. Ako je uvedené v ¢lanku 13.3 kddexu, ak antidopingova
organizacia neprijme takéto rozhodnutie v primeranom ¢asovom obdobi, ktoré urci
agentura WADA, mdze sa agentura WADA rozhodnut odvolat sa priamo na CAS,
ako keby antidopingova organizcia prijala rozhodnutie o tom, zZe nedoSlo k
poruseniu antidopingovych pravidiel. Ako je vSak uvedené v poznamke k ¢lanku
13.3 kodexu, pred vykonanim takychto krokov bude agentira WADA viest
konzulticie s antidopingovou organizéciou a da jej prilezitost vysvetlit, preco este
neprijala rozhodnutie,

Ak antidopingova organizacia na zaklade vysledkov svojho vySetrovania dospeje k
zaveru, ze by sa malo zacat’ konanie voc€i Sportovcovi alebo inej osobe z dévodu
porusenia antidopingovych pravidiel, musi o tomto rozhodnuti informovat
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spbsobom uvedenym v Medzindrodnej norme pre nakladanie s vysledkami a
zacat konanie vo¢i prislusnému $portovcovi alebo inej osobe v sulade s ¢lankom 8
kodexu.

Ak antidopingova organizacia na zaklade vysledkov svojho vySetrovania dospeje k
zaveru, ze by sa nemalo zacat konanie voc&i Sportovcovi alebo inej osobe z
dévodu porusenia antidopingovych pravidiel:

12.3.3.1 musi pisomne informovat agenturu WADA a medzinarodnu federaciu a
narodnu antidopingovi organizaciu $portovca alebo inej osoby o danom
rozhodnuti s uvedenim dévodov podla ¢lanku 14.1.4 kddexu;

12.3.3.2 musi poskytnut ostatné informacie o vySetrovani naleZite pozadované
agenturou WADA a/alebo medzinarodnou federaciou a/alebo narodnou
antidopingovou organizaciou, aby bolo mozné urcit, ¢i sa ma odvolat
voc&i danému rozhodnutiu;

12.3.3.3 v kazdom pripade musi zvazit, ¢i by sa mali pouzit akékolvek informacie
al/alebo skusenosti ziskané v ramci vySetrovania na ucely tvorby svojho
planu testovania a/alebo planovania cieleného testovania a/alebo by sa
mali poskytnut inému organu v sulade s ¢lankom 11.4.2.
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PRILOHA A - UPRAVY PRE SPORTOVCOV SO ZDRAVOTNYM POSTIHNUTIM

Al

A.2.

A3.

AA4.

Ciel

Zabezpecit, aby sa v pripadoch, kedy je to mozné, brali do Uvahy Specialne potreby $portovcov
so zdravotnym postihnutim v suvislosti s poskytnutim vzorky bez toho, aby bol naruseny proces
odberu vzorky.

Rozsah

UrCenie toho, &i su upravy nevyhnutné, zacina identifikaciou situacii, kedy sa odberu vzorky
zu&astnuju Sportovei so zdravotnym postihnutim, a konéi Upravami postupov a materialu pre
odber vzorky, ak je to potrebné a mozné.

Zodpovednost’

A.3.1 Organ s pravomocou vykonavat testovanie pripadne organ pre odber vzorky je
zodpovedny za to, aby podla moznosti zabezpedil, ze komisar dopingovej kontroly bude
mat vSetky informacie a material na odber vzorky potrebné na vykonanie odberu vzorky
od Sporfovca so zdravotnym postihnutim vratane podrobnych informacii o tomto
zdravotnom postihnuti, ktoré méze ovplyvnit postup vykonavany pri odbere vzorky..

A.3.2 Za odber vzorky je zodpovedny komisar dopingovej kontroly.
Poziadavky

A.4.1 VsSetky aspekty oznamovania a odberu vzorky od Sportovcov so zdravotnym postihnutim
sa musia vykonat v sulade so $tandardnymi postupmi pre oznamovanie a odber vzorky,
pokial nie su potrebné upravy vzhfadom na postihnutie Sportovca.

[Poznamka k bodu A.4.1: V pripade Sportovca s mentalnym postihnutim sa organ s
pravomocou vykonavat testovanie musi rozhodnut, ¢&i je potrebné ziskat suhlas s
vykonom testovania od jeho zastupcu a informovat’ organ pre odber vzorky a personal
pre odber vzorky.]

A.4.2 Pri planovani alebo priprave odberu vzorky musi organ pre odber vzorky a komisar
dopingovej kontroly zvazit, & sa vykona odber vzorky od $portovca so zdravotnym
postihnutim, ktory si mozno bude vyZzadovat upravy Standardnych postupov pre
oznamovanie alebo odber vzorky vratane materialu na odber vzorky a stanice dopingovej

kontroly.

A.4.3 Orgéan pre odber vzorky a komisar dopingovej kontroly maju pravomoc urobit Upravy, aké
vyZaduje situacia, ak je to mozné a pokial tieto Upravy neohrozia identitu, bezpecnost a
neporudenost vzorky. Komisar dopingovej kontroly sa poradi so $portovcom, aby ur€il,
aké upravy mbzu byt potrebné pre zdravotné postihnutie Sportovca. VSetky takéto Upravy
musia byt zdokumentované.

A.4.4 V pripade Sportovca s postihnutim mentalnym, fyzickym alebo postihnutim zmyslov méze
Sportovcovi poCas odberu vzorky asistovat jeho zastupca alebo personal pre odber
vzorky, ak bol povereny $portovcom a schvaleny komisdrom dopingovej kontroly.
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A.45

A.4.6

A4

A48

Komisar dopingovej kontroly méze rozhodnut o pouziti alternativneho materialu na
odber vzorky alebo stanici dopingovej kontroly, ak je to potrebné na to, aby mohol
Sportovec poskytnut’ vzorku, pokial to neovplyvni identitu, bezpeCnost a neporusenost
vzorky.

Od Sportovcov, ktori pouzivaju systémy pre odber alebo od&erpanie mocu sa pozaduije,
aby odstranili mo¢ z takychto systémov predtym, ako poskytnu vzorku mocu na analyzu.
Ak je to mozné, existujuce systémy pre odber alebo odCerpanie mocu by sa mali
vymenit za nové, nepouZité katétre alebo systémy pre od&erpanie mocu pred odberom
vzorky. Katéter alebo systém pre odCerpanie moc€u nie je povinnou sucastou materidlu
na odber vzorky, ktory dodava organ pre odber vzorky; je povinnostou Sportovca, aby na
tento ucel disponoval potrebnym vybavenim.

V pripade $portovcov s postihnutim zraku alebo mentalnym postihnutim méze komiséar
dopingovej kontroly a/alebo Sportovec urcit, Ci je potrebné mat pocas odberu vzorky
pritomného zastupcu. Poc¢as odberu vzorky mdze zastupca Sportovca al/alebo zastupca
komisara _dopingovej kontroly sledovat osvedCujuceho komisdra dopingovej
kontroly/sprievodcu, kym bude Sportovec produkovat vzorku mocu. Tento zastupca
alebo zastupcovia nesmu priamo pozorovat produkovanie vzorky mocu, ak ich o to
Sportovec nepoziada.

Komisar dopingovej kontroly zaznamena vykonané Upravy $tandardnych postupov pre
odber vzorky u $portovcov so zdravotnym postihnutim vratane vsetkych prislusnych
Uprav vysSie uvedenych ¢innosti.
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PRILOHA B - UPRAVY PRE NEPLNOLETYCH SPORTOVCOV
B.1. Ciel

V pripadoch, kedy je to mozné, zabezpeit splnenie konkrétnych potrieb nepinoletych
Sportovcov v suvislosti s poskytnutim vzorky bez toho, aby to ohrozilo postup odberu vzorky.

B.2. Rozsah

Urcenie toho, €i su upravy nevyhnutné, zacina identifikaciou situacii, kedy sa odberu vzorky
zucastruju neplnoleti Sportovci, a kon&i upravami postupov odberu vzorky, ak su potrebné a
mozné.

B.3. Zodpovednost’

B.3.1 Organ s pravomocou vykonavat testovanie je zodpovedny za to, aby podla moznosti
zabezpecdil, ze komisér dopingovej kontroly bude mat vSetky informacie potrebné na
vykonanie odberu vzorky od neplnoletého Sportovca. Zahifia to aj potvrdenie (ak je
potrebné) toho, Ze rodicia udelili potrebny suhlas s vykonanim testovania zucastneného
neplnoletého Sportovca.

B.3.2 Za odber vzorky je zodpovedny komisar dopingovej kontroly.

B.4. Poziadavky

B.4.1 VSetky aspekty oznamovania a odberu vzorky od neplnoletych $portovcov sa musia
vykonat v sulade so Standardnymi postupmi pre oznamovanie a odber vzorky, pokial nie
su potrebné upravy vzhladom na neplinoletost $portovca.

B.4.2 Pri planovani alebo priprave odberu vzorky musi organ pre odber vzorky a komisar
dopingovej kontroly zvazit, ¢i sa vykona odber vzorky od neplnoletého Sportovca, ktory
si mozno bude vyZzadovat Upravy Standardnych postupov pre oznamovanie alebo odber
vzorky.

B.4.3 Organ pre odber vzorky a komisar dopingovej kontroly maju pravomoc urobit Upravy,
aké vyzaduje situacia, ak je to mozné a pokial tieto Upravy neohrozia identitu,
bezpecénost a neporusenost vzorky. VSetky takéto upravy musia byt zdokumentované.

B.4.4 Neplnoleti $portovci by mali byt o odbere informovani v pritomnosti zastupcu (ktory nie
je neplnolety) $portovca a komisara dopingovej kontroly/sprievodcu a mézu sa
rozhodnut, Ze chcu byt sprevadzani zastupcom v priebehu celého odberu vzorky. Aj ked
neplnolety Sportovec odmietne zastupcu, zvazi organ pre odber vzorky pripadne komisar
dopingovej kontroly, ¢i by nemala byt pri informovani Sportovca pritomna tretia strana.

B.4.5 Ak nepinolety Sportovec odmietne pritomnost zastupcu pocas odberu vzorky, komisér
dopingovej kontroly to musi jasne zdokumentovat. Tymto sa test nestane neplathym, je
ale potrebné to zaznamenat.
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B.4.6

B.4.7

B.4.8

Komisar dopingovej kontroly musi urcit, kto okrem zastupcu komisara dopingovej
kontroly/sprievodcu, ktorych pritomnost je povinna, méze byt eSte pritomny pri odbere
vzorky od neplnoletého Sportovca. Zastupca neplnoletého sportovca moéze byt pritomny
poCas odberu vzorky (vratane sledovania komisara dopingovej kontroly, ked bude
nepinolety Sportovec produkovat vzorku mocu, ale ak o to neplnolety $portovec
nepoziada, nesmie priamo pozorovat poskytovanie vzorky mocu). Zastupca komiséara
dopingovej] kontroly/sprievodcu mbze len sledovat komisara dopingovej
kontroly/sprievodcu a nesmie priamo sledovat produkovanie vzorky mocu.

Preferovanym miestom pre vSetky testovania neplnoletého Sportovca mimo sutaze je
miesto, kde je zastupca (ktory nie je neplnolety) Sportovca s najvacsou
pravdepodobnostou k dispozicii po€as trvania odberu vzorky, napriklad miesto tréningu.

Organ s pravomocou vykonavat testovanie pripadne organ pre odber vzorky musi zvazit
vhodny postup, ked nie je poCas testovania neplnoletého Sportovca pritomny zZiadny
zastupca (ktory nie je neplnolety) Sportovca (napriklad zabezpeci, ze pocas odberu
vzorky takéhoto neplnoletého Sportovca bude pritomny viac nez jeden €len personalu
pre odber vzorky), a musi vyhoviet maloletému Sportovcovi, ak si praje najst zastupcu.
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PRILOHA C - ODBER VZORIEK MOCU

C.1.

c.2.

C.3.

C4.

Ciel

Odobrat vzorku mocu Sportovca spbsobom, ktory zabezpedi:

a)

b)

c)

d)

e)

dodrzanie relevantnych zasad medzinarodne uznavanych Standardnych preventivnych
zdravotnych opatreni tak, aby nebolo ohrozené zdravie a bezpeénost Sportovca a personalu
pre odber vzorky;

Ze vzorka spifia poziadavky na vyhovujicu $pecificki_hmotnost na analyzu a vyhovuijlce
mnoZstvo modu na analyzu. Ak vzorka nespifia tieto poZiadavky, v Ziadnom pripade to
nespdsobi nevhodnost vzorky na analyzu. Rozhodnutie, &i je vzorka vhodné na analyzu,
prijme prislusné laboratérium po konzultacii s_organom s pravomocou vykonavat testovanie

pre dany odber vzorky;

[Poznamka k bodu C.1.b: Opatrenia prijaté v oblasti vyhovujicej Specifickej hmotnosti na
analyzu a vyhovujiceho mnozZstva moéu na analyzu su svojou povahou predbezné na
posudenie toho, & vzorka splfia poziadavky analyzy. Je mozné, Ze medzi hodnotou
nameranou pri odbere a koneénou hodnotou nameranou v laboratdriu bude rozdiel z dévodu
presnosti laboratérnych zariadeni. Hodnota namerané v laboratériu sa bude povaZovat za
koneénu a takéto rozdiely (ak budu existovat) nebudd pre S$portovcov dbévodom na
zneplatnenie alebo iné napadnutie nepriaznivého analytického nalezu.]

Ze sa so vzorkou nemanipulovalo, nebola vymenena, kontaminovana ani ziadnym inym
spbdsobom narusena,;

Ze vzorka je jasne a presne oznacena; a

Ze vzorka je bezpecCne uzatvorena v sade umoznujucej zistit nedovolené otvorenie.

Rozsah

Odber vzorky mocu zacina uistenim sa o tom, Ze je $portovec informovany o pozZiadavkach na
odber vzorky, a kon¢&i zni¢enim v8etkych zvySkov mocu na konci odberu vzorky Sportovca.

Zodpovednost’

C.3.1 Za zabezpecenie riadneho vykonu odberu, oznacenia a uzatvorenia kazdej vzorky je

zodpovedny komisar dopingovej kontroly.

C.3.2 Za priame dozeranie na Sportovca pri poskytovani vzorky mocu je zodpovedny

komisar dopingovej kontroly/sprievodca.

Poziadavky

C41 Komisar dopingovej kontroly musi zabezpedit, aby bol Sportovec informovany o

poziadavkach na odber vzorky, vratane akychkolvek Uprav ustanovenych v prilohe A -
Upravy pre $portovcov so zdravotnym postihnutim.
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C42  Komisar dopingovej kontroly musi zabezpecit, aby si $portovec mohol vybrat z nadob na
odobratie vzorky. Ak si charakter zdravotného postihnutia Sporfovca vyZaduje pouzitie
dodatoéného alebo iného materialu, ako je uvedené v prilohe A - Upravy pre $portovcov
so zdravotnym postihnutim, komisar dopingovej kontroly musi skontrolovat dany
material, aby sa ubezpecil o tom, ze neovplyvni identitu ani neporusenost’ vzorky.

C43  Komisér dopingovej kontroly da Sportovcovi inStrukcie, aby pri vybere nadoby na odber a
vybere vsetkych ostatnych materialov_na odber vzorky, v ktorych sa priamo uchovava
vzorka mocu, skontroloval, & su v8etky uzavery nepodkodené a & material nebol
poruseny. Ak $portovec nie je spokojny s vybranym materialom, méze si vybrat iny. Ak
Sportovec nie je spokojny so ziadnym materialom, ktory je k dispozicii na vyber, musi to
komisar dopingovej kontroly zaznamenat. Ak komisar dopingovej kontroly nesuhlasi s
nazorom S8portovca, ze vSetok ponukany material na vyber je nevyhovujuci, da
Sportovcovi pokyn pokracovat v odbere vzorky. Ak komisar dopingovej kontroly suhlasi
so Sportovcom, ze vSetok ponukany material na vyber je nevyhovujuci, musi komisar
dopingovej kontroly ukon¢it odber vzorky a zaznamenat to.

C44  Sportovec si ponechava nadobu na odber a kazdd poskytnutt vzorku dovtedy, kym
nebude vzorka (alebo Ciastkova vzorka) uzatvorena, pokial sa nevyzaduje asistencia z
dévodu zdravotného postihnutia $portovca, ako uvadza priloha A - Upravy pre
Sportovcov so zdravotnym postihnutim. Za vynimo¢nych okolnosti mdze poc€as odberu
vzorky poskytnut dodato¢nu asistenciu ktorémukolvek Sportovcovi jeho zastupca alebo
personal pre odber vzorky, ak ich na to Sporfovec poveri a komisar dopingovej kontroly
schvali.

C45 Komiséar _dopingovej kontroly/sprievodca, ktory je svedkom poskytovania vzorky, musi
byt rovnakého pohlavia ako $portovec poskytujici vzorku a pripadne podla pohlavia
podujatia, v ktorom $portovec sutaZzil.

C46  Komisar dopingovej kontroly/sprievodca by mal pokial je to mozné zabezpedit, ze
Sportovec si dokladne vodou umyl ruky tesne pred poskytnutim vzorky alebo ma pocas
poskytovania vzorky na rukach vhodné (napr. jednorazove) rukavice.

CA7  Komisér dopingovej kontroly/sprievodca a Sportovec sa musia odobrat’ do priestoru, ktory zarucuje
sukromie pre odber vzorky.

C48  Komiséar _dopingovej kontroly/sprievodca si musi zabezpedit volny vyhlad na vzorku
opustajucu telo Sportovca a musi stale sledovat vzorku od jej poskytnutia az do doby,
kedy je bezpe€ne uzatvorena Aby si komisar dopingovej kontroly/sprievodca zabezpedil
jasny a volny vyhlad po¢as poskytovania vzorky, musi dat pokyn Sportovcovi, aby si
vyzliekol alebo odhrnul oblecenie, ktoré brani vo vofnom vyhlade komisara dopingovej
kontroly/sprievodcu pri poskytovani vzorky

C49 Komisér dopingovej kontroly/sprievodca musi zabezpecit, aby sa moc&, ktory
vyprodukoval Sportovec, zachytil do odbernej nadoby do jej maximéalnej kapacity, a
potom by mal Sportovec Uplne vyprazdnit svoj moCovy mechudr do toalety. Komiséar
dopingovej kontroly musi pri uplnom vyhlade na Sportovca overit, Ze bolo poskytnuté
vyhovujuce mnoZstvo moéu na analyzu.

C410 Ak je mnozstvo mocu vyprodukované Sportovcom nedostatocné, komisar dopingovej
kontroly musi konat podla postupu pre odber Ciastkovej vzorky, ktory je uvedeny v
prilohe E - Vzorky mocu - nedostato¢né mnoZstvo.
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C412

Ak je mnozstvo mocu vyprodukované $portovcom dostatocné, komisar dopingovej
kontroly musi dat Sportovcovi pokyn, aby si vybral sadu na odber vzorky obsahujucu
ffaSe alebo nadoby A a B v sulade s ¢lankom C.4.3.

Po vybrati sady pre odber vzorky musi komisar dopingovej kontroly a $portovec
skontrolovat, & sa vSetky Cisla kédu vzorky zhoduju a &i toto Cislo kddu komisar
dopingovej kontroly presne zapisal do formulara dopingovej kontroly. Ak $portovec alebo
komisar dopingovej kontroly zisti, Ze tieto Cisla nie sU rovnaké, komisar dopingovej
kontroly musi dat’ Sportovcovi pokyn, aby si vybral ind sadu v sulade s ¢lankom

C.4.3. Komisar dopingovej kontroly to musi zaznamenat.

C.4.13 Sportovec musi naliat minimalne vyhovujice mnoZstvo modu na analyzu do flade alebo

nadoby B (minimalne 30 ml) a potom naleje zvySok mocu do flaSe alebo nadoby A
(minimalne 60 ml). Vyhovujuce mnozstvo mo€u na analyzu sa bude povazZovat za
absolutne minimum. Ak bolo poskytnuté vacsie mnozstvo ako minimalne vyhovujice
mnozstvo moc¢u na analyzu, musi komisar dopingovej kontroly zabezpecdit, ze Sportovec
naplni flasu alebo nadobu A do objemu odporiu¢aného vyrobcom materialu. Ak eSte
zostane nejaké mnozstvo mocu, komisar dopingovej kontroly musi zabezpedit, ze
Sportovec naplni flaSu alebo nadobu B do objemu odporu¢aného vyrobcom materialu.
Komisar dopingovej kontroly musi inStruovat Sportovca, aby v nddobe na odber nechal
malé mnozstvo mocu s vysvetlenim, ze to umozni komisarovi dopingovej kontroly
otestovat zvySny moc€ v sulade s ¢lankom C.4.15.

C.4.14 Sportovec musi potom uzatvorit flase alebo nadoby A a B podla pokynov komiséara

dopingovej kontroly. Komisar dopingovej kontroly potom musi pod priamym dohladom
Sportovca skontrolovat, ¢i boli flase alebo nadoby riadne uzatvorené.

C.4.15 Komiséar dopingovej kontroly musi otestovat’ zvySny mo¢ v nadobe na odber, aby urcil, &i

ma vzorka vyhovujucu Specifick hmotnost’ na analyzu. Ak komisar dopingovej kontroly
pri odbere zisti, Ze vzorka nedosahuje vyhovujucu Specifickid hmotnost na analyzu, musi
postupovat v sulade s prilohou F — Vzorky modu, ktoré nespifaju poziadavku na
vyhovujucu Specificki hmotnost na analyzu.

C.4.16 Moc¢ by sa mal znehodnotit az vtedy, ked budu flase alebo nadoby A aj B uzatvorené a

ked bol vykonany test zvySného mocu podfa ¢lanku C.4.15.

C.4.17 Sportovec musi dostat moznost sledovat znehodnotenie vietkého zostavajliceho moéu,

ktory nebude zaslany na analyzu.
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PRILOHA D - ODBER VZORIEK KRVI

D.1.

D.2.

D.3.

D.4.

Ciel
Odobrat’ vzorku krvi $portovca spbésobom, ktory zabezpedi:
a) dodrzanie relevantnych zasad medzinarodne uznavanych §tandardnych preventivnych

zdravotnych opatreni a odber primerane kvalifikovanou osobou tak, aby nebolo ohrozené
zdravie a bezpecnost Sportovca a personalu pre odber vzorky;

b) Ze kvalita a kvantita vzorky dosahuju hodnoty uvedené v relevantnych analytickych usmerneniach;

C) Ze sa so vzorkou nemanipulovalo, nebola vymenena, kontaminovana ani Ziadnym inym
spOsobom narusena;

d) Ze vzorka je jasne a presne oznacena; a

e) ze vzorka je bezpelne uzatvorena v sade umoznujucej zistit nedovolené otvorenie.

Rozsah

Odber vzorky krvi zaCina uistenim sa o tom, Ze je Sportovec informovany o poziadavkach na
odber vzorky, a kon&i vhodnym uskladnenim vzorky pred jej prepravou do laboratéria, ktoré bude
danu vzorku analyzovat.

Zodpovednost’

D.3.1 Komisar dopingovej kontroly je povinny zabezpedit, aby:

a) kazda vzorka bola spravne odobrata, oznacena a uzatvorena; a

b) vSetky vzorky boli riadne uschované a odoslané v sulade s prislusnymi analytickymi
usmerneniami.

D.3.2 Komisar pre odber krvi ma zodpovednost za odber vzorky krvi, za odpovedanie na
suvisiace otazky pocCas poskytovania vzorky a za riadnu likvidaciu pouZitého materialu na
odber krvi, ktory nie je potrebny na dokon&enie odberu vzorky.

Poziadavky

D.4.1 Postupy zahffiajuce pracu s krvou musia byt v sulade s miestnymi normami a
regulacnymi poziadavkami, ktoré sa tykaju preventivnych zdravotnych opatreni, pokial
dané normy a poziadavky idu nad ramec poziadaviek uvedenych nizSie.

D.4.2 Material na odber vzorky krvi musi obsahovat”:

a) odbernt skimavku/-y, ktora spifia poziadavky &lanku 6.3.4; a/alebo

b) flase/nadoby A a B na bezpelnu prepravu odbernych skumaviek; a/alebo
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D.4.3

D44

D.45

D.4.6

D.4.7

D.4.8

D.4.9

c) jedineCné Stitky pre odberné skumavky s Cislom kédu vzorky; a/alebo

d) také iné typy materialu, ktory sa pouzije v suvislosti s odberom krvi tak, ako je
uvedené v Clanku 6.3.4 a Usmerneniach agentury WADA pre odber vzoriek.

Komiséar dopingovej kontroly musi zabezpecit, aby bol §porfovec nalezite informovany o
poZziadavkach na odber vzorky vratane akychkolvek Uprav, ako je stanoveneé v prilohe A
- Upravy pre $portovcov so zdravotnym postihnutim.

Komisar dopingovej kontroly/sprievodca a $portovec sa odobert do priestoru, kde bude
poskytnuta vzorka.

Komisar dopingovej kontroly/komisar pre odber krvi musi zabezpedit, ze Sportovcovi
budd poskytnuté vhodné podmienky, a da Sportovcovi pokyn, aby ostal najmenej 10
minut pred poskytnutim vzorky v beznom sede s nohami na zemi.

Komiséar dopingovej kontroly/komisar pre odber krvi musi dat Sportovcovi pokyn, aby si
vybral sadu potrebnu na odber vzorky a skontroloval, &i nebol vybrany material poruseny
a Ci su uzavery neposkodené. Ak Sporfovec nie je spokojny s vybranou sadou, mdze si
vybrat inu. Ak Sportovec nie je spokojny so Ziadnou sadou a ziadna ina nie je k
dispozicii, musi to komisar dopingovej kontroly zaznamenat. Ak komisar dopingovej
kontroly nesuhlasi s ndzorom $portovca, ze vSetky ponukané sady su nevyhovujuce, da
Sportovcovi pokyn pokracovat v odbere vzorky. Ak komisar dopingovej kontroly suhlasi
so Sportovcom, ze vSetky sady, ktoré su k dispozicii, sU nevyhovujuce, musi komisar
dopingovej kontroly ukoncit odber vzorky a zaznamenat to.

Po vybrati sady na odber vzorky musi komisar dopingovej kontroly a $portovec
skontrolovat, ¢i sa vSetky Cisla kddu vzorky zhoduju a ¢i toto Cislo kodu vzorky komiséar
dopingovej kontroly presne zapisal do formulara dopingovej kontroly. Ak Sportovec alebo
komisar dopingovej kontroly zisti, ze tieto Cisla sa nezhoduju, musi dat Sportovcovi
pokyn, aby si vybral inG sadu. Komisar dopingovej kontroly to musi zaznamenat.

Komisar pre odber krvi vyhodnoti najvhodnejSie miesto na vpich, ktoré pravdepodobne
nepriaznivo neovplyvni Sportovca ani jeho vykonnost. Nemala by to byt dominantna
ruka, ak komisar pre odber krvi nevyhodnoti, ze druha ruka je vhodnejSia. Komisar pre
odber _krvi_ musi odistit kozu sterilnou dezinfekénou handri¢kou alebo tampénom a v
pripade potreby pouzije Skrtidlo. Komisar pre odber krvi musi odobrat do skimavky
vzorku Kkrvi z povrchovej zily. Ak pouzije Skrtidlo, musi ho uvolnit okamzite po napichnuti
zily.

Odobraté mnoZstvo krvi musi byt dostatoéné na to, aby boli splnené prislusné analytické
poziadavky na vykonanie analyzy vzorky, ktoré su uvedené v Usmerneniach agentury
WADA pre odber vzoriek.

D.4.10 Ak mnozstvo krvi, ktoré je mozné Sportovcovi odobrat na prvy pokus, nie je dostato¢né,

komisar pre odber krvi musi zopakovat tento postup, a to celkom najviac tri (3) krat. Ak
by sa ani pri jednom z tychto troch (3) pokusov nepodarilo odobrat dostatoény objem
krvi, musi komisar pre odber krvi informovat komisara dopingovej kontroly. Komisar
dopingovej kontroly musi ukoncit odber vzorky a zaznamenat dévody ukoncenia.

D.4.11 Komisér pre odber krvi musi oSetrit miesto/-a vpichu.
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D.4.12 Komisér pre odber krvi musi zlikvidovat pouzity material na odber vzorky, ktory nie je

potrebny na dokoncCenie odberu vzorky, a to v sulade s pozadovanymi miestnymi
normami pre manipulaciu s krvou.

D.4.13 Ak vzorka vyZaduje dalSie spracovanie na mieste, napriklad odstredenie alebo

oddelenie séra (napriklad v pripade vzorky uréenej na pouzitie v suvislosti s programom
biologického pasu Sportovca), po doteCeni toku krvi do skumavky musi komiséar pre
odber_krvi_vybrat skiumavku z drziaka a homogenizovat krv v skimavke jemnym
prevratenim skimavky aspon tri (3) krat. Sportovec musi zostat na mieste odberu krvi a
sledovat’ svoju vzorku az do jej kone&ného uzatvorenia v sade -umoZfiujucej zistit
nedovolené otvorenie.

D.4.14 Sportovec musi uzatvorit svoju vzorku do sady umoZfiujucej zistit nedovolené otvorenie

podfa pokynov komisara dopingovej kontroly. Pod plnym dohfadom Sportovca komisar
dopingovej kontroly skontroluje, &i je uzatvorenie vyhovujuce. Sportovec a komisar pre
odber krvi/lkomisar dopingovej kontroly musia podpisat’ formular dopingovej kontroly.

D.4.15 Uzatvorena vzorka sa musi uchovavat spdsobom, ktory zabezpedi jej neporusenost,

identitu a bezpecnost' pred jej prevozom zo stanice dopingovej kontroly do laboratéria,
ktoré vykona analyzu vzorky.

D.4.16 Vzorky krvi sa musia prepravovat v sulade s ¢lankom 9 a Usmerneniami agentury

WADA pre odber vzoriek. Za proces prepravy zodpoveda komisar dopingovej kontroly.
Vzorky krvi sa musia prepravovat v zariadeni, ktoré po cely ¢as udrzZiava neporuSenost
vzoriek v chladom a stalom prostredi, ktorého teplotu meria zaznamnik tdajov o teplote,
a to bez ohladu na zmeny vonkajSej teploty. Zariadenie na prepravu sa musi
transportovat bezpetne spbsobom, ktory schvalil organ s pravomocou vykonavat
testovanie alebo_orgéan pre odber vzorky.

[Poznamka k bodu D.4: Poziadavky tejto prilohy sa vztahuju na krvné vzorky odobraté
na ucely bezZnej analyzy ako aj na ucely biologického pasu S$portovca. DalSie
poZiadavky, ktoré sa vztahuju len na biologicky pas Sportovca, st uvedené v prilohe L.]
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PRILOHA E -VZORKY MOCU — NEDOSTATOCNE MNOZSTVO

E.1.

E.2.

E.3.

E4.

Ciel

Zabezpecit, aby sa v pripade, ked sa neposkytne vyhovujuce mnozstvo molu potrebné na
analyzu, vykonali prislusné postupy.

Rozsah

Tento postup zacina informovanim Sportovca o tom, ze vzorka, ktorl poskytol, neobsahuje
vyhovujuce mnozstvo mocu potrebné na analyzu, a kon¢i vtedy, ked $portovec poskytne vzorku
s dostatoCnym mnozstvom.

Zodpovednost’

Komisar dopingovej kontroly je zodpovedny za to, aby vyhlasil, Ze mnozstvo vzorky je
nedostato¢né, a tiez za odobratie dodatocnej vzorky/-iek s cielom ziskat zmieSanu vzorku s
dostatonym mnozstvom.

Poziadavky

E.4.1 Ak odobraté vzorka nedosahuje dostatoéné mnozstvo, komisar dopingovej kontroly musi
informovat’ Sporfovca, Ze bude odobratd daldia vzorka, aby sa splnili poZiadavky na
vyhovujuce mnozstvo mocu na analyzu.

E.4.2 Komiséar dopingovej kontroly musi inStruovat $portovca, aby si vybral material na odber
Ciastkovej vzorky v sulade s ¢lankom C.4.3.

E.4.3 Komisar dopingovej kontroly potom musi vyzvat S$portovca, aby otvoril prisluSny
material, nalial nedostato¢né mnozstvo vzorky do novej nadoby (pokial postupy organu
pre_odber vzorky nepovoluju ponechat nedostatoéné mnozstvo vzorky v pdvodnej
nadobe na odber) a uzatvoril ju pomocou uzatvaracieho systému pre Ciastkové vzorky
podfa pokynov komisara dopingovej kontroly. Komisar dopingovej kontroly musi pod
priamym dohladom Sportovca skontrolovat, €i bola nadoba (pripadne pdovodna nadoba
na odber) spravne uzatvorena.

E.4.4 Komisar dopingovej kontroly musi zaznamenat' &islo Ciastkovej vzorky a mnozstvo
vzorky s nedostatoénym mnozstvom do formulara dopingovej kontroly a presnost
zaznamu potvrdit spolo¢ne so Sportovcom. Komisar dopingovej kontroly si ponecha
kontrolu nad uzatvorenou Ciastkovou vzorkou.

E.4.5 Pocas Cakania Sportovca na poskytnutie dalSej vzorky musi zostat pod neustalym
dohfadom a musi mat’ moznost’ napit sa podfa ¢lanku 7.3.3.

E.4.6 Ked je Sportovec schopny poskytnut dalSiu vzorku, musia sa zopakovat postupy pre
odber vzorky, ako je predpisané v prilohe C - Odber vzoriek mocu, az pokial neposkytne
dostato¢né mnozZstvo mocu zmieSanim pociatocnej a dalSej vzorky/-iek.

E.4.7 Po poskytnuti kazdej vzorky komisér dopingovej kontroly a Sportovec skontroluji
neporusenost’ uzaveru na nadobe obsahujucej predtym poskytnutu Ciastkovu vzorku/-ky.
Komisar dopingovej kontroly musi zaznamenat akékolvek porusenie uzaveru, ktoré sa
bude vySetrovat v sulade s prilohou A — VySetrovanie mozného poruSenia povinnosti
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E.4.8

E.4.9

Medzinarodnej normy pre nakladanie s vysledkami. Komisar dopingovej kontroly méze
poziadat o odobratie dalSej vzorky od S$portovca. Komisar dopingovej kontroly
zaznamena odmietnutie poskytnut dalSiu vzorku, ak sa o fu Ziada, ked nie su spinené
minimalne poziadavky na mnozstvo odobratej vzorky, a bude sa to povazovat za
potenciadlne poruSenie povinnosti podla Medzinarodnej normy pre nakladanie s
vysledkami.

Komisar dopingovej kontroly potom musi vyzvat Sportovca, aby porusil uzaver a zmiesal
vzorky tak, aby sa zabezpedilo, Ze dodatoéné vzorky sa budu postupne pridavat k
povodnej Ciastkovej vzorke v poradi, v ktorom boli odobraté, az pokial bude splnenéa
minimélna poziadavka na vyhovujuce mnozstvo moc¢u na analyzu.

Komisar dopingove|j kontroly a Sportovec potom musia pokradovat podla ¢élanku C.4.12
pripadne podfa ¢lanku C.4.14.

E.4.10 Komisar dopingovej kontroly musi skontrolovat’ zvysny moc¢ podla ¢lanku C.4.15, aby sa

ubezpedil, Zze spifa poziadavku na vyhovujucu $pecificki_hmotnost na analyzu podia
prilohy F.

E.4.11 Mo¢€ by sa mal znehodnotit az vtedy, ked budu flase alebo nadoby A aj B naplnené do

objemu podla ¢&lanku C.4.14 a zvySny mo€ bol skontrolovany podfa ¢lanku C.4.15.
Vyhovujuce mnozstvo mocu na analyzu sa bude povazovat za absolitne minimum.
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PRILOHA F -VZORKY MOCU, KTORE NESPLNAJU POZIADAVKU NA VYHOVUJUCU

F.1. Ciel

Zabezpegit vykonavanie prislunych postupov v pripade, ak vzorky moéu nespifiaju poziadavku
na vyhovujucu Specificki hmotnost na analyzu.

F.2. Rozsah

Tieto postupy zacinaju tym, ze komisér dopingovej kontroly informuje $portovca o tom, ze je
potrebné odobrat daldiu vzorku, a koné&i odobratim vzorky, ktora spifa poZiadavky na
vyhovujucu Specificki_hmotnost na analyzu, alebo prislusnou naslednou aktivitou organu s
pravomocou vykonavat testovanie, ak to bude potrebné.

F.3. Zodpovednost’

F.3.1 Organ pre odber vzorky je povinny stanovit postupy na zabezpeCenie odberu
vyhovujucej vzorky, ak pdvodne odobratd vzorka nesplfa poziadavku na vyhovujicu
Specificki hmotnost na analyzu.

F.3.2 Komiséar dopingovej kontroly je povinny odoberat dalSie vzorky dovtedy, kym sa neziska
vyhovujuca vzorka.

F.4. Poziadavky

F.4.1 Komisar dopingovej kontroly musi stanovit, Ze neboli splnené poziadavky na vyhovujlcu
Specificki hmotnost na analyzu.

F.4.2 Komisér dopingovej kontroly musi informovat $portovca o jeho povinnosti poskytnut dalSiu vzorku.

F.4.3 Kym bude Sportovec Cakat na poskytnutie dalSej vzorky, musi zostat pod neustalym
dohfadom a je potrebné ho oboznamit s tym, Ze nema nadmerne pit, pretoze by to
mohlo oneskorit’ poskytnutie vyhovujucej vzorky. Za istych okolnosti sa mdze pitie
tekutin po poskytnuti nevyhovujucej vzorky povazovat za porusenie ¢lanku 2.5 kddexu.

[Pozndmka k bodu F.4.3: Sportovec je povinny poskytnut vzorku s vyhovuijlcou
Specifickou hmotnostou na analyzu. Personal pre odber vzorky oznami tito poZiadavku
Sportovcovi pripadne sprievodnému personalu $Sportovca pri tom, ako ho bude
informovat’ o odbere, aby ho odradil od nadmerného pitia pred poskytnutim prvej vzorky
Sportovca. Ak prva vzorka Sportovca nema vyhovujucu Specificki hmotnost’ na analyzu,
je nutné ho informovat, aby uz nepil dovtedy, kym neposkytne vzorku s vyhovujucou
Specifickou hmotnostou na analyzu.]

F.4.4 Ked bude Sportovec schopny poskytnut’ dalSiu vzorku, komisér dopingovej kontroly musi
zopakovat postupy pre odber vzorky, ako je to uvedené v prilohe C - Odber vzoriek
mocu.

F.4.5 Komisar dopingovej kontroly musi pokracovat v odbere dalSich vzoriek dovtedy, kym
nebude splnena poziadavka na vyhovujucu Specificki_ hmotnost na analyzu, alebo kym
komiséar dopingovej kontroly neurci, ze nastali vynimoc¢né okolnosti, za ktorych nie je
mozné pokracovat v odbere vzorky. Tieto vynimocné okolnosti musi komisar dopingovej
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kontroly primerane zdokumentovat.
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F.4.6

F.4.7

F.4.8

F.4.9

[Poznamka k bodu F.4.5: Organy pre odber vzorky a komisari dopingovej kontroly by
mali zabezpecit, Ze maju nalezity material na spinenie poZiadaviek prilohy F. Komiséar
dopingovej kontroly by mal Cakat tak dlho, ako je potrebné na odber takejto dalSej
vzorky/-iek s vyhovujucou Specifickou hmotnostou na analyzu. Organ S pravomocou
vykonavat testovanie musi urcit’ postupy, ktorymi sa musi komisar dopingovej kontroly
riadit pri uréovani toho, &i nastali vynimoéné okolnosti, ktoré znemoZzriuju pokracovat v
odbere vzorky.]

Komisar dopingovej kontroly musi zaznamenat, Zze odobraté vzorky patria jednému
Sportovcovi a poradie, v akom boli poskytnuteé.

Komisar dopingovej kontroly potom musi pokraCovat v odbere vzorky v sulade s
Clankom C.4.17.

Komisar dopingovej kontroly musi poslat do laboratéria na analyzu vSetky vzorky, ktoré
boli odobraté, bez ohladu na to, & splfiaju poziadavku na vyhovujucu Specificku
hmotnost na analyzu alebo nie.

Ak sU od Sporfovca odobraté dve (2) vzorky pocas tej istej relacie odberu vzoriek,
laboratérium analyzuje obe vzorky. V pripadoch, ked sa pocas tej istej relacie_odberu
vzoriek odoberu tri (3) alebo viac vzoriek, laboratérium uprednostni a analyzuje prvu a
naslednt odobrati vzorku s najvy$Sou Specifickou hmotnostou podla zaznamu vo
formulari dopingovej kontroly. Laboratérium mdze v spolupraci s organom s prdvomocou
vykonavat testovanie urcit, ¢i je potrebné analyzovat ostatné vzorky.
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PRILOHA G - POZIADAVKY NA PERSONAL PRE ODBER VZORKY
G.1. Ciel

Zabezpecit, aby personal pre odber vzorky nebol v konflikte zaujmov a mal prislusnu kvalifikaciu
a skusenosti na vykonavanie odberu vzoriek.

G.2. Rozsah

Poziadavky na personal pre odber vzorky zacinaju vytvorenim potrebnej kvalifikacie personalu
pre odber vzorky a koncia poskytnutim identifikovatelnej akreditacie.

G.3. Zodpovednost’

Za vSetky aktivity definované v tejto prilohe je zodpovedny organ pre odber vzorky.

G.4. Poziadavky - kvalifikacia a Skolenie

G.4.1 Organ pre odber vzorky musi:

a) stanovit nevyhnutné poziadavky na spdsobilost, opravnenost a kvalifikaciu pre
pozicie komisara dopingovej kontroly, sprievodcu a komisara pre odber krvi; a

b)  vypracovat zoznamy povinnosti personélu pre odber vzorky, ktoré vymedzia jeho
prislusné povinnosti. Minimalne:

] ¢lenovia personalu pre odber vzorky nesmu byt neplnoleti; a

ii) komisari pre odber krvi musia mat prislusnu kvalifikaciu a praktické
skusenosti, ktoré sa pozaduju na vykonavanie odberov krvi zo zily.

G.4.2 Organ pre odber vzorky musi zabezpecit, Ze personal pre odber vzorky podpise dohodu
o konfliktoch zaujmov, dévernosti a pravidlach spravania sa.

G.4.3 Personal pre odber vzorky nesmie byt vymenovany na odber vzorky, pri ktorom mé&
zaujem na vysledku odberu vzorky. Ma sa za to, Ze €lenovia persondlu pre odber vzorky
maju takyto zaujem, ak su minimalne:

a) zapojeni do ucasti alebo spravy Sportu na urovni, pre ktoru sa
vykonava testovanie;

b) v pribuzenskom vztahu alebo zaangazovani do osobnych zalezitosti ktoréhokolvek
Sportovca,
ktory méze poskytnut vzorku pri danom odbere vzorky:;

c) maju rodinnych prislusnikov aktivne zapojenych do kazdodennych $portovych
¢innosti na urovni, pre ktord sa vykonava testovanie (napr. vo funkcii spravcu,
trénera, trénerského pracovnika, Uradnika, sutaziaceho, lekara);
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d) vykonavaju obchodnu &innost, maju finanény zaujem alebo osobny zaujem na
Sporte, v ktorom pdsobia Sportovci, ktori si predmetom testovania;

e) maju alebo pravdepodobne budu mat osobny a/alebo profesionalny prospech
alebo vyhodu, priamu ¢&i nepriamu, od tretej strany vdaka ich vlastnym
rozhodnutiam prijatym pri plneni ich oficialnych funkcii; a/alebo

f) sa zda, Ze maju sukromneé ¢i osobné zaujmy, ktoré znizuju ich schopnost plnit’ si
svoje povinnosti bezuhonne, nezavisle a ucelne.

G.4.4 Organ pre odber vzorky musi zaviest systém, ktory zabezpeci, Ze personal pre odber vzorky
bude primerane vySkoleny na vykonavanie svojich povinnosti.

G.4.4.1 Skoliaci program pre komisarov pre odber krvi musi prinajmensom zahffiat
Studium vSetkych prislusnych poziadaviek na proces testovania a
oboznamenie sa s relevantnymi Standardnymi zdravotnymi preventivnymi
opatreniami.

G.4.4.2 Skoliaci program pre komiséarov dopingovej kontroly musi prinajmengom zahffiat:

a) komplexné teoretické Skolenia o tych ¢innostiach dopingovej kontroly,
ktoré su relevantné pre poziciu komisara dopingovej kontroly;

b) sledovanie vSetkych Cinnosti odberu vzorky, ktoré patria do rozsahu
povinnosti komisara dopingovej kontroly uvedenych v tejto
Medzinarodnej norme pre testovanie a vySetrovanie, pokial mozno
priamo v mieste odberu; a

c) uspokojivé vykonanie jedného kompletného odberu vzorky v teréne,
pod dohladom kvalifikovaného komisara dopingovej kontroly alebo
podobnej osoby. Poziadavka tykajuca sa samotného poskytnutia
vzorky moc&u nesmie byt zaradena do pozorovani v teréne.

G.4.43 Skoliaci program pre sprievodcov musi obsahovat $tadium vsetkych
relevantnych poziadaviek na proces odberu vzorky okrem iného vratane
situacii, kedy ide o poruSenie povinnosti, neplnoletych Sportovcov alalebo
Sportovcov so zdravotnym postihnutim.

G.4.44 Organ pre odber vzorky, ktory vykonava odber vzoriek od $portovcov , ktori
su ob&anmi inych krajin ako jeho personal pre odber vzorky (napr. na
medzinarodnom podujati alebo v kontexte mimo sutaze), by mal zabezpedit
primerané vyskolenie daného personalu pre odber vzorky na vykon svojich
povinnosti vo vztahu k takymto $porfovcom.

G.4.45 Organ pre odber vzorky musi uchovavat zaznamy o vzdelavani, $koleniach,
schopnostiach a skusenostiach v3etkych ¢lenov persondlu pre odber vzorky.

G.5. Poziadavky — akreditacia, obnovenie akreditacie a poverovanie

G.5.1 Organ pre odber vzorky musi zaviest systém pre akreditaciu a obnovenie akreditacie
personalu pre odber vzorky.
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G.5.2

G.5.3

G54

G.5.5

G.5.6

Orgén pre odber vzorky musi zabezpedit, Ze persondl pre odber vzorky pred udelenim
akreditdcie ukonéi Skoliaci program a je oboznameny s poZiadavkami tejto
Medzinarodnej normy pre testovanie a vySetrovanie (aj v situaciach, na ktoré sa
vztahuje ¢lanok G.4.4.4, v suvislosti s odberom vzoriek od $porfovcov, ktori si ob&anmi
inych krajin ako je personal pre odber vzorky).

Akreditacia je plathA maximalne dva (2) roky. Personal pre odber vzorky je pred
obnovenim akreditacie povinny podstupit hodnotenie (teoretické a/alebo praktické) a
musi si zopakovat cely 8koliaci program, ak sa nezucastnil aktivit odberu vzoriek poCas
jedného roka pred obnovenim akreditacie.

Iba taky personal pre odber vzorky, ktory ma akreditaciu uznavanu organom pre odber
vzorky, bude povereny vykonavat ¢innosti odberu vzorky v mene organu pre odber

vzorky.

Organ pre odber vzorky musi vytvorit systém na monitorovanie vykonnosti personalu
pre_odber vzorky poCas obdobia platnosti akreditacie vratane definovania a zavedenia
kritérii na odobratie akreditacie.

Komisari dopingovej kontroly mézu osobne vykonavat akékolvek cinnosti, ktoré su
sucastou odberu vzorky, okrem odberu krvi, ak na to nie su patri¢ne kvalifikovani, alebo
mbzu poverit sprievodcu, aby vykonal 3pecifické €innosti, ktoré spadaju do rozsahu
tloh, na vykon ktorych bol sprievodca povereny, ako to urcil organ pre odber vzorky.
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PRILOHA H — TESTOVANIE POCAS PODUJATIA

H.1.

H.2.

H.3.

H.4.

Ciel

Zabezpecit, ze existuje postup pre pripady, ked antidopingova organizacia poziada o povolenie
vykonat testovanie pocas podujatia, ak sa jej nepodarilo dohodnit sa na takomto testovani s
riadiacim organom daného podujatia. Ciefom agentiry WADA pri posudzovani takychto ziadosti
je:

a) podporit spolupracu a koordinaciu medzi jednotlivymi antidopingovymi organizaciami s
ciefom optimalizovat' u¢innost ich programov testovania;

b) zabezpecit, Ze kazda antidopingova organizacia si bude riadne plnit svoje povinnosti; a
c) predchadzat naruSeniu priebehu podujatia a obtazovaniu Sportovcov.
Rozsah

Tento postup zacina tym, Ze antidopingova organizacia, ktora nie je zodpovedna za zahajenie a
riadenie testovania na podujati, pisomne kontaktuje riadiaci organ podujatia a poziada o
povolenie vykonat testovanie, a konc&i tym, Zze agentura WADA vyd& rozhodnutie o tom, kto
bude zodpovedny za vykonanie testovania na podujati.

Zodpovednost’

Obe antidopingové organizacie, ktoré Ziadaju o povolenie vykonat testovanie na podujati, a
riadiaci organ podujatia by mali spolupracovat a ak je to mozné, koordinovat testovanie na
podujati. Ak to v8ak nie je mozné, obe antidopingové organizacie musia predlozit svoje
odbvodnenia agentire WADA do uvedenych terminov. Agentira WADA musi potom preskumat
okolnosti a vydat rozhodnutie podfla postupov uvedenych v tejto prilohe.

Poziadavky

Kazda antidopingova organizacia, ktora nie je zodpovedna za zahdjenie a smerovanie
testovania na podujati podla ¢lanku 5.3.2 kodexu, ktora si vSak Zela vykonat testovanie na
takom podujati, musi eSte predtym, ako bude kontaktovat agentiru WADA, pisomne poziadat o
povolenie riadiaci organ podujatia s uvedenim vSetkych dévodov.

H.4.1 Takuto poziadavku je potrebné zaslat riadiacemu organu najmene;j tridsatpat (35) dni
pred zacdiatkom podujatia (t. j. tridsatpat (35) dni pred zaciatkom sutazného obdobia,
ako je definované v pravidlach medzinarodnej federacie pre prislusny Sport).

H.4.2 Ak riadiaci organ odmietne alebo neodpovie do siedmich (7) dni od prijatia poziadavky,
Ziadajuca antidopingova organizacia méze zaslat pisomnu Ziadost agenture WADA (s
képiou na riadiaci organ) s uvedenim vSetkych dbévodov, jasnym opisom situacie a
v8etkou relevantnou koreSpondenciou medzi riadiacim organom a Ziadajucou
antidopingovou organizaciou. Tato poziadavka musi byt doru€ena agenture WADA
najneskor dvadsatjeden (21) dni pred zaciatkom podujatia.
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H.4.3

H4.4

H.4.5

H.4.6

Po doruceni takejto Ziadosti agentira WADA bezodkladne poZiada riadiaci organ o jeho
stanovisko k Ziadosti a dovody zamietnutia. Riadiaci organ musi zaslat’ agenture WADA
odpoved do siedmich (7) dni od doru€enia Ziadosti agentury WADA.

Po doruceni odpovede riadiaceho organu agentiure WADA alebo ak riadiaci organ
neodpovie do siedmich (7) dni, agentira WADA vyd4 do nasledujucich siedmich (7) dni
odbvodnené rozhodnutie. Vo svojom rozhodnuti agentira WADA zvazi okrem iného
nasledovneé:

a) plan testovania pre podujatie vratane poctu a druhu testovania planovaného
pre dané podujatie;

b) zoznam zakazanych latok, na ktoré sa bude zameriavat’ analyza odobratych vzoriek;
c) celkovy antidopingovy program, ktory sa uplatriuje v danom 3porte;

d) logistické otazky, ktoré by vznikli povolenim Ziadajucej antidopingovej organizacii
vykonat testovanie na podujati;

e) vsetky ostatné dovody, ktoré predlozila ziadajuca antidopingova organizacia a/alebo
riadiaci organ, ktory odmietol dané testovanie; a

f)  vSetky ostatné dostupné informéacie, ktoré agentira WADA povaZzuje za relevantné.

Ak antidopingova organizacia, ktord nie je riadiacim organom podujatia v krajine, kde
bude podujatie prebiehat, ma alebo dostane informacie o potencialnom dopingu
Sportovca, ktory ma sutazit na danom podujati, musi antidopingova organizacia ¢o
najskdr poskytnut tieto informacie riadiacemu organu podujatia. Ak riadiaci organ
podujatia neplanuje testovanie a antidopingova organizacia dokaze sama vykonat
testovanie, musi riadiaci organ podujatia vyhodnotit, ¢i on alebo antidopingova
organizacia dokaze vykonat testovanie bez ohladu na to, €i antidopingova organizécia
poskytla informacie do tridsatpat (35) dni pred podujatim. Ak sa riadiaci organ podujatia
nespoji s antidopingovou organizaciou, ktora poskytla informacie, alebo rozhodne, ze
nedokaze vykonat testovanie sam alebo neopravni antidopingovl organizéciu vykonat
testovanie na podujati, musi to antidopingova organizacia ihned oznamit agenture
WADA.

Ak agentira WADA rozhodne, ze testovanie poCas podujatia by malo byt povolené, i
uz tak, ako o to ziadala ziadajuca antidopingova organizacia, alebo ako to navrhuje
agentlira WADA, mbze dat agentura WADA riadiacemu organu moznost vykonat dané
testovanie, pokial agentura WADA neusudi, Ze to nie je za danych okolnosti realistické
a/alebo primerané.
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PRi!_OHA | - ODBER, UCHOVAVANIE A PREPRAVA KRVNYCH VZORIEK
BIOLOGICKEHO PASU SPORTOVCA

Ciel

Odobrat vzorku krvi Sportovca uréenu na pouzitie v suvislosti s meranim jednotlivych
premennych v krvi §portovca v ramci programu biologického pasu Sportovca, a to spdsobom
vhodnym na takéto pouZitie.

Poziadavky

2.1

1.2.2

1.2.3

.2.4

1.2.5

1.2.6

Planovanie musi zohladfiovat informacie o pobyte Sportovca s ciefom zabezpedit, Ze
odber vzorky sa nevykona do dvoch (2) hodin od tréningu Sportovca, ulasti na sutazi
alebo inej podobnej fyzickej aktivity. Ak Sportovec trénoval alebo sutazil menej ako dve
(2) hodiny predtym, ako bol upovedomeny o jeho vybere, komisar dopingovej kontroly
alebo iny persondl pre odber vzorky musi na daného Sportovca dohliadat az do uplynutia
tejto dvojhodinovej doby.

Ak sa vzorka odobrala do dvoch (2) hodin od tréningu alebo sutaze, komisar dopingovej
kontroly musi zaznamenat druh, trvanie a intenzitu namahy, aby sa tieto informacie
poskytli jednotke spravy pasov $portovcov a nasledne odbornikom.

Aj ked v ramci biologického pasu Sportovca staci jedna vzorka krvi, odporu¢a sa odobrat
dalSiu vzorku ,B* pre pripadnu naslednu analyzu zakazanych latok a zakdzanych metod v
pinej krvi (napr. na zistenie homoldgnej transfazie krvi (HBT) a/alebo latok stimulujtcich
erytropoézu (ESA)).

Pri testovani mimo sutaZze by sa mali vzorky mo¢u ,A“ a ,B“ odobrat spolo¢ne so
vzorkami krvi, aby sa umoznilo analytické testovanie ESA, ak to nie je inak odévodnené
Specifickou inteligentnou stratégiou testovania.

[Poznamka k bodu 1.2.4: Usmernenia agentury WADA pre odber vzoriek zahfriaju tieto
protokoly a obsahuju praktické informacie o zacleneni testovania suvisiaceho s
biologickym pasom Sportovca do ,tradicného” testovania. VV usmerneniach pre odber
vzoriek sa nachadza tabulka, ktora uvadza, ktoré konkrétne ¢asy dodania st vhodné pri
kombinécii konkrétnych typov testov (t. j. biologicky pas Sportovca a rastovy hormén (GH),
biologicky pas 3$portovca a transfuzia homoloégnej krvi (HBT) atd.) a ktoré typy vzoriek sa
md&zu prepravovat’ sucasne.]

Vzorka sa musi uchovavat' v chlade od jej odberu az do jej analyzy s vynimkou pripadov,
ked sa vzorka ihned analyzuje na mieste odberu. Za postup uchovavania je zodpovedny
komisar dopingovej kontroly.

Zariadenie na uchovavanie a prepravu musi byt schopné udrziavat vzorky krvi pri nizkej
teplote. Vzorky plnej krvi sa nesmu nikdy zmrazit. Pri vybere zariadenia na uchovavanie a
prepravu musi komisar dopingovej kontroly brat do uvahy €as uchovavania, pocet
vzoriek, ktoré sa maju v zariadeni uchovat, a prevladajuce podmienky prostredia (teplé
alebo studené teploty). Zariadenie na uchovavanie je:
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1.2.7

1.2.8

1.2.9

a) chladnicka,

b) izolovany chladiaci box,

c) izotermicka taska alebo

d) akékolvek iné zariadenie, ktoré ma vyssie uvedené vlastnosti.

Na zaznamenavanie teploty od ¢asu odberu az po analyzu vzorky sa pouziva zaznamnik
udajov o teplote okrem pripadov, ked sa vzorka analyzuje ihned na mieste odberu.
Zaznamnik udajov o teplote musi byt schopny:

a) zaznamenavat teplotu v stupfioch Celzia aspori raz za minutu;

b) zaznamenavat Cas v GMT;

c) nahlasovat teplotny profil v priebehu Casu v textovom formate s jednym riadkom na
jedno meranie v nasledujucom formate: ,RRRR-MM-DD HH:MM T a

d) mat jedine¢né ID pozostavajuce aspori zo Siestich znakov.

Po oznameni Sportovcovi, ze bol vybrany na odber vzorky, a po tom, ako mu komiséar
dopingovej kontroly/komisar pre odber krvi vysvetli prava a povinnosti Sportovca v
procese odberu vzorky, komisar dopingovej kontroly/komisar pre odber krvi poziada
Sportovca, aby zostal v pokoji v beznom sede s nohami na zemi najmenej po dobu desat
(10) minat pred poskytnutim vzorky krvi.

[Poznamka k bodu 1.2.8: Sportovec sa poéas tychto desat (10) minut pred odberom
vzorky nesmie postavit. Sportovec neméze byt usadeny na desat’ (10) minut v Cakacej
miestnosti a nasledne predvolany do miestnosti na odber vzorky.]

Komisar dopingovej kontroly/komisar pre odber krvi musi ziskat a do doplfiujuceho
formulara biologického pasu $portovca, Speciadlneho formulara dopingovej kontroly
biologického pasu $portovca alebo formulara inej suvisiacej spravy, ktory podpiSe dany
Sportovec a komisér dopingovej kontroly/komisar pre odber krvi, zaznamenat nasledujuce
doplfujuce informacie:

a) Sedel Sportovec pred odberom krvi najmenej desat’ (10) minut s nohami na zemi?

b) Bola vzorka odobrata ihned po aspon troch (3) po sebe nasledujucich drioch
intenzivnej vytrvalostnej sttaze, ako sl napriklad etapové cyklistické preteky?

c) Mal Sportovec tréning alebo sttaz po€as dvoch (2) hodin pred odberom krvi?

d) Trénoval, sutazil alebo nachadzal sa Sporfovec poc€as predchadzajucich dvoch (2)
tyzdnov v nadmorskej vyske viac ako 1500 m n. m.? Ak ano, alebo ak existuju
pochybnosti, je potrebné zaznamenat nazov a lokalitu miesta, kde Sportovec bol, ako
aj dizku jeho pobytu. Je potrebné uviest odhadovani nadmorski vysku, ak je
znama.
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e) PouzZil $portovec poc€as predchadzajucich dvoch (2) tyzdiiov nejaku formu simulacie
nadmorskej vysky, ako je napriklad hypoxicky stan, maska atd.? Ak ano, malo by sa
zaznamenat’ ¢o najviac informacii o type zariadenia a spdsobe, akym sa pouzival
(napr. frekvencia, trvanie, intenzita).

f)  Dostal $§portovec poc&as predchadzajucich troch (3) mesiacov transfuziu krvi? DoSlo
pocas predchadzajucich troch (3) mesiacov k nejakej strate krvi v doésledku nehody,
patologického stavu alebo darovania? Ak ano, mal by sa zaznamenat odhadovany
objem.

g) Bol $portovec po€as poslednych dvoch (2) hodin pred odberom krvi vystaveny
prostrediu s extrémnymi podmienkami vratane akéhokolvek pobytu v prostredi s
umelym teplom, ako je napriklad sauna? Ak &no, je potrebné zaznamenat
podrobnejsie informacie.

1.2.10 Komiséar_dopingovej kontroly/komisar pre odber krvi musi zapnuat zaznamnik udajov o
teplote a umiestnit ho do zariadenia pre uchovavanie vzoriek. Je dbélezité spustit
zaznamenavanie teploty pred odberom vzorky.

1.2.11 Zariadenie na uchovavanie vzoriek sa musi umiestnit na stanicu dopingovej kontroly a musi byt
zabezpedené.

1.2.12 Komisar dopingovej kontroly/komisar pre odber krvi da Sportovcovi pokyn, aby si vybral
material na odber vzorky podfa ¢lanku D.4.6. Ak nie su odberné skumavky vopred
oznacené Stitkami, komisar dopingovej kontroly/komisar pre odber krvi ich oznadi
jedine€nym Ciselnym kédom vzorky pred odberom krvi a $portovec skontroluje, €i sa
Ciselné kddy zhoduju.

I.3. Postup odberu vzorky
1.3.1 Postup odberu vzorky pre odber krvi na uéely biologického pasu $portovca sa zhoduje s
postupom stanovenym v ¢lanku D.4 vratane
desatminutového (10) (alebo dlhdieho) obdobia sedenia s nasledujucimi dopinkovymi prvkami:

a) komisar pre odber krvi zabezpedi, aby sa skumavky spravne naplinili; a

b) po doteceni toku krvi do skimavky musi komisar pre odber krvi vybrat skimavku z
drZziaka a homogenizovat krv v skimavke jemnym prevratenim skumavky aspon tri
(3) krét.

1.3.2 Sportovec a komisar pre odber krvi/komisér dopingovej kontroly podpigu formular dopingovej kontroly a
pripadne doplnkovy formular biologického pasu
Sportovca.

1.3.3 Vzorka krvi sa zapecati a uloZi do zariadenia na uchovavanie vzoriek, ktoré obsahuje
zaznamnik Udajov o teplote.

4. Poziadavky na prepravu

1.4.1 Vzorky krvi sa musia prepravovat v zariadeni, ktoré po cely ¢as udrziava neporusenost
vzoriek, a to z dévodu zmien vonkajsej teploty.
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1.4.2 Za proces prepravy zodpoveda komisar dopingovej kontroly. Zariadenie na prepravu sa
musi transportovat bezpeénym spbésobom, ktory schvalil organ s pravomocou vykonavat

testovanie.
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1.4.3

.4.4

1.4.5

1.4.6

Integrita markerov pouzivanych v hematologickom module biologického pasu Sportovca je
zaru€end vtedy, ak zostava skore krvnej stability (BSS) niZzSie nez osemdesiatpat (85),
pricom BSS sa vypocita nasledovne:

BSS=3*T+ CAT

kde CAT je Cas, ktory uplynie od odberu po analyzu (v hodinach), a T je priemerna teplota
(v stupfioch Celzia) namerana zaznamnikom medzi odberom vzorky a analyzou.

V ramci BSS mbze komisar dopingovej kontroly/komisar pre odber krvi pouzit
nasledujicu tabulku na odhad maximalnej doby prepravy do laboratéria alebo laboratéria
schvaleného agentirou WADA pre biologicky pas Sportovca, ktora sa nazyva ,Cas od
odberu do prijmu® (CRT) pre danu priemernu teplotu T:

T[°C] CRT [h]
15 35
12 41
10 46
9 48
8 50
7 53
6 55
5 58
4 60

Komisar dopingovej kontroly/komisar pre odber krvi o najskér prepravi vzorku do laboratéria alebo

do
laboratdria schvaleného agentirou WADA pre biologicky pas Sportovca.

Organ s pravomocou vykonavat testovanie alebo organ pre odber vzorky vlozi bezodkladne do

systému ADAMS nasledovné:
a) formular dopingovej kontroly podfa ¢lanku 4.9.1 pism. b);

b) doplnkovy formular biologického pasu Sportovca a/alebo doplnujuce informacie
tykajluce sa biologického pasu Sportovca ziskané vo formulari suvisiacej spravy;

c) ID zaznamnika Udajov o teplote (bez akejkolvek ¢asovej referencie) a Casové pasmo
miesta testovania v GMT v retazci prepravy vzorky.
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