Uvod do hodnét $portu

Duch Sportovych hodnot

Do tabulky nizsie uvedte priklady dobrého spravania v duchu Sportu a konania, ktoré by bolo

v rozpore s duchom Sportu.

Duch sportovych hodnot

Dobré spravanie v duchu
Sportu

Konanie v rozpore s duchom
Sportu

Etika, fair play a ¢estnost

Zdravie

Vynikajuci vykon

Charakter a vzdelania

Zabava a radost

Timova spolupraca

Nadsenie




Res$pekt k zakonom
a pravidldam

Respekt k sebe a ostatnym
ucastnikom

Guraz

Komunita a solidarita

Hra v duchu Sportovych hodn6t

Hazard so striebornou medailou za zachranu Zivota na letnych olympijskych hrach 1988 — Lawrence
Lemieux

Skocit na pomoc konkurentov v nidzi, olympijské hry 1936 — Jesse Owens

,Jedina vec, ktord som mohol urobit, aby som si udrzal tvar.“ — Ruben Gonzales



LAk vyhrate, ale niekomu nepomézete, ked by ste mali, ¢o je to za vitazstvo?“ Zimné olympijské
hry 2006 (Turin, Taliansko) — Sara Renner

LEKCIA 3

Kazdodenny Zivot v zmysle Sportovych hodnét

Duch $portovych €o mozem urobit? €o oc¢akavam od Aké st dosledky
hodnét ostatnych? toho, ked' tieto
hodnoty nemame?

Etika, fair play
a Cestnost

Zdravie

Vynikajuci vykon

Charakter a vzdelania

Zabava a radost

Timova spolupraca




Nadsenie

Res$pekt k zakonom
a pravidlam

ResSpekt k sebe
a ostatnym ucéastnikom

Guraz

Komunita a solidarita

Slub ,,FAIR PLAY“

Ja, , slubujem,

Ze budem dodrZiavat zasady , FAIR PLAY” tym, Ze budem:
RESPEKTOVAT PRAVIDLA
Budem respektovat pravidla hier, sutazi, Sportu a mojej triedy.
BRAT SPORT AKO ZABAVU
Spravim vsetko pre to aby bol Sport a hra zdbavou.
ODVAZNY A POVIEM

Ked'uvidim, Ze niekto porusuje pravidla, nebudem sa bat o tom hovorit.




PRISTUPOVAT K SPORTU A SVOJIM POVINNOSTIAM NAJLEPSIE AKO VIEM
Budem spokojny s mojim vykonom aj ked nebude dokonaly, ale spravim pre to maximum
PRACOVAT TiMOVO
Budem spolupracovat s mojimi kamaratmi a spoluziakmi.

ODHODLANY

Nevzddm sa, ani ked to bude tazké a nebude sa mi darit.

Datum a podpis



