STANOZOL A SPORT

CO JE STANOZOL ?

Stanozol je synteticky anabolicko-androgénny steroid (AAS) odvodeny od dihydrotestoste-
rénu (DHT). Jeho podavanie je v Sporte trvalo zakdzané (pocas aj mimo sut'aze).

FORMY PODANIA A TERAPEUTICKE POUZITIE

Na rozdiel od vécsiny injekénych AAS stanozololové pripravky nie st esterifikované, ale
podavaju sa bud’ intramuskularne vo forme vodnej suspenzie alebo peroralne vo forme
tabliet. Po peroralonom podani ma stanozol v dosledku alkylacie na C17a znizeny first-pass
efekt pri prvotnom prechode peceiiou, Co zabezpeci jeho vysoklu biologickii dostupnost’.
Niektoré z jeho terapeutickych pouziti zahiiaji liecbu aplastickej anémie, hereditarneho
angioedému a vaskularnych portch.

Struktarny vzorec stanozolu Kanadsky Sprintér Ben Johnson

FARMAKOKINETIKA A DETEKCIA

Metabolizmus stanozolu prebieha v peceni, kde vznikaji jeho glukuronidové a sulfatové
konjugaty. Tieto, a d’alSie metabolity stanozololu su detegovatel’né v mo¢i po dobu az 10 dni
od jednorazovej peroralnej davky (cca 5-10 mg). Metody detekcie vo vzorkach mocu
zvyCajne zahffiajii plynovu alebo kvapalinovli chromatografiu v spojeni s hmotnostnou
spektrometriou (GC-MS, LC-MS). Eliminaény pol¢as stanozolu je pri oralnom podani 9 hodin,
a pri podani intramuskuldrnej injekcie 24 hodin. Trvanie u¢inku pri intramuskularnom podani
je v porovnani s perordlnym podanim dlhSie (cca tyZden a viac).




NEZIADUCE UCINKY

Medzi neziaduce UCinky stanozololu patria klasické neziaduce ucinky spojené s uzivanim
AAS. Ide napr. 0 akné, mensStrua¢né nepravidelnosti, atrofia prsnikov u Zien, impotencia,
atrofia semennikov, ¢i hypertrofia prostaty u muzov. U oboch pohlavi sa mézu vyskytnat
aj rizikd infarktu, mozgovej mftvice, poskodenie pecene a psychiatrické poruchy.

DOPING A STATISTIKA

Stanozol bol prvykrat zakazany Medzinarodnym olympijskym vyborom (MOYV)
a Medzinarodnou amatérskou atletickou federaciou (IAAF) v roku 1974. Aj v si¢asnosti
existuje vela Sportovcov, ktori sa uchylia k uzivaniu stanozololu (najmi Sportovci
z post-sovietskych krajin), a to aj napriek tomu, ze od medidlne najznamejSieho pripadu
dopingu stanozolom (OH 1988) uplynulo uz vyse 30 rokov.

Kanadskému S$printérovi Benovi Johnsonovi bola na OH v roku 1988 po pozitivnom teste
na stanozolol odobrata zlata medaila zo Sprintu na 100 metrov.

Stanozolol bol, a este stale je Siroko vyuzivany najmi Sportovcami z post-sovietskych krajin.
Podra statistiky WADA za rok 2016 bol stanozol detegovany v 294 pripadoch dopingu.




