Sprava zo zahranicnej pracovnej cesty

1.  Ucéastnici ZPC

Meno a priezvisko: Ing. Tomas Pagac, PhD.
Nazov pracoviska:  ADA SR, Hanulova 5/C, 841 01 Bratislava
Pracovné zaradenie: odborny pracovnik pre TUE
Znalost jazykov: anglicky, francuzsky

2. Zahranicna pracovna cesta

Stat: Taliansko

Mesto: Rim

Datum: 5.-7.11.2018
Prijimajica organizacia: Svetova antidopingova agentira

Ucel cesty:  Ucast na konferencii ,,Athlete Biological Passport Symposium”
Sposob financovania:ZPC bola financovana z rozpoctu Antidopingovej agenttry SR.

3. Ramcovy program pobytu
Datum/cas: 5.-7.november 2018: 09:30-17:00 Konferencia

Navstivena organizacia: konferencia , Athlete Biological Passport Symposium”

4. Strucny priebeh rokovani

. Biologicky pas Sportovca (ABP) predstavuje nepriamu metddu
sledovania vplyvu zakdzanych latok na l'udsky organizmus.

. Priekopnikom v ABP je cyklisticka federacia, ktora zahajila prvy pas v
roku 2007.

. V stcasnosti sa v oblasti antidopingu dostavame do pozicie, kde ma vela

Sportovcov zalozeny ABP (hematologicky, steroidny modul) a nachiadzame
sa v Casoch, kedy sa sledovanie biomarkerov v tele Sportovca zacina
zurocovat.
. ABP predstavuje uc¢innd metddu, ktora umoziuje efektivne a cielené
testovanie, spravne nastavenie uskladnenia vzoriek a taktiez moZze prispiet k
odhaleniu sofistikovaného dopingového pripadu.
. Vyzvy ABP - dokazovanie porusenia antidopingového pravidla.
. Co sme sa naucili z hematologického modulu - porusenie
antidopingového pravidla sa v pripade hematologického ABP najcastejSie
tyka manipulacie s krvou (transfuzie) alebo podanie EPO (resp. jeho
variant).
. Co sme sa naudili zo steroidného modulu - pévodne sa robila IRMS
analyza v pripade, Ze pomer T/E bol vyssi ako 4. ABP ukazal, ze aj ked’ je
pomer T/E nizsi ako 4, mo6zZe sa jednat o uzitie anabolickej latky (d6sledok
sofistikovanejsieho dopingu v spravny ¢as a v spravnej davke).
. Prekvapivo ¢asto sa stretdvame so situdciou, kedy je atypicky steroidny
profil vysledkom manipulacie so vzorkou - zamena vzoriek mocu. Takéto
pripady vie odhalit DNA analyza.



5. Odporucané zavery

* Pokracovat v budovani efektivneho ABP programu.

* Nezameriavat sa len na elitnych Sportovovcov.

* DNA analyza - ako postupovat v pripade podozrenie zdmeny vzoriek -
potrebuje na to SADA stuihlas Sportovca?

* Zamerat sa na dopingovych komisarov - edukacia komisarov ohl'adom moznych
sposobov manipulacie so vzorkou mocu.

e Zohladnovat udaje v ABP pri efektivnom testovani.

* Dolezitost predsitazného testovania.

6. Osobitne vyhodnoteny ocakavany prinos ZPC

Ziskanie informacii ohl'adom biogického pasu Sportovca.

7. Sposob zverejnenia vysledkov ZPC, prenos ziskanych
informacii

Sprava je zverejnena na webovej stranke www.antidoping.sk.

Suhlasim so zverejnenim spravy na internete.
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Spravu vypracovali: Ing. Tomas Pagac, PhD.
odborny pracovnik pre TUE

Spravu schvalil: Mgr. Zaneta Csaderova, PhD.
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