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PONUKOVY LIST NA VZDELAVACIU CINNOST - CENNiK
Komu su uréené prednasky?

= Sportovym zviazom, $portovym klubom, SOV, SPV, inym subjektom s celo$tatnou

pbésobnostou,
= Sportovcom, trénerom, inym odbornikom v $porte.
» Vysokym Skolam, strednym a zakladnym Skolam.
= Vysokoskolskym Sportovym klubom, Sportovym Skolam, triedam so Sportovou pripravu na
SSazs.
Prednostou prednasok je, Ze:
= SU tematicky zamerané podla potrieb klienta.
= Suinteraktivne a spojené s diskusiou.
= MobZu byt zostavené do cyklu, ktorého trvanie a frekvenciu si urcite sami.
Kto vedie prednasky:
Zamestnanci a prizvani experti SADA
Tematické portfélio

Klient si m6zZe sam vybrat prednasku alebo zostavit cyklus prednasok z nizsie uvedeného portfélia:

= Struktdra antidopingovych organizacii (WADA, SADA), legislativa SR.
= Kddex 2015 — dolezité paragrafy, zmeny oproti predoslym verziam.
* Medzindrodné Standardy, Specifika Sportovych federacii.

* Porusenia antidopingovych pravidiel a sankcie.

= Zoznam zakdzanych latok a metéd.
* NajcastejsSie zneuzivané latky (steroidy, stimulanty).
= Doplnky vyzivy a doping.

= Terapeutické vynimky.

= Register testovanych Sportovcov, poziadavky na dostupnost.

=  ADAMS.



= Biologicky pas Sportovca.
= Krvny doping.

= Dopingova kontrola (procedury odberu biologického materialu).
* Formular dopingovej kontroly (ktoré udaje st potrebné a preco).
* Prava a povinnosti 0séb (komisar, Sportovec, zastupcovia).

» Ulohy Chaperona.

Ako si objednat’ prednasky SADA?

= napiSte nam na office@antidoping.sk

Co zabezpedi SADA?
= Lektora, podl'a dohodnutej témy.
= Diskusiu s lektorom po prednaske.

= Technické vybavenie potrebné na prezentaciu prednasky programom PowerPoint (notebook,
PC projektor, platno, ozvucenie).

» Informacné materialy k prednéaske, dotaznik a pod. (podla zvolenej témy).
Co zabezpeti klient?
» Informdciu o prednaSke pre cielova skupinu, ktorej je prednaska urcena.

= Prednaskovu miestnost’.

Cennik prednaSok SADA

Samostatna prednaska
= téma: podl'a vyberu objednavatela
= trvanie jednej prednasky: do 60 mintt (vratane diskusie)
= cena: 100 eur + doprava na miesto konania prednasky
Prednaskovy blok
= témy, pocet a frekvencia: podl'a vyberu klienta
= trvanie jednej prednasky: cca 45 minut

cena: pre blizsie informacie kontaktujte office@antidoping.sk

Skoly (VS, SS, ZS) — bezplatne.

Mgr. Zaneta Csaderova, PhD.
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