ANTIDOPINGOVA AGENTURA
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

SPRAVA ZO ZAHRANICNEJ PRACOVNEJ CESTY

UCASTNIK ZPC

Meno: Zaneta

Priezvisko: CSADEROVA Titul: Mgr., PhD.
Funkcia: riaditelka

Znalost jazykov: anglicky, rusky

Ndzov organizdcie: Antidopingova agentura SR

Adresa: Hanulova 5/C, 841 01 Bratislava

2. ZAHRANICNA PRACOVNA CESTA

Stat: Bulharsko

Mesto: Sofia

Termin: 23.-25.m3j 2018

Prijimajuca organizdcia: Ministerstvo mladeze aSportu Bulharskej republiky

v spolupraci s Bulharskou antidopingovou agenturou.
Spolufinancovany programom Erasmus + a Eurdpskou uniou.

Adresa: Hotel Marinela Sofia
1407 Sofia, 100 James Bourchier Boulevard

Ucel cesty: Seminar ,,"Predchadzanie dopingu v profesionalnom a

rekreaCnom Sporte prostrednictvom vzdeldvania a
vySetrovania "

Spbsob financovania: ZPC bola plne financovana z rozpoCtu Antidopingovej agentury SR,
strava a ubytovanie bolo hradené organizatorom.

3. RAMCOVY PROGRAM POBYTU




Ddtum/Cas: 24.01.2018 12.00-18.00 hod.
l. Blok prednasok — Vysetrovanie a ochrana osobnych udajov.
25.01.2018 09.30-15.00 hod.
II. Blok prednasok — Prevencia prostrednictvom vzdelavania.

Kontaktované osoby: Zastupcovia Svetovej antidopingovej organizdcie (WADA),
ZdruZenia narodnych antidopingovych institucii (iNADO) a
Rady Eurdpy.

Zastupcovia  narodnych  antidopingovych  organizacii
a zastupcovia vladnych institucii zodpovednych za Sport.

Kontaktné adresy: Adresar nezverejiiujeme.

4. PRIEBEH ROKOVANI

Ciefom semindra bolo zdielat osvedéené postupy ¢lenskych $tatov EU v oblasti odradzania
od dopingu v Sporte prostrednictvom vzdeldvania a vySetrovania. Zaroven si vymenit skisenosti v
Sireni poznatkov, tykajucich sa socidlnych, etickych, pravnych a zdravotnych désledkov pouzZivania
dopingu. Seminar prispeje k lepSiemu pochopeniu réznych sposobov prevencie dopingu a k
podpore férovosti a ochrany zdravia Sportovcov. Na seminari sa zuU¢astnilo 80 zahrani¢nych hosti
a 40 bulharskych hosti. Viac ako 120 zastupcov medzindrodnych organizacii zapojenych do boja
proti dopingu, predstavitelia ¢lenskych $tatov EU, antidopingovych organizacii v Eurépe ako aj
zastupcovia bulharskych Sportovych federacii.

UVOD A SUHRNNA AKTUALIZACIA

Uvodné slovo patrilo Ministrovi mladeZe a $portu Bulharskej republiky p. Krasenovi
Kralevovi. Zameral sa hlavne na aktudlne problémy s narastom pouzivania suplementov vo
vrcholovom, ale aj rekrea¢nom Sporte. Pricom zdoraznil, Ze pouzivanie nadmernej a neriadenej
suplementacie vrekreacnom Sporte modzZe poskodzovat zdravie. Preventivnhe opatrenia na
narodnej urovni proti dopingu vo vseobecnosti vyZaduju kooperaciu vladnych institucii
a narodnych antidopingovych organizacii.

Dalej nasledovala prezentacia p. Barta van der Sloota, ktory bol zodpovedny za $tudiu
z Tilburgskej univerzity. Studia mala za ciel poméct Elenskym $tatom EU pri revizii a prijimani
predpisov z nového vSeobecného nariadenia o ochrane osobnych udajov (GDPR), ktoré
nadobudlo U&innost v maji 2016 a do platnosti vstupi v maji 2018. Studia identifikovala pripady,
ktoré by sa mali rieSit vnutrostatnymi pravnymi predpismi s ciefom zabezpecit zdkonné
spracovanie osobnych udajov v kontexte antidopingu.

Jeden z délezitych nastrojov v efektivnom vynakladani prostriedkov na odhalovanie
dopingu v Sporte je v sucasnosti vySetrovanie. V tomto bloku vystupili experti z Rady Eurdpy,
z WADA, INTERPOLu, iNADO a zastupcovia z narodnych antidopingovych organizacii. Zhodli sa
na dolezitosti kooperacie medzi jednotlivymi autoritami. VySetrovanie je velakrat zaloZzené na
tzv. ,whisleblowers”, ¢o su v preklade informatori. Je doleZité zabezpecit ich ochranu



a spracovanie, tychto informdcii prislusnymi kompetentnymi organmi (pravnou autoritou). Co
vyZaduje spolupracu medzi narodnymi antidopingovymi orgdnmi a policiou na narodnej urovni.
Na medzindrodnej Urovni sa podpisala spolupraca medzi WADA a INTERPOLOM.

Druhy den bol venovany prevencii prostrednictvom vzdeldvania. Boli odprezentované
najlepSie osvedcené postupy prostrednictvom projektov financovanych programom Erasmus +
ako su: Just Sport, SafeYou a PrePlay.

WADA pripravuje novd Medzindrodnu normu pre vzdeldavanie ainformacie, ktora by
mala byt prijatd na Svetovej antidopingovej konferencii v novembri 2019. Zaroven spustila e-
learningovy program pre Sportovcov, trénerov, rodicov v anglictine.

Vystupil tu aj 6- ndsobny ucastnik OH Jordan Jovtchev ako predstavitel Sportovcov
a potvrdil potrebu vzdelavania Sportovcov v oblasti antidopingu.

5. ODPORUCANE ZAVERY

ZAVERY A RELEVANTNE ODPORUCANIA pre Antidopingovu agentiru SR:

- Poskytnut sucinnost v oblasti antidopingového vzdeldvania pre registrovanych Sportovcov,
trénerov, lekarov a rodicov na Slovensku.

- Rozvinut spolupracu s ostatnymi subjektami zodpovednymi pre oblast Sportu, verejného
zdravia v prevencii ohladom dopingu v rekreaCnom Sporte.

- Zamerat sa na zhromazdovanie dat, zdielanie informdcii v spolupraci s ostatnymi
antidopingovymi organizaciami, ako su narodné antidopingové agentury, medzinarodné
Sportoveé federdcie, Svetova antidopingova agentura, INTERPOL podla platnej legislativy .
Tieto aktivity by mali poméct k efektivnejSiemu a cielenému testovaniu Sportovcov.

- Analyzovat a implementovat nové interné procesy v sulade s GDPR (nové pravidla na
ochranu osobnych udajov). KedZe suhlas nemozno pouZzit ako pravny zaklad pre prenos
osobnych tGdajov, je mimoriadne déleZité najma to, aby &lenské $taty EU ustanovili pravne
zdklady na spracovanie aj Udajov tykajucich sa zdravia (zdravotna dokumentdcia).

- Vypracovat plan prevencie pre Antidopingovu agenturu SR na rok 2018, identifikacia
Sportovcov, ktori musia prejst zakladnym antidopingovym programom.

ZAVERY A RELEVANTNE ODPORUCANIA pre viddne a verejné institucie:

- Zapojit sa do antidopingovych programov, ktoré su pod zastitou Erasmus + a EU. Programy
sa zameriavaju na rekreacny Sport. Doraz sa kladie na vzdeldvanie fitness trénerov, fudi,
ktori vedu volnocasové Sprtové aktivity a Studentov. Amatérski Sportovci uZivaju
suplementy viac ako profesionalni.

- Odporuca sa najskor vykonat vyskum a urcit si cielové skupiny. V tejto oblasti je vyznamna
kooperacia s akademickou pédou.

- Prijat narodny akény plan, ktory by sa zameral na ochranu verejného zdravia, z dévodu
negativnych ucinkov dopingu vo vrcholovom a rekreatnom Sporte. Bolo by vhodné
zadefinovat zodpovednosti pre jednotlivé subjekty, ktorych by sa tykala problematika
prevencie dopingu v Sporte.



6. PRINOS

Globalizacia v Sporte si vyZzaduje spolo¢né Usilie a posilnenie boja proti dopingu na zaklade
spoloénych skdsenosti.

Predmetné poznatky budu na baze Narodného antidopingového programu vyuZité na
dodrziavanie antidopingovych pravidiel WADA.

Implementacia najlepsSie osvedcenych postupov v oblasti prevencie dopingu v Sporte do
narodnej stratégie ochrany zdravia a verejného zaujmu.

7. SPOSOB ZVEREIJNENIA SPRAVY

Sprava je zverejnena na webovej stranke agentury www.antidoping.sk, jej vychodiska budu
priebeZzne prezentované na pracovnych stretnutiach zameranych na aktualizdciu a rozvoj
Narodného antidopingového programu.

Vypracoval:
Mgr. Zaneta Csaderova, PhD.

Suhlasime so zverejnenim spravy na webovej stranke Antidopingovej agenttry SR.

Bratislava, 30.01.2018
Schvalil:

JUDr. Mgr. Martina Lubyova, PhD.
Ministerka Skolstva



