
 

SPRÁVA 
zo zahraničnej pracovnej cesty 

Účastníci zahraničnej pracovnej cesty 

Mgr. Monika Ruffini, Dr. phil. - odborný pracovník SADA pre prevenciu, delegovaná na 

zasadnutie Slovenským olympijským a športovým výborom 

Základné údaje o zahraničnej pracovnej ceste 
Štát: Grécko 

Mesto: Atény/Olympia 

Dátum: 17. – 23. máj 2026 

Prijímajúca organizácia: Medzinárodná olympijská akadémia Grécko (IOA Greece) v 

spolupráci s Medzinárodným olympijským výborom  

Podujatie/účel cesty: 19. medzinárodné zasadnutie pre delegátov národných olympijských 

akadémií a národných olympijských výborov – vzdelávanie a výmena skúseností na tému 

Podpora začlenenia, integrity a zodpovednosti: Posilnenie vzdelávania, riadenia a 

safeguarding pre každého športovca 

Spôsob financovania: SOŠV 

Program pobytu 

Dátum: 17. máj 2026 

Podujatie/aktivita: Príchod delegátov a hostí do Atén. Ubytovanie v hoteli Novotel, 

spoločná večera. 

Dátum: 18. máj 2026  

Podujatie/aktivita: Prehliadka Panathenaiského štadióna so sprievodcom. Príchod do 

priestorov IOA v starovekej Olympii., Slávnostné otvorenie 19. Medzinárodného zasadnutia 

pre delegátov národných olympijských akadémií a národných olympijských výborov, Úvodné 

prejavy najvyšších predstaviteľov medzinárodného olympijského hnutia prof. Charilaosa 

Tsolakisa, prezidenta Medzinárodnej olympijskej akadémie a Isidorosa Kouvelosa, 



prezidenta Gréckeho olympijského výboru a viceprezidenta Medzinárodného olympijského 

centra pre prímerie. 

Panelová diskusia na tému „Inklúzia, integrita a zodpovednosť na olympijských hrách, 

Samira Asghari (AFG), členka MOV, Emma Terho (FÍNSKO), bronzová medailistka a piata 

olympionička v ľadovom hokeji, Kladenie vencov k pamätníku  Pierra de Coubertina Johna 

Ketseasa a Carla Diema, zakladatela OH a priekopníkov Medzinárodnej olympijskej akadémie. 

 

Dátum: 19. máj 2026 

Podujatie/aktivita: Návšteva archeologického náleziska a Múzea starovekej Olympie 

Prednáška prof. Dr. Mikea McNameeho (GBR), profesora aplikovanej etiky na College of 

Engineering, University of Swansea, Spojené kráľovstvo, na tému: Politika a moc - Úloha 

vzdelávania pri rozvoji etických olympijských lídrov. 

Prednáška prof. Dr. Nelsona Todta (BRA), profesora na Pontifícia Universidade Católica do 

Rio Grande do Sul v Brazílii, na tému: Ako môžu národné olympijské akadémie 

podporovať etické líderstvo prostredníctvom vzdelávania športovcov? 

Práca v pracovnej skupine. 

Dátum: 20. máj 2026 

Podujatie/aktivita:  Prednáška prof. Dr. Yannisa Pitsiladisa (GRE), profesora na Katedre 

športových a zdravotníckych služieb, Hong Kong Baptist University, na tému: Integrita a 

ochrana čistého športu. 

Prednáška Dr. Vesu Nissinena (FIN), zakladateľa a prezidenta Deep Lead Inc., docenta na 

University of Lapland, profesora praxe na Manav Rachna University, riaditeľa ISSF Academy 

a prezidenta Fínskej federácie streleckého športu, na tému: Zodpovedné líderstvo: 

Budovanie etických kultúr v športových organizáciách pre športovcov a ich sprievodný 

personál, funkcionárov a administrátorov. Prístup hĺbkového líderstva. 

Prednáška prof. Dr. Ik Young Changa (KOR), riaditeľa Kórejského inštitútu olympijských 

štúdií (KIOS), Korea National Sport University, Soul, Južná Kórea, na tému: Nové rámcovanie 

olympijského vzdelávania pre kritické porozumenie olympijskému  

Prednáška prof. Dr. Stiliani „Ani“ Chroni (GRE), profesorky športovej psychológie a 

športového koučingu na University of Inland Norway, Nórsko, na tému: Úlohy a 

zodpovednosti športových organizácií v oblasti vzdelávania, kultúry a systémov 

safeguardingu. 

Prednáška prof. Dr. Cesara R. Torresa (ARG), emeritného profesora na Katedre kineziológie, 

športových štúdií a telesnej výchovy na SUNY Brockport a profesora na Katedre kineziológie, 

Penn State University, USA, na tému: Niekoľko úvah o bezpečnom športe a safeguardingu 



v športe. Premietanie videí o aktivitách národných olympijských akadémií. Práca v pracovnej 

skupine. 

 

Dátum: 21. máj 2026 

Podujatie/aktivita:   

Prednáška Dr. Noemi Zaharie OLY (USA), riaditeľky pre športové líderstvo a docentky na 

United States Sports University, USA, na tému: Posilnenie úlohy olympionikov ako 

vzdelávateľov v rámci národných olympijských akadémií. 

Prednáška Dr. Cristiana Zahariu OLY (USA), riaditeľa pre rozvoj medzinárodného 

športového biznisu a odborného asistenta na Cronin-Sumitt College of Business, United 

States Sports University, USA, na tému: Tvorba vzdelávacích programov v oblasti 

olympizmu založených na dôkazoch pre národné olympijské akadémie. 

Premietanie videí o aktivitách národných olympijských akadémií.  Práca v pracovnej skupine, 

záverečné spracovanie a odovzdanie prác pracovných skupín IOA. 

 

Dátum: 22. máj 2026 

Podujatie/aktivita: Prezentácia záverov a prezentácií jednotlivých pracovných 

skupín. Záverečný ceremoniál 19. medzinárodného zasadnutia delegátov národných 

olympijských akadémií a národných olympijských výborov. Odovzdávanie diplomov 

delegátom. Záverečné príhovory a slávnostné ukončenie. 

Dátum: 23. máj 2026 

Podujatie/aktivita: Odchod z Olympie, odlet z Atén. 

Účasť na tomto zasadnutí predstavuje dôležitú príležitosť stretnúť sa  s predstaviteľmi NOV 

a NOA v historickom prostredí starovekej Olympie, podnietiť dialóg a spoluprácu a zdieľať 

best practices z oblasti inklúzie, integrity, ochrany a bezpečnosti v športe,  ktoré boli 

ústrednou témou tohto 5-dňového intenzívneho zasadnutia.   

Všetky prednášky boli spojené s následnou širokou diskusiou v pléne, ktorá priniesla 

množstvo inšpiratívnych pohľadov na aktuálne problémy, ktorým čelí šport na celom svete. 

Podujatia sa zúčastnilo viac ako 100 predstaviteľov NOA a NOV.  Cieľom podujatia bolo 

podporiť budovanie sietí NOA a NOV v oblasti olympijského vzdelávania ako kľúčového 

piliera olympijského hnutia v prostredí spoločného učenia sa. Zasadnutie pomáha vytvárať 

silnú, informovanú a aktívnu platformu aktérov, ktorí sa priamo podieľajú na budovaní 

národných ochranných mechanizmov v športe. Toto každoročné fórum v Olympii sa tak stalo 



skutočným referenčným bodom pre rozvoj  a budovanie povedomia o tejto problematike na 

Slovensku. 

Závery a odporúčania 

Okrem množstva získaných informácií,  pohľadov na problematiku integrity športu 

a safeguardingu pre každého športovca je cenným prínosom aj záujem o spoluprácu so 

Slovenským športovým a olympijským výborom a Antidopingovou agentúrou SR zo strany 

jednotlivých spíkrov a delegátov podujatia v rámci už rozbehnutých projektov v oblasti 

safeguardingu alebo projektov realizovaných v minulosti na akademickej pôde v SR, ktoré 

svedčia o dobrom mene Slovenska v zahraničí a dávajú prísľub budúcej spolupráce.  

Dokumentácia zo zahraničnej pracovnej cesty je uložená na Antidopingovej agentúre SR. 

Zverejnenie 

Správa je zverejnená na webovej stránke Antidopingovej agentúry SR. Súhlasím so 

zverejnením správy na internete. 

V Bratislave, dňa 25.5.2026 

Správu vypracovali: 

Mgr. Monika Ruffíni, Dr.phil. – odborný pracovník pre prevenciu v SADA 

Správu schválil: 

PaedDr. Žaneta Csáderová, PhD.  – riaditeľka SADA 


