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SPRAVA
zo zahrani¢nej pracovnej cesty

U¢astnici zahraniénej pracovnej cesty

Mgr. Monika Ruffini, Dr. phil. - odborny pracovnik SADA pre prevenciu, delegovana na

zasadnutie Slovenskym olympijskym a Sportovym vyborom

Zakladné udaje o zahrani¢nej pracovnej ceste
Stat: Grécko

Mesto: Atény/Olympia

Datum: 17. - 23. maj 2026

Prijimajica organizacia: Medzinarodna olympijska akadémia Grécko (IOA Greece) v
spolupraci s Medzinarodnym olympijskym vyborom

Podujatie/ucel cesty: 19. medzinarodné zasadnutie pre delegatov narodnych olympijskych
akadémii a ndrodnych olympijskych vyborov - vzdeldvanie a vymena skdsenosti na tému
Podpora zaclenenia, integrity a zodpovednosti: Posilnenie vzdeldvania, riadenia a
safeguarding pre kazdého Sportovca

Sposob financovania: SOSV

Program pobytu

Datum: 17. maj 2026
Podujatie/aktivita: Prichod delegatov a hosti do Atén. Ubytovanie v hoteli Novote],

spolo¢na vecera.

Datum: 18. maj 2026

Podujatie/aktivita: Prehliadka Panathenaiského Stadiéna so sprievodcom. Prichod do
priestorov I0A v starovekej Olympii., Slavnostné otvorenie 19. Medzinarodného zasadnutia
pre delegatov narodnych olympijskych akadémif a narodnych olympijskych vyborov, Uvodné
prejavy najvyssich predstavitelov medzinarodného olympijského hnutia prof. Charilaosa

Tsolakisa, prezidenta Medzinarodnej olympijskej akadémie a Isidorosa Kouvelosa,



prezidenta Gréckeho olympijského vyboru a viceprezidenta Medzinarodného olympijského
centra pre primerie.

Panelova diskusia na tému ,Inklizia, integrita a zodpovednost na olympijskych hrach,
Samira Asghari (AFG), ¢lenka MOV, Emma Terho (FINSKO), bronzova medailistka a piata
olympionicka v 'adovom hokeji, Kladenie vencov k pamatniku Pierra de Coubertina Johna

Ketseasa a Carla Diema, zakladatela OH a priekopnikov Medzinarodnej olympijskej akadémie.

Datum: 19. maj 2026

Podujatie/aktivita: NavSteva archeologického ndleziska a Muzea starovekej Olympie
Prednaska prof. Dr. Mikea McNameeho (GBR), profesora aplikovanej etiky na College of
Engineering, University of Swansea, Spojené kral'ovstvo, na tému: Politika a moc - Uloha
vzdelavania pri rozvoji etickych olympijskych lidrov.
Prednaska prof. Dr. Nelsona Todta (BRA), profesora na Pontificia Universidade Catélica do
Rio Grande do Sul v Brazilii na tému: Ako méZu narodné olympijské akadémie
podporovat  etické liderstvo prostrednictvom vzdelavania Sportovcov?
Praca v pracovnej skupine.

Datum: 20. maj 2026

Podujatie/aktivita: Prednaska prof. Dr. Yannisa Pitsiladisa (GRE), profesora na Katedre
Sportovych a zdravotnickych sluzieb, Hong Kong Baptist University, na tému: Integrita a
ochrana ¢istého Sportu.

Prednaska Dr. Vesu Nissinena (FIN), zakladatela a prezidenta Deep Lead Inc., docenta na
University of Lapland, profesora praxe na Manav Rachna University, riaditel'a ISSF Academy
a prezidenta Finskej federacie streleckého Sportu, na tému: Zodpovedné liderstvo:
Budovanie etickych kultur v Sportovych organizaciach pre Sportovcov a ich sprievodny
personal, funkcionarov a administratorov. Pristup hibkového liderstva.

Prednaska prof. Dr. Ik Young Changa (KOR), riaditel'a Koérejského institutu olympijskych
stadii (KIOS), Korea National Sport University, Soul, Juzna Kérea, na tému: Nové ramcovanie
olympijského vzdelavania pre kritické porozumenie olympijskému

Prednaska prof. Dr. Stiliani ,Ani“ Chroni (GRE), profesorky Sportovej psycholégie a
$portového koudingu na University of Inland Norway, Nérsko, na tému: Ulohy a
zodpovednosti Sportovych organizacii v oblasti vzdelavania, kultiry a systémov
safeguardingu.

Prednaska prof. Dr. Cesara R. Torresa (ARG), emeritného profesora na Katedre kineziologie,
Sportovych stadif a telesnej vychovy na SUNY Brockport a profesora na Katedre kineziologie,

Penn State University, USA, na tému: Niekol'’ko ivah o bezpe¢nom Sporte a safeguardingu



v $porte. Premietanie videi o aktivitdch narodnych olympijskych akadémii. Praca v pracovnej

skupine.

Datum: 21. maj 2026

Podujatie/aktivita:

Predndaska Dr. Noemi Zaharie OLY (USA), riaditel’ky pre Sportové liderstvo a docentky na
United States Sports University, USA, na tému: Posilnenie ulohy olympionikov ako
vzdelavatel'ov \% ramci narodnych olympijskych akadémii.
Prednaska Dr. Cristiana Zahariu OLY (USA), riaditela pre rozvoj medzinarodného
Sportového biznisu a odborného asistenta na Cronin-Sumitt College of Business, United
States Sports University, USA, na tému: Tvorba vzdelavacich programov v oblasti
olympizmu zaloZenych na dokazoch pre narodné olympijské akadémie.
Premietanie videi o aktivitaich narodnych olympijskych akadémif. Praca v pracovnej skupine,

zaverecné spracovanie a odovzdanie prac pracovnych skupin I0A.

Datum: 22. maj 2026

Podujatie/aktivita: Prezentacia zaverov a prezenticii jednotlivych pracovnych
skupin. Zavereény ceremonidl 19. medzinarodného zasadnutia delegitov narodnych
olympijskych akadémii a narodnych olympijskych vyborov. Odovzdavanie diplomov

delegatom. Zaverecné prihovory a slavnostné ukoncenie.

Datum: 23. maj 2026
Podujatie/aktivita: Odchod z Olympie, odlet z Atén.

Uéast’ na tomto zasadnuti predstavuje doleZita prileZitost stretnit sa s predstavitelmi NOV
a NOA v historickom prostredi starovekej Olympie, podnietit' dialég a spolupracu a zdiel'at
best practices zoblasti inklazie, integrity, ochrany abezpecnosti v Sporte, Kktoré boli

ustrednou témou tohto 5-drniového intenzivneho zasadnutia.

Vsetky prednasky boli spojené s naslednou Sirokou diskusiou v pléne, ktora priniesla
mnozstvo inspirativnych pohl'adov na aktualne problémy, ktorym celi Sport na celom svete.
Podujatia sa zucastnilo viac ako 100 predstavitelov NOA a NOV. Ciel'om podujatia bolo
podporit budovanie sieti NOA a NOV v oblasti olympijského vzdelavania ako kltucového
piliera olympijského hnutia v prostredi spolo¢ného ucenia sa. Zasadnutie pomaha vytvarat
silny, informovand a aktivnu platformu aktérov, ktori sa priamo podiel'aju na budovani

narodnych ochrannych mechanizmov v $porte. Toto kazdoro¢né férum v Olympii sa tak stalo



skuto¢nym referen¢nym bodom pre rozvoj a budovanie povedomia o tejto problematike na

Slovensku.

Zavery a odporucania

Okrem mnoZstva ziskanych informéacii, pohladov na problematiku integrity Sportu
a safeguardingu pre kazdého Sportovca je cennym prinosom aj zaujem o spolupracu so
Slovenskym Sportovym a olympijskym vyborom a Antidopingovou agentiirou SR zo strany
jednotlivych spikrov a delegatov podujatia vramci uZ rozbehnutych projektov v oblasti
safeguardingu alebo projektov realizovanych v minulosti na akademickej pode v SR, ktoré

svedcia o dobrom mene Slovenska v zahranic¢i a davaju prisl'ub budtcej spoluprace.

Dokumentacia zo zahrani¢nej pracovnej cesty je uloZena na Antidopingovej agentire SR.

Zverejnenie

Sprava je zverejnend na webovej stranke Antidopingovej agentury SR. Suhlasim so

zverejnenim spravy na internete.

V Bratislave, diia 25.5.2026

Spravu vypracovali:

Mgr. Monika Ruffini, Dr.phil. - odborny pracovnik pre prevenciu v SADA

Spravu schvalil:

PaedDr. Zaneta Csaderova, PhD. - riaditel’ka SADA



