Sprava zo zahraniCnej pracovne;
cesty

1. U¢astnici ZPC

Meno a priezvisko: PaedDr. Zaneta Csaderova, PhD.

Nazov pracoviska: SADA, Pribinova 16549/32, Bratislava 810 08
Pracovné zaradenie: riaditel

Znalost jazykov: anglicky

2. Zahranicna pracovna cesta

Stat: Belgicko

Mesto: Brusel

Datum: 28.-30.01.2025

Prijimajuica organizacia: EOC Office ERASMUS+ Projekt - SAFE HARBOUR
a Europe Active

Ucel cesty: 1 - kick-off miting k projektu SAFE HARBOUR,

ucast na konferencii s nazvom “European week of
clean sport”.

Spodsob financovania: ZPC bola financovana z rozpoctu Antidopingovej
agentury SR a projektu ERASMUS+ SAFE
HARBOUR

3. Ramcovy program pobytu
Datum/cas: 28.-29.01.2025

Stretnutie partnerov projektu SAFE HARBOUR

30.01.2025
Konferencia : “European week of clean sport”.

4. Strucny priebeh rokovani

Folker Hellmund a Carlotta Glussani ako zastupcovia EOC EU svojim prihovorom
otvorili prvy kick-off miting projektu SAFE HARBOUR. Celkovo bolo pritomnych
27 partnerov, ktori reprezentovali hlavne narodné olympijské vybory. Za
medzinarodné Sportové federacie boli pritomni zastupcovia Medzinarodnej
biatlonovej unie (IBU) a Medzinarodnej hokejovej federacie (IIHF). Za Slovensky
olympijsky a Sportovy vybor ako partnera projektu boli pritomné Janka
Gantnerova a Zaneta Csaderova.



Hlavnym ciel'om projektu je posilnenie mechanizmov reakcie na ochranu Sportu
v eurdpskom priestore a zlepSenie schopnosti eur6pskeho Sportového hnutia
rieSit otdzky ochrany a bezpecnosti v Sporte. Pojem ,Safeguarding” v Sporte
znamena proces ochrany deti a dospelych pred poSkodzovanim a porusovanim
Iudskych prav (napriklad obtaZovanie, Sikana) poskytovanim bezpecného
priestoru, v ktorom moZu Sportovat’ a byt aktivni.

Boli odprednasané témy ako: historia safeguarding v Sporte, vizie
Medzinarodného olympijského hnutia v otazke bezpecnosti v Sporte. Zastupcovia
akademickej obce odprednasali témy ako rozsah a prevaha ochrany zaujmov v
eurépskom Sporte a existujice systémy a predpisy pre ochranu v eurépskych
Sportoch. Hlavna koordinatorka projektu predstavila jednotlivé implementacné
postupy celého projektu. Ako hlavny bod bol predstaveny dotaznik, ktory bol
pripomienkovany a bude pouzity v jednotlivych krajinach ako hlavny nastroj na
analyzu stavu v otazke nastavenia procesov bezpecnosti v Sporte. Projekt je
navrhnuty tak, aby vykonal analyzu na identifikdciu nedostatkov v oblasti
bezpecnosti v Sporte, zmapoval zodpovednosti prislusnych zainteresovanych
stran a vytvoril doplnkové diskusie za okriahlym stolom o klasifikacii bezpecnosti
v Sporte v Kkrajindch narodnych olympijskych vyborov a medzinarodnych
Sportovych federaciach.

Dnia 30. januara 2025 usporiadala EuropeActive v Bruseli zavere¢nu konferenciu
Eur6pskeho tyzdna CcCistého Sportu (EWCS). Na podujati sa stretli lidri z
antidopingovych uradov, sektora fitness a fyzickej aktivity, zastupcovia verejného
zdravia a tvorcovia politik, aby presadzovali spolo¢ny ciel' propagacie Cistych
Sportovych postupov a iniciativ s oh'adom na ochranu Sportovej integrity v celej
Eurépe. Profesor Lambros Lazuras z University of Lincoln poskytol hibkovy
prehl'ad koncepcie a stratégie kampane EWCS. Po jeho prezentacii nasledovali
postrehy od projektovych partnerov z Bulharska, Cypru, Pol'ska a Portugalska,
ktoré zdoraziiovali implementaciu prispdsobenych kampani v ich prislusnych
krajinach. Od dspechu Bulharska na socidlnych sietach aZ po pol'sku iniciativu
,Bezim pre cisti zdbavu“ a celoStatne Skolstvo v Portugalsku, tieto priklady
ukazali hmatatel'ny vplyv asilia EWCS na miestnej a narodnej urovni.

Medzi kliCové témy patrila identifikacia vysoko rizikovych prostredi, ako su
fitness centra a online priestory, rastiica normalizacia dopingu na estetické ucely
a podpora synergii medzi antidopingovymi a fitness iniciativami. Diskusia tieZ
skimala, ako méZu fitness centra riesit tieto vyzvy a zaroven sa sustredit na svoje
hlavné poslanie propagovat a umoznit zdravy Zivotny Styl.

Viac podrobnosti o projektovych aktivitach a vystupoch, ako aj d’alSie informacie
o vydani kampane v roku 2025 najdete tu: https://cleansportweek.eu/.

5. Odporucané zavery

1. Posilnenie mechanizmov ochrany - je potrebné vyvinut a implementovat efektivnejsie
mechanizmy na ochranu Sportovcov pred obtazovanim a inymi formami poruSovania
prav.


https://cleansportweek.eu/

2. ZlepSenie spoluprace medzi organizaciami - lepSia koordinacia medzi narodnymi
olympijskymi vybormi, Sportovymi federaciami a antidopingovymi agentdrami méoze
vyrazne zlepsit implementaciu ochrannych opatreni.

3. ZvySenie povedomia a vzdeldvania - je nutné rozsirit vzdelavacie programy o
safeguarding v Sporte z dovodu prevencie.

4. Zavedenie jednotného monitorovacieho systému sa tyka medzindrodnej urovne a
taktieZ narodnej arovne.

5. Podpora Cistej Sportovej kultury - podpora iniciativ, ako je Eurépsky tyzden Cistého
Sportu, moze prispiet k dlhodobej zmene postojov k dopingu a k vyssej tirovni fair play aj
v rekrea¢nom Sporte.

6. ZlepSenie regulacii a predpisov - navrh a implementacia jednotnych smernic a
predpisov pre zabezpecenie bezpecného prostredia pre Sportovcov v celej Eurdpe.

Tieto odporucania moéZu prispiet k efektivnejSiemu rieSeniu otdzok ochrany a

bezpecnosti v Sporte a k posilneniu integrity eurépskeho Sportového hnutia.

6. Prehl'ad prinesenej dokumentacie a miesto jej
uloZenia

Prinesend dokumentacia je dostupna na Antidopingovej agenture SR.

7. Osobitne vyhodnoteny ocakavany prinos ZPC

Prinosom je zapdjanie sa do medzinarodnych eurdpskych projektov, ktoré reflektuju
aktualne problémy negativnych javov v Sporte. DoleZité je analyzovat a monitorovat
Sportové prostredie. Zaroven je mozné pouZit' predstavené dobré postupy na zabezpecenie
ochrany a integrity Sportu.

8. Sposob zverejnenia vysledkov ZPC, prenos ziskanych
informacii

Sprava je zverejnena na webovej stranke www.antidoping.sk.

Suhlasim so zverejnenim spravy na internete.

V Bratislava, dna 05.02.2025

Spravu vypracovala: PaedDr. Zaneta Csaderové, PhD.
Riaditel'ka
Spravu schvalil: Ing. DuSan Keketi

Minister cestovného ruchu a Sportu SR


http://www.antidoping.sk/

