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Z0OZNAM ZAKAZANYCH LATOK A METOD 2023

SVETOVY ANTIDOPINGOVY KODEX

Uvod
Zoznam zakazanych latok a metdd je zdvazny medzindrodny Standard, ktory je sucastou
Svetového antidopingového programu.

Zoznam je kazdorocne aktualizovany na zaklade rozsiahleho konzultaéného procesu WADA.
Datum ucinnosti Zoznamu je 1. januar 2023.

Oficidlny text Zoznamu zverejiuje Svetova antidopingovd agentlra v anglickom
a francuzskom jazyku. V pripade akychkolvek jazykovych nezrovnalosti je platnd anglicka
alebo francuzska verzia.

Latky zakazané pocas sutaze

Pocas sutazného testovania sa okrem trvalo zakazanych latok testuju aj tie, ktoré su zakazané
len pocas sutaze. Obdobie sutazného testovania sa v tomto zmysle chdpe ako den, v ktorom
sa uskutoCnuje sutaz, pricom tento interval zacina o 23:59 den pred sutazou. Za koniec
sutazného testovania sa povazuje ukoncenie sutaze, resp. ukoncenie odberu vzoriek.

Trvalo zakazané latky
Vymedzené latky, ktoré su zakazané v sutaznom aj mimosutaznom obdobi podla definicie
Kédexu.

Specifikované a nespecifikované latky

Podla ¢lanku Kédexu 4.2.2 ,pre ucely uplatnenia Clanku 10 su vietky latky definované ako
$pecifikované okrem tych, ktoré Zoznam definuje inak. Ziadna zakdzand metdda nie je
definovana ako Specifikovana, pokial nie je vZozname uvedena konkrétna metdda ako
Specifikovanad. Pre vysvetlenie, oznacenie Specifikovana latka alebo metdda podla ¢lanku 4.2.2
neznamenad, ze by takato latka alebo metéda bola menej délezitd ako iné dopingové latky
alebo metddy. Takéto oznacdenie skor identifikuje latky, ktoré Sportovci moziu uzit
pravdepodobne s inym ucelom, ako je zvySenie Sportového vykonu.

Zneuzivané latky — spolocenské drogy

Podla ¢lanku Kédexu 4.2.3 sa niektoré latky definuju ako zneuzivané latky (,abused
substances”), pretoZze sa uzivaju skoér ako spolocenské drogy, a nie ako latky zvySujuce
Sportovy  vykon. Medzi takéto latky patri  kokain,  diamorfin  (heroin),
metyléndioxymetamfetamin (MDMA, extaza) a tetrahydrokanabinol (THC).
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TRVALO ZAKAZANE LATKY A METODY

Latky zakazané pocas aj mimo sutaze.

SO0. NEZAVEDENE LATKY

Vsetky zakazané latky tejto skupiny su Specifikované latky.

Vsetky farmakologické latky, ktoré nie su zaradené do Ziadnej z nasledujucich skupin Zoznamu
zakazanych latok a metdd, a ktoré nie su aktudlne schvalené Ziadnym vladnym regulacnym organom
pre humanne poufzitie (napriklad lieky v predklinickom alebo klinickom Stadiu testovania; lieky, ktorych
testovanie bolo zrusené; dizajnérske drogy alebo latky schvalené len na veterinarne Gcely) st zakazané
po cely cas.

Tato skupina zahffia mnozstvo réznych latok, patri sem napr. BPC-157, ale nie s obmedzenim len na
tento jeden priklad.



S1. ANABOLICKE LATKY

Vietky latky uvedené v tejto skupine st NESPECIFIKOVANE LATKY. Vietky anabolické latky su
zakazané.

1. Anabolické androgénne steroidy (AAS)

Ked'si podané exogénne, ale nie s obmedzenim len na ne:

1-Androsténdiol (5a-androst-1-én-33,17B-
diol);

1-Androsténdidn (5a-androst-1-én-3,17-dién);
1-Androsteron (3a-hydroxy-5a-androst-1-én-
17-6n);

1-epiandrosterdn (3B-hydroxy-5a-androst-1-
én-176n);

1-Testosterdn (17B-hydroxy-5a-androst-1-én-
3-6n);

4-Androsténdiol (androst-4-én-3B,173-diol);
4-Hydroxytestosterdn (4,17B-
dihydroxyandrost-4-én-3-6n);
5-Androsténdion (androst-5-én-3,17-dién);
7a-Hydroxy-DHEA;

7B-Hydroxy-DHEA;

7-Keto-DHEA;

17a-metylepitiostanol (epistan);
19-Norandrosténdiol (estr-4-én-3,17-diol);
19-Norandrosténdion (estr-4-én-3,17-didn);
Androst-4-én-3,11,17-trién
(11-ketoandrostendion, adrenosterdn);
Androstanoldn (5a-dihydrotestosterdn, 17§-
hydroxy-5a-androstan-3-6n);

Androsténdiol (androst-5-én-3B, 17B-diol);
Androsténdion (androst-4-én-3,17-dion);
Bolasterdn;

Boldendn;

Boldién (androsta-1,4-dién-3,17-dion);
Danazol ([1,2]oxazolo[4",5":2,3] pregna-4-én-20-
yn-17a-ol);

Dehydrochlérmetyltestosterdn (4-chloro-1783-
hydroxy-17a-metylandrosta-1,4-dién-3-6n);
Desoxymetyltestosterdn (17 a-metyl-5a-
androst-2-én-17B-ol);

Drostanoldn;

Epiandrosterdn (3B-hydroxy-5a-androstan-17-
on);

Epi-dihydrotestosterdn (17B-hydroxy-5B-
androstan-3-6n);

Epitestosterdn;

Etylestrenol (19-norpregna-4-én-17a-ol);
Fluoxymesterdn;

Formeboldn;

Furazabol (17a-metyl-[1,2,5]-oxadiazolo-
[37,47:2,3]-5a-androstan-173-ol);

Gestrinon;

Kalusterdn;

Klostebol;

Mestanolon;

Mesterolon;

Metdndiendn (17B-hydroxy-17a-
metylandrosta-1,4-dién-3-6n);

Metdandriol;

Metasterdn (17B-hydroxy-2a,17a-dimetyl-
S5a-androstan-3-6n);

Metenolon;

Metribolon (metyltrienoldn, 17B-hydroxy-
17a-metylestra-4,9,11-trién-3-6n);
Metyl-1-testosterdn (17B-hydroxy-17a-
metyl-5a-androst-1-én-3-6n);
Metyldienoldn (17B-hydroxy-17a-metylestra-
4,9-dién-3-6n);

Metylklostebol;

Metylnortestosterdn (17B-hydroxy-17a-
metylestr-4-én-3-6n);

Metyltestosterdn;

Mibolerén;

Nandrolén (19-nortestosterén);
Norboletén;

Noretandroldn;

Norklostebol;

Oxaboldn;

Oxandrolon;

Oxymesterdn;

Oxymetoldn;

Prasterdn (dehydroepiandrosterdn, DHEA, 33-
hydroxyandrost-5-én-17-6n);

Prostanozol (17B-[(tetrahydropyran-2-
yl)oxy]-1"H-pyrazolo[3,4:2,3]-5a-androstan);
Quinboldn;

Stanozolol;

Stenboldn;

Testosterdn;

Tetrahydrogestrindon (17-hydroxy-18a-homo-
19-nor-17a-pregna-4,9,11-trién-3-6n);
Tiboldn;

Trenboldn (17B-hydroxyestr-4,9,11-trién-3-
on);

a iné latky s obdobnou chemickou struktirou alebo obdobnymi biologickymi G¢inkami.



2. Iné anabolické latky, ale nie s obmedzenim len na ne:

Klenbuterol;

Osilodrostat;

Raktopamin;

Selektivne moduldtory androgénnych receptorov (SARMs), napriklad Andarin, LGD-4033 (ligandrol), Enobosarm
(ostarin), RAD140, S-23 a YK-11;

Zeranol;

o  Zilpaterol.

S2. PEPTIDOVE HORMONY, RASTOVE FAKTORY, PRIBUZNE LATKY A

MIMETIKA

Vietky latky uvedené v tejto skupine su NESPECIFIKOVANE LATKY. Nasledujuce latky a dal3ie latky s
obdobnou chemickou struktirou alebo obdobnymi biologickymi uc¢inkami su zakazané.

1. Erytropoetiny (EPO) a latky ovplyviujuce erytropoézu, ale nie s obomedzenim len

na ne:

1. Agonisty receptora pre erytropoetin

e  Darbepoetin (dEPO);

e  Erytropoetin (EPO);

e  EPO konstrukty [EPO-Fc, metoxy-polyetylénglykol-epoetin beta (CERA)];

e EPO mimetické peptidy a ich konstrukty (napriklad CNTO-530 a peginesatid).

2. Stabilizatory hypoxiou indukovatelnych faktorov (HIF) napriklad

e  Kobalt; o  Roxadustat (FG-4592);
e  Daprodustat (GSK 1278863); e  Vadadustat (AKB-6548);
° 10X2; e  Xenodn.

e  Molidustat (BAY 85-3934);
3. GATA inhibitory, napriklad K-11706.

4. Inhibitory signalizacie transformacného rastového faktoru beta (TGF-B), napriklad
luspatercept, sotatercept.

5. IRR (innate repair receptor) agonisty, napriklad Asialo EPO, karbamylovany EPO.

1. Choriogonadotropin (CG), luteinizacny hormaon (LH) a ich uvolfiujace faktory, napriklad
buserelin, deslorelin, gonadorelin, goserelin, leuprorelin, nafarelin a triptorelin u muzov.

2. Kortikotropiny a ich uvolfujuce faktory (kortikorelin).

3. Rastovy hormdn (GH), jeho analdgy a fragmenty, napriklad, ale nie s obmedzenim len na
ne:

e Analdgy rastového horménu (napriklad lonapegsomatropin, somapacitan a somatrogdn)
e  Fragmenty rastového horménu (napriklad AOD-9604 a hGH 176-191);

4. Faktory uvolfiujuce rastovy hormdn, napriklad, ale nie s obmedzenim len na ne:

e Hormdn uvoltiujuci rastovy hormdn (GHRH) a jeho analégy (CJC-1293, CIC-1295, sermorelin
a tesamorelin);




o  Sekretagdgy rastového hormdnu a ich mimetika [lenomorelin (grelin), anamorelin, ipamorelin,
macimorelin a tabimorelin)];
e  Peptidy uvoltiujuce rastovy hormén (GHRPs), napriklad alexamorelin, GHRP-1, GHRP-2 (pralmorelin)
GHRP-3, GHRP-4, GHRP-5, GHRP-6 a examorelin (hexarelin).

e  Fibroblastové rastové faktory (FGFs); e  Rastovy faktor odvodeny od krvnych
e  Hepatocytovy rastovy faktor (HGF); dosticiek (PDGF);
e Inzulinu podobny rastovy faktor 1 (IGF-1) o  Tymozin-B4 a jeho derivaty (napriklad TB-
a jeho analdgy; 500);
e Mechano rastové faktory (MGFs); e  Vaskularno-endotelidrny rastovy faktor
(VEGF);

a akékolvek iné rastové faktory alebo ich modulatory ovplyviiujice syntézu/degradaciu bielkovin svalov, Sliach a vaziva,

vaskularizaciu, vyuZitie energie, regenerativnu kapacitu alebo ovplyvnujuce typ svalovych vlakien.

S3. BETA-2 AGONISTY

Vietky latky uvedené v tejto skupine st SPECIFIKOVANE LATKY. Vietky selektivne a neselektivne

beta-2 agonisty vratane vsetkych optickych izomérov su zakdzané.

Napriklad:
e  Arfomoterol; e  Olodaterol; °
e  Fenoterol; e  Prokaterol;
° Formoterol; e  Reproterol; °
° Higenamin; e  Salbutamol; °
° Indakaterol; e  Salmeterol;
e Levosalbutamol; e  Terbutalin;

Tretochinol
(trimetochinol)
Tulobuterol;
Vilanterol.

Okrem:

e inhalovaného salbutamolu: maximalne 1600 pg
za 24 hodin v rozdelenych davkach, ktoré
neprekrocia 600 ug za 8 hodin;

e inhalovaného formoterolu: maximalna davka 54
ug za 24 hodin;

e inhalovaného salmeterolu: maximalna ddvka
200 ug za 24 hodin.

e Inhalovaného vilaterolu: maximadlna davka 25 pg
za 24 hodin.

Pritomnost salbutamolu v moéi v koncentracii vy$$ej ako 1000 ng/ml alebo formoterolu v koncentracii
vyssej ako 40 ng/ml sa nepovaZuje za terapeutické poutitie, ale bude sa povaZovat za nepriaznivy
analyticky nalez, pokial Sportovec nepreukaze kontrolovanou farmakokinetickou Studiou, Ze abnormalny
vysledok bol sposobeny inhalaénym pouzitim terapeutickej davky do maximalneho mnozstva uvedeného

vyssie.



S4. HORMONALNE A METABOLICKE MODULATORY

Latky uvedené v skupinach S4.1 a S4.2 st SPECIFIKOVANE LATKY. Latky v skupinach S4.3 a S4.4 su
NESPECIFIKOVANE LATKY. Nasledujice hormény a metabolické modulatory su zakdzané.

1. Inhibitory aromatazy, ale nie s obmedzenim len na ne:

2-Androstenol (5a-androst-2-én-17-ol);
2-Androstendn (5a-androst-2-én-17-6n);
3-Androstenol (5a-androst-3-én-17-ol);
3-Androstendn (5a-androst-3-én-17-6n);
4-Androstén-3,6,17-tridn (6-oxo);
Aminoglutetimid;

Anastrozol;

Androsta-1,4,6-trién-3-17-dion
(androstatriéndion);
Androsta-3,5-dién-7,17-dién (arimistan);
Exemestan;

Formestan;

Letrozol;

Testolakton.

2. Anti-estrogény a selektivne modulatory estrogénovych receptorov (SERMs), ale

nie s obmedzenim len na ne:

Bazedoxifén;
Cyklofenil;
Fulvestrant;
Klomifén;

Ospemifén;
Raloxifén;

Tamoxifén;
Toremifén.

3. Latky braniace aktivacii aktivinového receptora IIB: ale nie s obmedzenim len na

ne:

Aktivin A-neutralizujuce protilatky;

Kompetitory aktivinového receptora IIB [napriklad Decoy aktivinové receptory (ACE-031)];
Anti-aktivinové protilatky viaZlce sa na receptor IIB (napriklad bimagrumab);

Inhibitory myostatinu.

—  Latky, ktoré redukuji alebo blokuju expresiu myostatinu;

—  Proteiny, ktory sa viazu na myostatin (napriklad follistatin, myostatin propeptid);
—  Protilatky neutralizujuce myostatin alebo jeho prekurzory (napriklad apitegromab, domagrozumab,

landogrozumab, stamulumab).

4. Metabolické modulatory

44.1

4.4.2
4.43
4.4.4

Aktivatory AMP-aktivovanej proteinkinazy (AMPK), napriklad AICAR, SR9009; Agonisty receptora delta (PRARS)
aktivované peroxizémovym proliferatorom, napriklad 2-(2-metyl-4-((4-metyl-2-(4-(trifluérmetyl)fenyl)tiazol-5-

yl)metyltio)fenoxy) kyseliny octovej (GW 1516, GW501516);

Inzulin a jeho mimetika;
Melddnium;
Trimetazidin.



S5. DIURETIKA A MASKOVACIE LATKY

Vietky latky uvedené v tejto skupine si SPECIFIKOVANE LATKY. Vetky diuretikd a maskovacie latky,
vratane vSetkych optickych izomérov, napr. D- a L- tam, kde je to relevantné, su zakazané.
Patria sem, ale nie s obmedzenim len na ne:

e  Dezmopresin;

e  Expandéry plazmy (intravendzne podanie albuminu, dextranu, hydroxyetylSkrobu a manitolu);

e  Probenecid;

e  Acetazolamid; o  Metolazdn;

e Amilorid; e  Spironolakton;

e  Bumetanid; o  Tiazidy (napriklad bendroflumetiazid,
° Furosemid; hydrochlorotiazid, chlorotiazid);

e  Chlortalidon; e  Torasemid;

e Indapamid; o  Triamterén;

e  Kanrendn; e  Vaptany (napriklad tolvaptan).

e  Kyselina etakrynova;

Okrem:
e drospirendnu; pamabrému; a lokdlneho oftalmologického podania ihibitorov karbonickej
anhydrazy (napriklad dorzolamid, brinzolamid);
e lokalneho podania felypresinu pri dentalnej anestézii.

Detekcia akéhokolvek mnozZstva latky, pri ktorej sa zohladiuje prahova hodnota (napr.
formoterol, salbutamol, katin, efedrin, metylefedrin a pseudoefedrin), po¢as sutaze alebo mimo
sttaZe (podla ich zaradenia) siéasne s diuretikom alebo inou maskovacou latkou (s vynimkou
lokalneho oftalmologického podania inhibitorov karboanhydrazy alebo lokdlneho podania
felypresinu v dentdlnej anestézii), bude povazovana za nepriaznivy analyticky nalez, pokial
Sportovec nema schvalenu terapeuticku vynimku aj pre tato latku, okrem terapeutickej vynimky
udelenej pre diuretikum alebo maskovaciu latku.



ZAKAZANE METODY

Vietky zakdzané metddy sa povazuju za NESPECIFIKOVANE, okrem metéd M2.2, ktoré su
SPECIFIKOVANE.

M1. MANIPULACIA S KRVOU ALEBO KRVNYMI ZLOZKAMI

Zakazané je:

1. Podanie alebo spatné navratenie do cievneho rieciska akéhokolvek mnoZstva autolégnej,
alogénnej (homoldgnej) alebo heterolégnej krvi alebo produktov cervenych krviniek
akéhokolvek pévodu.

2. Umelé zvySovanie plucneho prestupu, prenosu alebo prisunu kyslika zahfnajuce, ale nie s
obmedzenim len na ne:
perfluorované chemikalie, efaproxiral (RSR13), voxelotor a modifikované hemoglobinové
pripravky (napr. nahrady krvi na baze hemoglobinu, mikrokapsulové hemoglobinové
produkty). Inhaldcia kyslika nie je zakazana.

3. Akakolvek forma vnutrocievnej manipulacie krvi alebo zloziek krvi fyzikdlnou alebo
chemickou cestou.

M2. CHEMICKA A FYZIKALNA MANIPULACIA

Zakazané je:

1. FalSovanie alebo pokus o falSovanie za Ufelom porusit integritu a platnost vzoriek
odobratych pri dopingovych kontrolach. Patri sem, ale nie s obmedzenim len na ne: zdmena
a/alebo znehodnotenie mocu (napriklad pridanie proteinaz do vzorky).

2. Intravendzne infuzie a/alebo injekcie v objeme viac ako 100 ml pocas 12 hodin okrem tych,
ktoré boli legitimne podané pocas hospitalizacie, chirurgického zakroku alebo pocas
klinickych diagnostickych vySetreni.

M3. GENOVY A BUNKOVY DOPING

Uvedené metddy su zakazané, ak maju potencial zvysit Sportovy vykon:

1. Poufitie nukleovych kyselin alebo analégov nukleovych kyselin, ktoré mézu menit gendmovd
sekvenciu a/alebo menia génovu expresiu akymkolvek mechanizmom. Patri sem, ale nie
s obmedzenim len na ne: editovanie génov, utimenie génov a technolégie génového transferu.

2. Poutzitie normalnych alebo geneticky modifikovanych buniek.
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LATKY A METODY ZAKAZANE POCAS SUTAZE

Vsetky zakdzané latky tejto skupiny su Specifikované latky, okrem S6.A, ktoré su Specifikovanymi latky

Zneuzivané latky (,abused substances”) v tejto skupine su kokain a metyléndioxymetamfetamin
(MDMA/extaza).

Vsetky stimulancia vratane vsetkych optickych izomérov (napr. D- a L-) su zakdzané.

A: Nespecifikované stimulancia

e Adrafinil; e  Furfenorex;

e  Amfepramén; e Klobenzorex;

e  Amfetamin; e  Kokain;

e  Amfetaminil; e  Kropropamid;

e Amifenazol; e  Krotetamid;

e Benfluorex; e Lisdexamfetamin;
Benzylpiperazin; e  Mefenorex;
Bromantan; e  Mefentermin;

e  Fendimetrazin; e  Metamfetamin(d-);

e  Fenetylin; e  Mezokarb;
Fenfluramin; e  Modafinil;
Fenkamin; e Norfenfluramin;

e  Fenproporex; e  p-metylamfetamin;

e  Fentermin; e  Prenylamin;

e  Fonturacetam [4-fenylpiracetam (karfeddn)]; e  Prolintan.

Stimulancium vyslovene nevyjadrené v tomto odseku sa povazuje za SPECIFIKOVANU LATKU.



B: Specifikované stimulancid, ale nie s obmedzenim len na ne:

3-Metylhexan-2-amin
(1,2-dimetylpentylamin);
4-Fluérometylfenidat;
4-Metylhexan-2-amin
(metylhexanamin, 1,3-
dimetylamylamin a 1,3-
DMAA);
4-Metylpentan-2-amin
(1,3-dimetylbutylamin);
5-Metylhexan-2amin
(1,4-dimetylpentylamin,
1,4-dimetylamylamin, 1,4-
DMAA);

Benzfetamin;
Dimetamfetamin
(dimetylamfetamin);
Efedrin™";

Epinefrin™** (adrenalin);
Etamivan;
Etilamfetamin;

Etilefrin;

Etylfenidat;
Famprofazoén;
Fenbutrazat;
Fenetylamin a jeho
derivaty;

Fenkamfamin;
Fenmetrazin;
Fenprometamin;
Heptaminol;

Hydrafinil (fluorenol)
Hydroxyamfetamin
(parahydroxyamfetamin);
Isometheptén;

Katin™;

Katindn a jeho analégy
(mefedrén, metedroén,
a-pyrolidinovalerofendn);
Levometamfetamin;
Meklofenoxat;
Metylefedrin™**;
Metyléndioxymetamfeta
min;

Metylfenidat;
Metylnaftidat ((+-)-metyl-
2-(naftalén-2-yl)-2-
(piperidin-2-yl)acetat)
Niketamid;

Norfenefrin;

Oktodrin
(1,5-dimetylhexylamin);
Oktopamin;

Oxilofrin (metylsynefrin);
Pemolin;

Pentetrazol;
Propylhexedrin;
Pseudoefedrin™***;
Selegilin;

Sibutramin;

Solriamfetol;

Strychnin;
Tenamfetamin
(metyléndioxyamfetamin;
Tuaminoheptan.

a iné latky s obdobnou chemickou Strukturou alebo obdobnymi biologickymi uc¢inkami.

Okrem:

Klonidin;

Derivatov imidazolinu na dermatologické, nazélne, oftalmologické alebo usné poufzitie (napr.
brimonidin, klonazolin, fenoxazolin, indanazolin, nafazolin, oxymetazolin, tetryzolin,
xylometazolin) a stimulancii zaradenych do Monitorovacieho programu na rok 2023".

% %

% %k *k

% %k %k %

skok ko k

Bupropidn, fenylefrin, fenylpropanolamin, kofein, nikotin, pipradol a synefrin su zahrnuté do

Monitorovacieho programu 2023 a nepovazuju sa za zakazané latky.

Katin (d-norpseudoefedrin) a jeho I-izomér je zakazany, ak je jeho koncentracia v moci vyssia ako 5

ug/ml.

Efedrin aj metylefedrin st zakadzané, ak je ich koncentracia v modi vyssia ako 10 pg/ml.
Lokalne podanie (napr. nosné, ocné) epinefrinu (adrenalinu) alebo podanie s lokalnymi anestetikami

nie je zakazané.

Pseudoefedrin je zakazany, ak je jeho koncentrécia v moci vyssia ako 150 pg/ml.
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S7. NARKOTIKA

Vietky latky uvedené v tejto skupine st SPECIFIKOVANE LATKY.
ZneuZzivana latka (,,abused substance”) v tejto skupine je diamorfin (heroin).
Nasledujuce narkotika, vratane ich vsetkych optickych izomérov (D-, L-) su zakadzané:

e  Buprenorfin;

e  Dextromoramid;

e Diamorfin (heroin);

e  Fentanyl a jeho derivaty;
° Hydromorfén;

e Metadon;

o Morfin;
e Nikomorfin
e Oxykoddn;

e Oxymorfén;
° Pentazocin;
° Petidin.

S8. KANABINOIDY

Vietky latky uvedené v tejto skupine st SPECIFIKOVANE LATKY.
Zneuzivana latka (,,abused substances”) v tejto skupine je THC.
Vsetky prirodné a syntetické kanabinoidy su zakazané, napriklad:

e Kanabis (hasis a marihuana) a produkty kanabisu,
e  Prirodné a syntetické tetrahydrokanabinoly (THC),
e  Syntetické kanabinoidy a kanabimimetika.

Okrem:
Kanabidiolu

$9. GLUKOKORTIKOIDY

Vietky latky uvedené v tejto skupine st SPECIFIKOVANE LATKY.
Vsetky glukokortikoidy podané injekéne, oralne [vratane oromukozalneho podania (napr. do lica,
dasna alebo pod jazyk)] alebo rektalne (do konecnika) su zakazané.

Napriklad:
° Betametazon; e  Flutikazdn;
° Beklometazon; e  Hydrokortizdn;
° Budesonid; e  Kortizon;
e  Ciklesonid; e  Metylprednizoldn;
° Deflazakort; e  Mometazdn;
° Dexametazon; e  Prednizolén;
° Fluokortoldn; e  Prednizoén;
° Flunizolid; e Triamkinoldn acetonid.

Iné spésoby podania (vratane inhalacie a lokalneho podania: dentélne-intrakanalne, dermalne, intra-
nazalne, oftalmologicky, usné alebo perianalne) nie st zakazané, ak su podané podla uvedenej davky
vyrobcu a terapeutickych odporucani.



LATKY ZAKAZANE V URCITYCH SPORTOCH

POCAS SUTAZE A] MIMO SUTAZE

Vietky latky uvedené v tejto skupine st SPECIFIKOVANE LATKY.

Beta-blokatory su v nasledujucich Sportoch zakazané len pocas sutaZe. Mimo sutaze su zakazané
v pripadoch oznacenych *.

Automobilovy Sport (FIA);

Biliard (vSetky discipliny) (WCBS);

Golf (IGF);

Lukostrelba (WA)*;

LyZovanie/Snowboard (FIS) v skokoch na lyziach, akrobatickom lyzovani (volny $tyl/U-rampa)
a snowboard (U-rampa/big air);

Mini-Golf (WMF);

Strelba (ISSF, IPC)*;

Sipky (WDF);

Sporty pod vodou (CMAS)*; so véetkymi pod-disciplinami ako volné potapanie, lov harptnou,
strelba na terc.

*zakadzané aj mimo sutaze.

Napriklad, ale nie s obmedzenim len na ne:

Acebutolol; ° Labetalol;
Alprenolol; ° Metipranolol;
Atenolol; ° Metoprolol;
Betaxolol; ° Nadolol;
Bisoprolol; ° Nebivolol;
Bunolol; e Oxprenolol;
Celiprolol; ° Pindolol;
Esmolol; ° Propranolol;
Karteolol; e  Sotalol;
Karvedilol; e  Timolol.
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MONITOROVACI PROGRAM 2023

Do Monitorovacieho programu pre rok 2023 su zaradené nasledujuce latky:

1. ANABOLICKE LATKY:

Pocas sutaZze a mimo sutaze: ekdysterdn.

2. PEPTIDOVE HORMONY, RASTOVE FAKTORY, PRIBUZNE LATKY A
MIMETIKA:

Pocas sutaze a mimo sutaZe: Analdgy horménu uvolfiujiceho gonadotropin (GnRH) - len u Zien
mladsich ako 18 rokov.

3. BETA-2 AGONSITY:

Pocas sutaze a mimo sutaZe: salmeterol a vilanterol pod minimalnou hodnotou, ktora sa nahlasuje.

4. HYPOXEN (POLYHYDROXYFENYLENTIOSULFONAT SODNY):

Pocas sutaze a mimo sutaze.

5. STIMULANCIA:

Iba pocas sutaze: bupropion, kofein, nikotin, fenylefrin, fenylpropanolamin, pipradrol a synefrin.

6. NARKOTIKA:

Iba poéas sutaze: kodein, dermorfin (a jeho analdgy), hydrokoddn a tramadol.

Svetovy antidopingovy kédex (¢lanok 4.5) stanovuje: ,, WADA po konzultdcii so signatdrmi a viadami
vypracuje monitorovaci program tykajici sa latok, ktoré nie su v Zozname zakdzanych latok, ale ktoré
WADA poZaduje sledovat v zdujme odhalenia moznych foriem ich zneuZivania v Sporte".
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