
 
 

Cenník vzdelávania SADA  
(platný od 1.1.2026) 

PREDNÁŠKY PRE ŠPORTOVÉ ORGANIZÁCIE  

Samostatná prednáška v pracovné dni (8:00 – 17:00):       

• OSOBNE                                                     150 EUR + doprava na miesto konania prednášky 
• ONLINE                                                        100 EUR  

Samostatná prednáška cez víkendy (8:00 – 17:00) a pracovné dni po 17:00       

• OSOBNE                                                      170 EUR + doprava na miesto konania prednášky 
• ONLINE                                                        120 EUR  

Trvanie jednej prednášky je do 60 minút (vrátane diskusie), pričom tému si vyberá 
objednávateľ na základe ponukového listu uvádzaného nižšie.  

PREDNÁŠKY PRE ŠKOLY  

Prednášky na tému antidopingu a fair play sú spoplatnené sumou         100 EUR /60 min 
(vrátane diskusie). Cestovné náklady hradí SADA. 
Prednášky/besedy na tému prevencie a boja proti negatívnym javom v športe sú 
poskytované bezplatne. 

 
ŠKOLENIE EDUKÁTOROV  

Školenie prebieha podľa vzdelávacieho systému edukátorov SADA          350 EUR 
Recertifikácia už vyškoleného edukátora (každé 2 roky)                                  100 EUR  

 
INOVAČNÉ VZDELÁVANIE   

Vzdelávanie učiteľov a školských trénerov vo vzdelávacom programe „Antidoping v 
praxi.“ Rozsah: 50 hodín (30 hod. prezenčne, 20 hod. dištančne)                120 EUR/os 

 

PONUKOVÝ LIST – PREDNÁŠKY 

Komu sú určené prednášky?   

• Športovým zväzom, športovým klubom, asociáciám, iným subjektom s 
celoštátnou pôsobnosťou  

• Športovcom, trénerom, iným odborníkom v športe 
• Vysokým školám, stredným a základným školám 

• Vysokoškolským športovým klubom, športovým školám, triedam so športovou 
prípravou na SŠ a ZŠ  

Kto vedie prednášky?  

• Zamestnanci a prizvaní experti SADA  



 
 

Ako si objednať prednášky SADA?  

• Vyplňte formulár: https://forms.gle/iv6PNMrxnbC7orMG7  
• Napíšte nám na kamila.chomanicova@antidoping.sk    

Čo zabezpečí SADA?  

• Lektora podľa dohodnutej témy a diskusiu s lektorom po prednáške  
• Technické vybavenie potrebné na prezentáciu prednášky v programe PowerPoint 

(notebook, PC projektor, plátno, ozvučenie)  
• Informačné materiály k prednáške, dotazník a pod. (podľa zvolenej témy)   

Čo zabezpečí klient?  

• Informáciu o prednáške pre cieľovú skupinu, ktorej je prednáška určená  
• Prednáškovú miestnosť   

Tematické portfólio: Klient si môže sám vybrať prednášku alebo zostaviť cyklus prednášok 
z nižšie uvedeného portfólia:   

• Štruktúra antidopingových organizácií (WADA, SADA), legislatíva SR.   
• Kódex 2021 – dôležité paragrafy, zmeny oproti predošlým verziám   
• Medzinárodné štandardy, špecifiká športových federácií  
• Porušenie antidopingových pravidiel a sankcie  

___________________________________________________________________________  
• Zoznam zakázaných látok a metód   
• Najčastejšie zneužívané látky (anabolicko-androgénne steroidy, stimulanciá)   
• Doplnky výživy a doping  
• Terapeutické výnimky 

___________________________________________________________________________  
• Register testovaných športovcov, požiadavky na dostupnosť 
• ADAMS  
• Biologický pas športovca  
• Krvný doping 

___________________________________________________________________________  
• Dopingová kontrola (procedúry odberu biologického materiálu).  
• Formulár dopingovej kontroly (ktoré údaje sú potrebné a prečo)  
• Práva a povinnosti osôb (komisár, športovec, zástupcovia) 
• Úlohy chaperona                                                                                                         

              ___________________________________________________________________________ 
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NOVÉ témy: Ostatné negatívne javy v športe ohrozujúce integritu športu 

Manipulácia priebehu súťaže alebo výsledkov súťaže podľa Zákona o športe 

• Integrita športu, definícia, význam, funkcia   
• Spôsoby narúšania športovej integrity (konflikt záujmov, korupcia, vydieranie 

a match-fixing)  
• Používané manipulatívne techniky  
• Možnosti prevencie a boja za jej ochranu 

__________________________________________________________________________ 

Ochrana fyzickej a psychickej integrity osôb v športe (Safeguarding v športe) 

• Safeguarding v športe: rámec, pojmy a zodpovednosť 
• Negatívne javy, riziká a varovné signály v športovom prostredí 
• Prevencia a budovanie bezpečného športového prostredia 
•  Nahlasovanie, riešenie incidentov a systémové poučenia 

 

 

PaedDr. Žaneta Csáderová, PhD.                                                                                                                       
riaditeľka 


