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Cennik vzdelavania SADA
(platny od 1.1.2026)

PREDNASKY PRE SPORTOVE ORGANIZACIE

Samostatna prednaska v pracovné dni (8:00 — 17:00):

e OSOBNE 150 EUR + doprava na miesto konania prednasky
e ONLINE 100 EUR

Samostatna prednaska cez vikendy (8:00 — 17:00) a pracovné dni po 17:00
e (OSOBNE 170 EUR + doprava na miesto konania prednasky
e ONLINE 120 EUR

Trvanie jednej prednasky je do 60 minut (vratane diskusie), pricom tému si vybera
objednavatel na zaklade ponukového listu uvadzaného nizSie.

PREDNASKY PRE SKOLY

Prednasky na tému antidopingu a fair play su spoplatnené sumou 100 EUR /60 min

(vratane diskusie). Cestovné naklady hradi SADA.
Prednasky/besedy na tému prevencie a boja proti negativnym javom v Sporte su

poskytované bezplatne.

SKOLENIE EDUKATOROV

Skolenie prebieha podla vzdelavacieho systému edukatorov SADA 350 EUR
Recertifikacia uz vyskoleného edukatora (kazdé 2 roky) 100 EUR

INOVACNE VZDELAVANIE

Vzdelavanie ucitelov a Skolskych trénerov vo vzdeladvacom programe ,,Antidoping v
praxi.“ Rozsah: 50 hodin (30 hod. prezencne, 20 hod. diStancne) 120 EUR/os

PONUKOVY LIST - PREDNASKY

Komu su uréené prednasky?

e Sportovym zvazom, §portovym klubom, asociaciam, inym subjektom s
celostatnou pésobnostou

e Sportovcom, trénerom, inym odbornikom v $porte

e Vysokym Skolam, strednym a zakladnym Skolam

o Vysokoskolskym Sportovym klubom, Sportovym Skolam, triedam so Sportovou

pripravou na SS a ZS
Kto vedie prednasky?

e Zamestnanci a prizvani experti SADA



ANTIDOPINGOVA AGENTURA
SLOVENSKEJ REPUBLIKY
Pribinova 32

810 08 Bratislava

I
>

-
«|

Ako si objednat prednasky SADA?

e Vyplite formular: https://forms.gle/iv6PNMrxnbC70rMG7
e NapiSte nam na kamila.chomanicova@antidoping.sk

Co zabezped&i SADA?

e |Lektora podla dohodnutej témy a diskusiu s lektorom po prednaske

e Technické vybavenie potrebné na prezentaciu prednasky v programe PowerPoint
(notebook, PC projektor, platno, ozvucenie)

e Informacné materiadly k prednaske, dotaznik a pod. (podla zvolenej témy)

Co zabezpedi klient?

e Informaciu o prednaske pre cielovu skupinu, ktorej je prednaska urcena
e Prednaskovu miestnost

Tematické portfélio: Klient si mbéze sam vybrat prednasku alebo zostavit cyklus prednasok
z nizSie uvedeného portfélia:

e Strukttra antidopingovych organizacii (WADA, SADA), legislativa SR.
o Kbédex 2021 - dblezité paragrafy, zmeny oproti predoSlym verziam

e Medzinarodné Standardy, Specifika Sportovych federacii

e PoruSenie antidopingovych pravidiel a sankcie

e Zoznam zakazanych latok a metod

e NajcCastejSie zneuzivané latky (anabolicko-androgénne steroidy, stimulancia)
e Doplnky vyzivy a doping

e Terapeutické vynimky

e Register testovanych Sportovcov, poziadavky na dostupnost
e ADAMS

e Biologicky pas Sportovca

e Krvnydoping

e Dopingova kontrola (procedury odberu biologického materialu).
e Formular dopingovej kontroly (ktoré udaje su potrebné a preco)
e Prava a povinnosti os6b (komisar, Sportovec, zastupcovia)

e Ulohy chaperona
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NOVE témy: Ostatné negativne javy v $porte ohrozujice integritu $portu

Manipulacia priebehu sutaze alebo vysledkov sutaze podla Zakona o Sporte

e Integrita Sportu, definicia, vyznam, funkcia

e Spobsoby naruSania Sportovej integrity (konflikt zaujmov, korupcia, vydieranie
a match-fixing)

e Pouzivané manipulativne techniky

e MozZnosti prevencie a boja za jej ochranu

Ochrana fyzickej a psychickej integrity osob v Sporte (Safeguarding v Sporte)

e Safeguarding v Sporte: ramec, pojmy a zodpovednost

e Negativne javy, rizika a varovné signaly v Sportovom prostredi
e Prevencia a budovanie bezpe¢ného Sportového prostredia

e Nahlasovanig, rieSenie incidentov a systémové poucenia

PaedDr. Zaneta Csaderova, PhD.
riaditelka



